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Rama de conecimientos:  Ciencias de la Salud

Centro: Escuela Superior de Ciencias de la Salud

Código PRIMER CURSO Trimestre Tipus ECTS Código Análogas ECTS

22000 Anatomía humana I 1 FB 6 22053 Anatomía aplicada a la actividad física y el deporte 6

22004 Actividades acuáticas 1 OB 6

22110 Psicología de la actividad física y el deporte 1 FB 6 22078 Psicología aplicada a la actividad física y el deporte 4

22111 Fisiología del ejercicio I 1 FB 6 22057 Fisiologia humana 6

22120 Fundamentos de fisioterapia 2 OB 10

22121 Anatomía humana II 2 FB 6

22122 Fisiología del ejercicio II 2 FB 6

22001 Actividades gimnásticas, acrobáticas y castelleras 3 OB 6

22003 Teoria y practica del juego y expressión corporal 3 OB 6

22130 Anatomía humana III 3 FB 6

22131 Análisis de la estructura funcional de los deportes y del ejercicio físico 3 OB 6 22080 Análisis funcional del ejercicio y bases del entrenamiento 6

22132 Manifestaciones básicas de la motricidad 3 OB 6 22081 Manifestaciones Básicas de la Psicomotricidad y Control Motor 6

76 34

Código SEGONDO CURSO Código Análogas ECTS

22022 Farmacología y nutrición 1 OB 6 22063 Nutrición y ayuda ergogènicas 6

22018 Pedagogía y principios didácticos de la actividad física y el deporte 1 FB 6 22082 Pedagogía y principios didácticos de la actividad física y la salud 4

22210 Semiología y tecnología para la evaluación 1 OB 4 22083 Semiologia y tecnologia para la evaluación** 4

22211 English for health and exercise science 1 OB 6 22084 English for health and exercise science ** 6

22014 Biomecánica de la actividad física y el deporte 2 FB 6 22061 Biomecánica 6

22220 Aprenendizaje y desarrollo motor 2 FB 6 22085 Aprenendizaje y desarrollo motor* 6

22019 Advance English in Health Science 2 OB 3

22221 Programación de la enseñanza en la actividad física y el deporte 2 OB 6

22222 Patología musculoesquelética 2 OB 4

22230 Deportes individuales 3 OB 6

22231 Cinesiología del ejercicio físico 3 OB 6 22086 Cinesiología del ejercicio físico* 6

22232 Fisioterapia musculoesquelética I 3 OB 6 22087 Fisioterapia musculoesquelética I 6

22016 Teoría y práctica del entrenamiento I 3 OB 6

71 44

Código TERCER CURSO Código Análogas ECTS

22310 Deportes Colectivos I 1 OB 6

22311 Sociología e historia de la actividad física y del deporte 1 FB 6

22312 Practicum I 1 PR 4

22313 Teoría y práctica del entrenamiento II 1 FB 6 22071 Teoría y práctica del entrenamiento II* 6

22320 Metodología de la investigación y bioestadística 2 OB 6 22088 Metodología de la investigación y estadística en la activitat física y deporte 6

22031 Patología Cardio Respiratoria 2 OB 4 22089 Patología Cardio Respiratoria 4

22030 Fisioterapia Cardio Respiratoria 2 OB 6 22074 Fisioterapia Cardio Respiratoria** 6

22033 Patología Neurológica 2 OB 4

22330 Fisioterapia musculoesqueletica II 2 OB 4 22090 Fisioterapia musculoesquelética  II** 4

22032 Fisioterapia Neurológica 3 OB 6

22331 Fisiopatología en la actividad física y deporte 3 OB 6 22091 Fisiopatología en la actividad física y el deporte 6

22332 Deportes Colectivos  II 3 OB 6

22034 Fisioterapia Geriátrica 3 OB 4

22035 Fisioterapia Pediátrica 3 OB 4

72 32

Código QUARTO CURSO Código Análogas ECTS

22037 Fisioterapia obstétrica y uro-ginecología 1 OB 4

22038 Fisioterapia musculo esquelética avanzada 1 OB 4

22410 Practicum II 1 PR 10

22036 Actividad física adaptada 2 OB 6

22041 Prescripción del ejercicio físico para la salud 2 OB 6 22092 Prescripción de la actividad física ejercicio terapèutico en poblaciones especiales 6
22039 Educación para la salud 2 OB 6 22066 Salud pública 6

22040 Actividades físicas a la sala de fitness 2 OB 6

22042 Teoría y práctica del entrenamiento III 3 OB 6 22076 Teoría y práctica del entrenamiento III* 6
22430 Practicum III 3 PR 8

22431 Legislación, dirección y gestión del deporte 3 OB 6 22055 Bioética y legislación 3

62 18

Código QUINTO CURSO Código Análogas ECTS

22510 Practicum CAFE Anual PR 14

22049 Trabajo Fin de Grado - CAFE Anual TFG 10

22050 Trabajo Fin de Grado - Fisioterapia Anual TFG 8

22045 Bases económico-financieras y contratación en la actividad física y deporte 1 OB 6

22046 Emprendimiento en el deporte, el ocio y la animación turística 1 OB 6

22047 Evidence Based Seminar 1 OB 3

22048 Evidence Based Seminar Advanced 2 OB 3

22052 Practicum IV 2 PR 10

22530 Practicum V 3 PR 8

68

Total 349 Total 131

Distribución en créditos ECTS

Asignatura Créditos

Formación básica (FB) 122

Obligatorias (OB) 226

Prácticas externas  (PR) 54

Trabajo Fin de Grado (TFG) 18

Total 480

(*) Optativas Grado en Fisioterapia (**) Optativas Grado en CAFE

22076 Teoría y práctica del entrenamiento III 22093 Fisioterapia musculoesquelética I

22077 Fisiopatología en la actividad física y deporte 22094 Fisioterapia musculoesquelética Il

22071 Teoría y práctica del entrenamiento II 22074 Fisioterapia Cardio Respiratoria 

22073 Aprenendizaje y desarrollo motor 22095 Patología cardio respiratoria 

22070 Cinesiología del ejercicio físico 22072 Semiologia y tecnologia para la evaluación

22096 English for health and exercise science 

Planificación doble titulación en Fisioterapia y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte

Fecha Verificación: Fechas de las respectivas memorias de los dos grados

Publicación BOE: Fechas de las respectivas memorias de los dos grados

Publicación Plan de Estudis: Fechas de las respectivas memorias de los dos grados

Acreditación: Fechas de las respectivas memorias de los dos grados

Núm. de Plan:  22  Nodo: 900
Vigente a partir del curso 2020-21
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