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Primer curs

Trimestre

ECTS

FB

Codi analogues ANALOGUES * ECTS
423200] Anatomia aplicada a I'activitat fisica i l'esport [ 6 |

421100 Anatomia humana |

423100 | Psicologia aplicada a I'activitat fisica i la salut

423103 | Analisi de I'estructura funcional de I'exercici fisic

422100 | Activitats 1r 6 o8
422101 Psicologia de I'activitat fisica i 'esport 1r 6 B
422102 Fisiologia de I'exercici i 1r 6 B
421101 | Fonaments de fisioters 2n 9 o8
421102 | Anatomia humana It 2n 6 B
422103 Fisiologia del exercici Il 2n 6 B
422104 Activitats gimnasti obatiques i 3r 6 o8
422105 |Teoria i practica del joc i expressid corporal 3r 6 o8B
421103 | Anatomia humana it 3r 6

422106 | Analisi de I'estructura funcional dels esports i de I'exercici fisic 3r 6

422107 Manifestacions basiques de la motricitat 3r 6

423104/ Psicomotricitat i Control Motor

Segon curs
421200 | Farmacologia i nutrici6

Codi analogues ANALOGUES *

423201 | Nutricid i ajudes ergogeniques

423105 | Pedagogia i principis didactics de I'activitat fisica i la salut

423202 | Semiologia i tecnologia per |'avaluacio*

423106 | Biomecanica

423107 | Aprenentatge i desenvolupament motor**

423108 | Cinesiologia de I'exercici fisic™* | 6 |

423203 | Fisioterapia muscul esquelética I* | 6 |

Teoria i practica de I'entrenament |

422200 | Pedagogia i principis didactics de |'activitat fisica i de I'esport 6
421201 iologia i tecnologia per 'avaluacié 4
421202 | English for health and exercise science 1ir 3 08
422201 | Bic ica de |'activitat fisica i de I'esport 2n 6 FB
422202 | Aprenentatge i motor 2n 6 FB
421203 | Advance english in health science 2n 3 [o]:]
422203 | Programacic de I's en |'activitat fisica i I'esport 2n 6 08
421204 | Patologia 2n 4 08
422204 |Esports it 3r 6 08
422205 | Cinesi ia de I'exercici fisic 3r 6 [o]:]
421205 | Fisi ia muscul i 3r 6

6

Tercer curs

Esports col-lectius |

ANALOGUES *

422301 i ia i historia de |'activitat fisica i de I'esport 6

421300 | Practicum | 4

422302 | Teoria i practica de |'entrenament Il 6 423109 | Teoria i practica de |’ I1** 6
421301 ia de la it igacio i bi 2n 6 08 423204 ia de la i igacio i distica en |'activitat fisica i I'esport 6
421302 | Patologia cardio i 2n 4 [o]:] 423205 | Patologia cardio i 4
421303 | Fisi ia cardio 2n 6 08 423206 | Fisioterapia cardio respiratoria* 6
421304 | Patologia neurologica 2n 4 [o]:]

421305 | Fisi ia muscul ica Il 3r 4 08

421306 | Fisi ia neurologica 3r 6 [o]:]

422303 | Fisi ia en I'activitat fisica i I'esport 3r 6 [o]:]

422304 | Esports col-lectius I 3r 6 [o]:]

421307 | Fisi ia geriatrica 3r 4

421308 | Fisi ia pediatrica 4

Quart curs
421400 Fisi ia obstetrica i ur

Codi analogues ANALOGUES *

421401 | Fisi ia muscul ica avangada

423111 | Prescripcid de l'activitat fisica i I'exercici terapéutic en poblacions especials

421402 | Practicum 1l 1r 10 PR

422400 | Activitat fisica adaptada 2n 6 [o]:]

422401 | Prescripcié d'exercici fisic per a la salut 2n 6 [o]:}

422402 | Educacid per a la salut 2n 6 0B 423112 | Salut publica
422403 | Activitats fisiques a la sala de fitness 2n 6 [o]:]

422404 | Teoria i practica de |'entrenament iii 3r 6 08

421403 | Practicum Il 3r 8

422405 | Legislacid, direccid i gesti6 de |'esport 6 423114 |Bioética i Legislacio

Cinqus curs
422500 Practicum CAFE

Codi analogues ANALOGUES *

422501 | Treball fi de grau CAFE

421500| Treball fi de grau Fisioterapia

422502 | Bases econdmic-financeres i 6 en I'activitat fisica i I'esport

422503 | Emprenedoria en I'esport, I'oci i I'animacid turistica

421501 | Evidence based seminar

421502 | Evidence based seminar advanced

421503 | Practicum IV

421504 | Practicum V

423208 English for health and exercise science” (assignatura analoga de: 421202 i 421203

(**) Optatives Grau en

423107 - Aprenentatge i desenvolupament motor**
423108 - Cinesiologia de I"exercici fisic**

423109 - Teoria i practica de I'entrenament 11**
423110 - Fisiopatologia en |'activitat fisica i I'esport**
423113 - Teoria i practica de I’entrenament III**

(*) Optatives Grau en CAFE

423202 - Semiologia i tecnologia per I'avaluacio*
423206 - Fisioterapia cardio respiratoria*
423203 - Fisioterapia muscul esquelética I*
423205 - Patologia cardio respiratoria*

423207- Fisioterapia muscul esquelética I1*
423208 - English for health and exercise science*

Distribucio en credits ECTS Totals
Formacié basica (FB) 126
Obligatories (OB) 222
Optatives (OPT) 60
Practiques externes (PR) 54
Treball Fi de Grau (TFG) 18
TOTAL : 480

g : Les assij es noescursenila i6 sera la mateixa que
I"assignatura que correspongui, s’han de matricular perqué constin a I’expedient. La carrega
lectiva és de 345 credits que amb els 135 credits dassignatures analogues conformen els 480
credits totals del doble grau.




