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Part I. INFORMACIÓ GENERAL PER A TOTS ELS ESTUDIANTS 
 

1.1. Quan fer l’automatrícula i temes a tenir en compte 
 

El període d’automatrícula serà del 2 al 9 de setembre del 2025. 

Els estudis de:  

Infermeria 

Ciències de l’Activitat Física i de l’esport (CAFE) 

Fisioteràpia 

Doble grau en Fisioteràpia i CAFE 

Nutrició Humana i Dietètica 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

Pendent Pla Reconegudes Prog. Int. 

 

Marxes amb un programa de mobilitat? 

Trobaràs totes les assignatures que vas recollir a l’acord acadèmic signat 

amb el/la coordinador/a acadèmic/a internacional i que cursaràs a la teva 

estada a l’estranger. Comprova que t’hi apareixen totes les assignatures 

que consten en el teu acord acadèmic i afegeix-les. En el cas que no hi 

siguin totes, envia un correu a rrii@tecnocampus.cat  especificant-ho i no 

continuïs la matrícula fins que obtinguis resposta per part del 

departament. Per comprovar que la matrícula s’ha fet correctament, has 

de revisar que, aquestes assignatures que es cursaran dins del programa 

de mobilitat, constin en el teu imprès de matrícula amb el Codi numèric 

diferent de “0” a la columna “Cod Pl” o consultant directament en el teu 

expedient acadèmic. 

 

Sortiran les assignatures a matricular d’acord 
amb el pla d’estudis del teu grau. Selecciona 

les assignatures de les quals et vols matricular. 

Si hi ha alguna assignatura que no apareix al 
llistat, es pot introduir clicant al botó “Afegir 

assignatura mitjançant codi” i introduint el nom 
o codi de l’assignatura al quadre de “Afegir 

Assignatura” i prement “Cerca” i posteriorment 
“Afegir” 

Has de consultar les assignatures del teu grau i 
curs en el pla d’estudis que es troba als enllaços 
dins l’apartat del teu pla d’estudis d’aquesta 

guía. 

És obligatori que et matriculis primer de les assignatures 

pendents (assignatures no superades), a excepció de les 

assignatures optatives, les quals no estàs obligat a repetir-

les. 

Important: Recorda que has de donar prioritat a les 
assignatures que repeteixes, així que tria les assignatures 

que vulguis matricular que millor s'ajusten a la teva 
planificació, evitant el solapament en els teus horaris. 

 

Si vas demanar convalidacions o 

reconeixements*, recorda que per 

incorporar aquestes assignatures a 

l’expedient, les has de matricular. Per tant, si 

encara tens alguna pendent de matricular, les 

pots trobar en aquesta pestanya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquestes 
caselles són 
les que et 
poden sortir a 
l’hora de 
matricular-t’hi. 
Selecciona una 
per una 
depenent de la 
teva situació. 

 

Informació  
caselles 

Recorda tenir a 
mà els horaris així 
com també 
l’oferta de les 
optatives, si és el 
cas. Podràs tenir 
els enllaços dins 
cada apartat del 
grau que trobaràs 
en aquesta guia. 

 

mailto:rrii@tecnocampus.cat
https://www.tecnocampus.cat/horaris-de-la-teva-titulacio
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1.2. Procediment per fer la matrícula 
 

Alta matrícula 

Accedeix a Expedients UPF a través de SIGMA i ves a Dona d’alta la teva nova matrícula.  

 

 

 

 

 

*Atenció:  Si convalides assignatures has de tenir en compte el següent:  

1.- És responsabilitat de l’estudiant comprovar quines assignatures té dret que li siguin 

convalidades/reconegudes per cada curs. En un futur podrien fer-li concórrer en un incompliment de la 

normativa de progressió d’estudis. 

2.- Una vegada matriculada l’assignatura i/o crèdits reconeguts i/o convalidats, ja no es podrà anul·lar. 

3.- Recorda que en cas que et matriculis d’assignatures convalidades, se’t generaran dos abonarés per fer 

el pagament per separat, un de matrícula i l’altre de reconeixements (dels crèdits convalidats el cost és el 

20% de l’import preu privat TecnoCampus, més 20% del preu crèdit Tutela acadèmica, més taxa UPF 3,34€  

per cada crèdit). 

4.- Per consultar els RiT (convalidacions/reconeixements) que tinguis pendents d’afegir al teu expedient, ho 

pots fer mitjançant el teu usuari de SIGMA, expedients UPF, consulta el teu expedient acadèmic. 

 
Les meves dades El meu expedient Els meus tràmits Normativa 

 

A la pestanya de “Els meus tràmits” hi ha un desplegable, seleccionar “Reconeixements i transferències”, 

posar-se sobre la fletxa i clicar per veure la relació d’assignatures (convalidades/reconegudes). Pots trobar 

que indiqui “incorporat a l’expedient” o bé “resolt”. Les de situació “RESOLT” són les que tens pendents de 

matricular com a convalidades/reconegudes. 

https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
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Et surt un missatge d’assignatura no col·locada? 

Aquest missatge apareixerà, si no compleixes el règim de progressió. En aquest cas, hauràs de seleccionar 

només les assignatures que et permetin complir amb el règim de progressió. 

(En el cas que hagis fet una instància mitjançant l’e-Secretaria sol·licitant la progressió tot i no complir 

amb el règim, en el moment que es rebi la resolució, Gestió Acadèmica procedirà a notificar-t’ho i a 

modificar la matrícula amb les assignatures que vulguis matricular, si fos el cas.  

ÚLTIM DIA DE PRESENTACIÓ DE LA SOL·LICITUD: 9 DE SETEMBRE – IMPRORROGABLE. 

Tens bonificacions? 

En cas que tinguis alguna bonificació acreditada amb anterioritat, comprova si es reflecteix a la matrícula 

amb el corresponent descompte econòmic (família nombrosa, discapacitat, víctimes d’actes terroristes, 

etc.). Si no t’apareix, ens has de fer arribar la documentació acreditativa vigent mitjançant l'e-Secretaria 

(ECONÒMIC: Bonificacions i descomptes), on podràs adjuntar la documentació en format PDF. 

Important: El dret a bonificació ha d’estar vigent a data 25 de setembre. 

 

Confirmació de matrícula 

Comprova que tot estigui correcte i clica a “confirmar”, imprimeix l’imprès de matrícula i l’abonaré o 

abonarés (en cas que hagis matriculat reconeixements o convalidacions). 

A partir del moment en què confirmis la matrícula, qualsevol canvi addicional s’haurà de tramitar 

mitjançant la via corresponent (consulteu els tràmits a la web del TecnoCampus). 

La matrícula té caràcter de sol·licitud i la seva admissió per part dels serveis acadèmics no implica la 

conformitat amb el contingut. 

Qualsevol acte de matrícula contrari a la normativa vigent és nul d’origen, sense perjudici de les 

responsabilitats que se’n derivin, i la Universitat pot modificar d’ofici aquesta irregularitat. 

  

https://www.tecnocampus.cat/ca/permanencia-graus
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://www.tecnocampus.cat/informacio-academica/presentacio-de-serveis-de-gestio-academica
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1.3. Formes de pagament 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

 

 8 

 

➢ PAGAMENT ÚNIC DEL 100% DE LA MATRÍCULA: 

Mitjançant abonaré que t’has d’imprimir una vegada finalitzada l’automatrícula i que podràs fer efectiu en 
un  termini màxim de 30 dies a comptar des del moment de la matrícula (si ho fas fora d’aquest termini, se 
t’aplicarà el càrrec per pagament fora de termini que sigui d’aplicació), a les entitats bancàries 
col·laboradores del TecnoCampus (Banc Sabadell, Caixabank, BBVA i Banc Santander) en les seves oficines, 
caixers automàtics o banca electrònica.   

➢ FINANÇAMENT: 

1. Mitjançant CrediCompte Estudis Sabadell Consumer. L’has de tramitar abans del 15 d’octubre 

(IMPRORROGABLE).  

2. Mitjançant Préstec Expres Caixabank.  

IMPORTANT! Fent clic en aquesta casella només si informes que tries el finançament com a forma de 

pagament. En cap cas suposa que l’hagis contractat. El tràmit del finançament l’has de fer una vegada 

acabis l’automatrícula. 

Les ampliacions de matrícula seran sempre amb pagament únic mitjançant abonaré, independentment de 
la modalitat triada a la matrícula inicial. 

Si tens qualsevol consulta o dubte sobre el finançament, comunica-ho mitjançant l'e-Secretaria 

(Automatrícula: incidències econòmiques). 

Consulta el procediment a l’enllaç següent: https://www.tecnocampus.cat/matricula-de-nou-acces/formes-

de-pagament 

 

1.4. A tenir en compte un cop realitzada la matrícula 
 

DEVOLUCIONS I/O RENÚNCIA A LA MATRÍCULA:  

Pots consultar els casos en els quals es procedeix a la devolució total o parcial de l’import de la matrícula 

en el punt 5.3. de la Normativa per la qual es regulen els aspectes econòmics de la matrícula en 

ensenyaments oficials del TecnoCampus.   

En el següent enllaç trobaràs com fer el tràmit de la renúncia: 

https://www.tecnocampus.cat/tramits/renuncia-de-matricula-grau-upf 

Quins efectes té no pagar la matrícula? 

Cal respectar escrupolosament les dates límit de pagament. L’incompliment del pagament de la matrícula, 

d’alguna de les seves ampliacions/modificacions o d’algun dels seus fraccionaments dins dels terminis que 

estableix el TecnoCampus podrà donar lloc a la suspensió temporal dels drets de l’estudiant i, si escau, 

podrà donar lloc a l’anul·lació de la matrícula i dels efectes que aquesta hagi produït sense dret a cap 

reintegrament. Així mateix, comportarà l’obligació d’abonar el càrrec per pagament fora de termini que 

sigui d’aplicació.   

 

S’exigirà el pagament de les quantitats pendents per matrícules de cursos anteriors com a condició prèvia 

de matrícula, expedició de títols, certificats o trasllats. 

 

https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://www.tecnocampus.cat/matricula-de-nou-acces/formes-de-pagament
https://www.tecnocampus.cat/matricula-de-nou-acces/formes-de-pagament
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/Gesti%C3%B3%20Acad%C3%A8mica/Econ%C3%B2mic/Preus%202023_24_actual/Normativa_aspectes_economics_estudis_oficials_modificacions_segones_signed.pdf
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/Gesti%C3%B3%20Acad%C3%A8mica/Econ%C3%B2mic/Preus%202023_24_actual/Normativa_aspectes_economics_estudis_oficials_modificacions_segones_signed.pdf
https://www.tecnocampus.cat/tramits/renuncia-de-matricula-grau-upf
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Consultar la matrícula 

Pots consultar o reimprimir la teva matrícula, una vegada confirmada, en qualsevol moment des de: 

eCampus > EXPEDIENT UPF > La teva matrícula > Consulta la teva matrícula 

 

1.5. Incidències 
 

 

Tens alguna incidència o dubte acadèmic amb la teva matrícula? 

Comunica-ho mitjançant l'e-Secretaria (Automatrícula: Incidències acadèmiques) 

Tens alguna incidència o dubte econòmic? 

Comunica-ho mitjançant l'e-Secretaria (Automatrícula: Incidències econòmiques). 

RECORDA:  

Obre un únic tràmit per cada incidència. Els tràmits duplicats es tancaran automàticament. 

 

 

1.6. Accés a la plataforma 
 

 

Important: Consulta l’apartat del teu grau per tenir en compte els temes específics dels teus estudis per 

la matrícula.  

 

 

Pots accedir a SIGMA a través d’aquest LINK 

 

 

 

 

https://ecampus.tecnocampus.cat/login
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
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Part II. INFORMACIÓ ESPECÍFICA PER GRAUS 

Grau en Infermeria  
  

1. Pla d’estudis  

Tot i que el programa t’ajudarà a identificar les assignatures que conformen el teu pla d'estudis, en alguns 

casos (per exemple, optatives si fos el cas) serà necessari que introduïu els codis que les identifiquen. 

Tingues a mà el pla d’estudis que trobaràs en el següent enllaç a la Web.  

  

Si vas iniciar els teus estudis a partir del curs 2020-21 , aquest és el teu pla (28/900)  Enllaç  

Si vas iniciar els teus estudis entre el curs 2016-17 i el curs 2019-20 (28/0)  Enllaç  

  

Si vas iniciar els teus estudis abans del curs 2015-16, per formalitzar la matrícula hauràs de fer un e-

Secretaria > Automatrícula > Incidències  acadèmiques, indicant codi i nom de les assignatures a 

matricular.   

2. Horaris  

Els horaris són públics abans del procés de matrícula. Es recomana consultar-los per evitar solapaments, 

sobretot en el cas de matricular assignatures de cursos anteriors o posteriors. Finalment, és 

responsabilitat de l’estudiant evitar-los.  

Trobaràs els horaris en PDF en el següent enllaç . També pots consultar els horaris i les aules online a 

través de la plataforma: WebUntis . 

  

3. Oferta d’assignatures optatives  

Si t’has de matricular d’assignatures optatives, també tingues a mà  l’Oferta d'assignatures optatives que 

trobaràs en aquest enllaç, dins l’apartat de pla d’estudis,  la qual s’actualitza cada curs. Recordeu que us 

heu de matricular d’aquelles assignatures que us vam assignar al mes de juliol, en cas que no sigui així, es 

procedirà a realitzar-vos una modificació de la matrícula. Fixeu-vos bé en els codis corresponents a les 

assignatures Optatives i els ECTS corresponents a cada una d’aquestes, que en aquest cas són 4 ECTS.  

   

4. Continuïtat i progressió d’estudis  

 Consulta en el següent enllaç, els crèdits que has de tenir superats per poder continuar i els crèdits per 

poder matricular-te d’assignatures del següent curs, en funció del teu any d’inici dels estudis:  

  

• Pla d’estudis 28/900 (si vas iniciar per primer cop els estudis a partir del curs 2020-21) aquest 

és el teu règim de progressió: enllaç  

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2023-05/20233105_Pla_28_900_Estudis_Infermeria.pdf
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2023-06/20233105_Pla_28_0_Estudis_Infermeria.pdf
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://www.tecnocampus.cat/horaris-i-calendaris/horaris-de-la-teva-titulacio
https://mese.webuntis.com/WebUntis/index.do#/basic/timetable
https://www.tecnocampus.cat/grau/grau-en-infermeria
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2022-05/Grau%20en%20Infermeria%20%28estudiants%20que%20inicien%20els%20seus%20estudis%20a%20partir%20del%20curs%202020-21%29%20%28Informe%20de%20modificacions%20del%20grau%20en%20Infermeria%29.pdf
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• Pla d’estudis 28/0 (si vas iniciar per primer cop els estudis entre el curs 2016-17 i el curs 2019-

20) aquest és el teu règim de progressió: enllaç  

  

5. Prerequisits per la matrícula de les assignatures de Pràcticum i Treball Final de Grau: si vas iniciar 

els teus estudis a partir del curs 2020-21 (Pla 28/900)    

a. Per poder matricular-se de les assignatures corresponents al Pràcticum Introductori de segon curs 

Pràcticum Introductori I, II i III serà necessari haver aprovat com a mínim una de les tres assignatures 

d’Infermeria Integrada de primer curs.  

b. Per poder matricular-se de les assignatures corresponents al Pràcticum Clínic de tercer curs: 

Pràcticum Clínic I, II i III serà necessari haver aprovat com a mínim una de les tres assignatures del 

Pràcticum Introductori de segon curs.  

c. Per poder matricular-se de les assignatures corresponents al Pràcticum Avançat de quart curs: 

Pràcticum Avançat I, II i III serà necessari haver aprovat les assignatures Pràcticum Clínic I, II i III de 

tercer curs.   

d. Per poder matricular-se de l’assignatura del Treball Final de Grau, l’estudiant ha d’haver superat 

totes les assignatures de 1r, 2n i 3r curs.  

  

6. Prerequisits per la matrícula de les assignatures de pràcticum i Treball Final de Grau: si vas iniciar 

els teus estudis entre el curs 2016-17 i el curs 2019-20 (28/0)  

 Consulta els requisits per poder-te matricular del Pràcticum en el següent enllaç  

  

7. Assegurances   

L’import de les assegurances s’afegiran automàticament en el moment de la teva automatrícula.  

Pots consultar les cobertures i el procediment a seguir en cas d’accident a l’eCampus en el següent 

enllaç. 

 

8. Afectacions curs a curs de la modificació del pla d’estudis  

 Alumnes amb estudis iniciats a partir del curs 2020-2021 (pla d’estudis 28/900)  

• Estudiants de 2n curs  

 Durant el procés de l'automatrícula fixeu-vos que les assignatures de Cures d’Infermeria en la Persona 

Adulta I, II i III tenen els codis següents:  

28234 – Cures d’Infermeria  en la Persona Adulta I   5 ECTS  
28225 – Cures d’Infermeria  en la Persona Adulta II  5 ECTS  
28237 – Cures d’Infermeria  en la Persona Adulta III  5 ECTS  
  

• Estudiants de 3r curs  

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2021-09/Regim_de_permanencia_Grau_en_Infermeria-28-nou_acces_anterior_20-21-nova_normativa_20-21.pdf
https://static.tecnocampus.cat/upload/Prerequisits%20Practicum%20Infermeria.pdf
https://ecampus.tecnocampus.cat/ca/page/assegurances
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 Durant el procés de l'automatrícula fixeu-vos  en els codis de les assignatures següents:   

28334 - Gènere, Igualtat i Salut    4 ECTS  
28335 - TICs en Salut     4 ECTS  
  

• Estudiants de 4rt curs  

 Durant el procés de l'automatrícula fixeu-vos que les assignatures de Pràcticum avançat  I, II i III tenen 

els codis següents:  

 28411 – Pràcticum avançat  I  20 ECTS  
 28422 – Pràcticum avançat    II  15 ECTS  
 28423 – Pràcticum avançat  III  15 ECTS  
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Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport  
  

1. Pla d’estudis  

Tot i que el programa t’ajudarà a identificar les assignatures que conformen el teu pla d'estudis, en alguns 

casos (per exemple, optatives si fos el cas) serà necessari que introduïu els codis que les identifiquen. 

Tingues a mà el pla d’estudis que trobaràs en el següent enllaç a la Web.  

  

2. Horaris  

Els horaris són públics abans del procés de matrícula. Es recomana consultar-los per evitar solapaments, 

sobretot en el cas de matricular assignatures de cursos anteriors o posteriors. Finalment, és 

responsabilitat de l’estudiant evitar-los.  

Trobaràs els horaris en PDF en el següent enllaç . També pots consultar els horaris i les aules online a 

través de la plataforma: WebUntis . 

  

3. Optatives  

Si t’has de matricular d´alguna assignatura optativa tingues a mà  l’Oferta d'assignatures optatives, que 

trobaràs en aquest enllaç, dins l’apartat de pla d’estudis.  

  

4. Continuïtat i progressió d’estudis  

Consulta en el següent enllaç, els crèdits que has de tenir superats per poder continuar i els crèdits per 

poder matricular-te d’assignatures del següent curs.   

 Important:   

Recorda que has de donar prioritat a les assignatures que repeteixes, així que tria les assignatures que 

vulguis matricular que millor s'ajusten a la teva planificació evitant el solapament en els teus horaris.     

 

5. Assignatures amb afectacions pel desplegament del nou pla d’estudis:   

A partir del curs 2025-26, s’inicia el desplegament d’un nou pla d’estudis, començant per primer curs, i 

que s’anirà desplegant any rere any al llarg dels 4 cursos successius. Això pot generar algunes afectacions 

en estudiants que estiguin cursant el pla d’estudis antic, especialment aquells que hagin de repetir o 

cursar assignatures que desapareixen del pla antic o que canvien de trimestre o de curs en el nou pla 

d’estudis. 

Durant el curs 2025-26, les assignatures amb afectacions són les següents: 

• 2002 Activitats gimnàstiques, acrobàtiques i castelleres 

• 2004 Teoria i pràctica del joc i expressió corporal 

• 2005 Activitats aquàtiques 

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2023-06/20230506_Pla_02_Estudis_CAFE.pdf
https://www.tecnocampus.cat/horaris-i-calendaris/horaris-de-la-teva-titulacio
https://mese.webuntis.com/WebUntis/index.do#/basic/timetable
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/centre%20unic%20%20horaris/Optatives/20240513_Optatives_CAFE_2024_25.pdf
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2021-09/Regim_de_permanencia_Grau_en_CAFE_nova_normativa_20-21.pdf
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Si has suspès alguna d’aquestes assignatures i l’has de matricular durant el curs 2025-26, posa’t en 

contacte amb la responsable del Pla d’Acció Tutorial (PAT) – Luciana Moizé Arcone 

(lmoize@tecnocampus.cat). 

 

6. Assegurances   

  L’import de les assegurances s’afegiran automàticament en el moment de la teva automatrícula.  

Pots consultar les cobertures i el procediment a seguir en cas d’accident a l’eCampus en el següent enllaç. 

  

  

  

  

  

mailto:lmoize@tecnocampus.cat
https://ecampus.tecnocampus.cat/ca/page/assegurances
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Grau en Fisioteràpia  
 

1. Pla d’estudis   

Tot i que el programa t’ajudarà a identificar les assignatures que conformen el teu pla d'estudis, en alguns 

casos (per exemple, optatives si fos el cas) serà necessari que introduïu els codis que les identifiquen. 

Tingues a mà el pla d’estudis que trobaràs en el següent enllaç a la Web.   

   

2. Horaris   

Els horaris són públics abans del procés de matrícula. Es recomana consultar-los per evitar solapaments, 

sobretot en el cas de matricular assignatures de cursos anteriors o posteriors. Finalment, és 

responsabilitat de l’estudiant evitar-los.   

Trobaràs els horaris en PDF en el següent enllaç . També pots consultar els horaris i les aules online a 

través de la plataforma: WebUntis . 

 

3. Optatives   

Si t’has de matricular de 4rt curs, també tingues a mà  l’oferta d'assignatures optatives que trobaràs en 

aquest enllaç, dins l’apartat de pla d’estudis.  Recorda que ja has realitzat una tria vinculant amb la 

coordinació acadèmica del grau durant el curs anterior, i has de seleccionar les assignatures que vas triar 

abans d’acabar 3r curs.   

 A quart curs (60 ECTS), pots triar fer la Menció en Innovació i Emprenedoria en Fisioteràpia o bé cursar 

les assignatures de 4t curs i la resta de crèdits amb assignatures optatives que et corresponen pel grau 

sense obtenir cap menció.   

   Quart curs   Trimestre   Tipus   ECTS   
    Sense menció               
23420   Pràcticum IV   1r   PE   10   
23050   Fisioteràpia Obstrètrica i Uro-Ginecològica   2n   OB   4   
23430   Pràcticum V   2n   PE   8   
23036   Treball Final de Grau   anual   TFG   8   
*   Optatives          1r, 2n i  3r   OPT   30   
   

4. Menció en Innovació i Emprenedoria en Fisioteràpia:   

• Al grau en Fisioteràpia estan descrites les optatives de la Menció en Innovació i Emprenedoria 

en Fisioteràpia, de les quals has de triar-ne 20 crèdits a part de matricular les següents 

assignatures:     

   Menció en Innovació i Emprenedoria en Fisioteràpia   Trimestre   Tipus   ECTS   
23420   Pràcticum IV   1r   PE   10   
40140   Innovació i Emprenedoria   1r   OPT   10   
23430   Pràcticum V   2n   PE   8   
23050   Fisioteràpia Obstrètrica i Uro - Ginecològica   2n   OB   4   
23036   Treball Final de Grau   anual   TFG   8   
*   Optatives          1r, 2n i  3r   OPT   20   
   

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2024-05/20242105_Pla_40_Estudis_Fisio_v1_curs_23-24.pdf
https://www.tecnocampus.cat/horaris-i-calendaris/horaris-de-la-teva-titulacio
https://mese.webuntis.com/WebUntis/index.do#/basic/timetable
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/centre%20unic%20%20horaris/Optatives/20240513_Optatives__Fisioterapia_2024_25.pdf
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5. Continuïtat i progressió d’estudis   

  Consulta en el següent enllaç, els crèdits que has de tenir superats per poder continuar i els crèdits per 

poder matricular-te d’assignatures del següent curs.   

Important:   

Recorda que has de donar prioritat a les assignatures que repeteixes, així que tria les assignatures que 

vulguis matricular que millor s'ajusten a la teva planificació evitant el solapament en els teus horaris.     

   

6. Assegurances   

L’import de les assegurances s’afegiran automàticament en el moment de la teva automatrícula.  

Pots consultar les cobertures i el procediment a seguir en cas d’accident a l’eCampus en el següent 

enllaç. 

 

7.  Pre-requisits  

Prerequisits per la matrícula de les assignatures de Pràcticum, Fisioteràpia múscul-esquelètica avançada, 

Menció en Emprenedoria i Treball Final de Grau: (pla 23/900) (pla 40)   

o Per poder cursar les assignatures Pràcticum II i Pràcticum III de 3r curs, serà necessari haver superat 

les següents assignatures:   

▪ Fonaments de fisioteràpia (1r curs)   

▪ Semiologia i tecnologia per l´avaluació (2n curs)   

▪ Patologia múscul-esquelètica (2n curs)   

   

o Per poder cursar les assignatures Pràcticum IV i Pràcticum V de 4t curs, serà necessari haver cursat i 
aprovat les assignatures:   

▪ Pràcticum II (3r curs)   

▪ Pràcticum III (3r curs)   

   

o Per poder cursar l´assignatura Fisioteràpia múscul-esquelètica avançada de 3r curs, és necessari 

haver superat les assignatures:    

▪ Fisioteràpia múscul-esquelètica I (2n curs)   

▪ Patologia múscul-esquelètica (2n curs)   

▪ Fisioteràpia múscul-esquelètica II (3r curs)   

 

o Per poder cursar la Menció en Innovació i Emprenedoria has de complir els següents pre-requisits:  

o Pràcticum II (3r curs)   

o Pràcticum III (3r curs)   

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2021-09/Regim_de_permanencia_Grau_en_Fisioterapia_nova_normativa_20-21_0.pdf
https://ecampus.tecnocampus.cat/ca/page/assegurances
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o Per poder cursar les pràctiques acadèmiques externes (Pràcticum IV i V) serà necessari haver superat 

el Pràcticum II i III.   
 

o Per poder cursar el Pràcticum II i III serà necessari haver superat les següents assignatures:   

▪ Fonaments de fisioteràpia   

▪ Semiologia i tecnologia per l´avaluació   

▪ Patologia múscul-esquelètica.   

   

o Per poder cursar i matricular-se de l’assignatura Treball Final de Grau, serà necessari:   

▪ Haver superat totes les assignatures dels cursos anteriors (1r, 2n i 3r curs)   
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Doble titulació en Fisioteràpia i en Ciències de l’Activitat 
Física i de l’Esport  

 

1. Pla d’estudis  

Tot i que el programa t’ajudarà a identificar les assignatures que conformen el teu pla d'estudis, en 

alguns casos podria ser necessari que introduïu els codis que les identifiquen. Tingues a mà el pla 

d’estudis que trobaràs en el següent enllaç a la Web.  

Si vas iniciar els teus estudis entre el curs 2020-21 i el curs 2022-23, aquest és el teu pla 

(22/900)  
Enllaç  

Si vas iniciar els teus estudis entre el curs 2023-24 i el curs 2024-25, aquest és el teu pla 

(42)  
Enllaç  

  

Si vas iniciar els teus estudis abans del curs 2019-20, per formalitzar la matrícula hauràs de fer un e-

Secretaria > Automatrícula > Incidències  acadèmiques, indicant codi i nom de les assignatures a 

matricular.   

2. Horaris  

Els horaris són públics abans del procés de matrícula. Es recomana consultar-los per evitar solapaments, 

sobretot en el cas de matricular assignatures de cursos anteriors o posteriors. Finalment, és 

responsabilitat de l’estudiant evitar-los.  

Trobaràs els horaris en PDF en el següent enllaç . També pots consultar els horaris i les aules online a 

través de la plataforma: WebUntis . 

  

3. Continuïtat i progressió d’estudis  

 Consulta en funció de l’inici dels teus estudis, els crèdits que has de tenir superats per poder continuar i 

els crèdits per poder matricular-te d’assignatures del següent curs, en funció del teu any d’inici dels 

estudis:  

• Pla d’estudis 22/900 (Si vas iniciar els teus estudis entre el curs 2020-21 i el curs 2022-23) 

aquest és el teu règim de progressió: enllaç  

• Pla d’estudis 42 (Si vas iniciar els teus estudis a partir del curs 2023-24) aquest és el teu règim 

de progressió: enllaç  

Important:   

Recorda que has de donar prioritat a les assignatures que repeteixes, així que tria les assignatures 

que vulguis matricular que millor s'ajusten a la teva planificació evitant el solapament en els teus 

horaris.     

  

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2023-06/20230606_Pla_22_900_Estudi_Doble_Fisio_CAFE.pdf
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2024-05/20242105_pla%2042%20doble%20titulaci%C3%B3_fisio-CAFE_curs_23-24.pdf
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://gestioacademicavirtual.tecnocampus.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUMNO&pais=ES&gu=A
https://www.tecnocampus.cat/horaris-i-calendaris/horaris-de-la-teva-titulacio
https://mese.webuntis.com/WebUntis/index.do#/basic/timetable
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2025-01/DT%20CAFE-Fisioter%C3%A0pia%20nou%20acc%C3%A9s%20anterior%2020-21_0.pdf
https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2025-01/DT%20CAFE-Fisioterapia%20a%20partir%20curs%2023-24%20Plan%2042_0.pdf
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4. Assignatures anàlogues  

 Què són? Són assignatures equivalents en els dos graus de les dobles titulacions (no es cursen). A l'hora 

de fer l'automatrícula aquestes assignatures, que tindran el grup 100, s’han de matricular, encara que 

no es cursin.  

Preu: D’aquestes assignatures només es paga el cànon a la UPF que estableix el Decret pel qual es fixen 

els preus dels serveis acadèmics a les universitats públiques de Catalunya.  

Qualificació: La qualificació que s’atorga a aquestes assignatures és la qualificació obtinguda en 

l’assignatura equivalent, excepte la menció de Matrícula d’Honor (MH) que a l’assignatura anàloga serà 

un Excel·lent (Exc.).  

Funcionament de la matrícula: Hauràs de matricular les assignatures a cursar junt amb les seves anàlogues 

corresponents.   

  

A continuació, en cada pla d’estudis, s’inclou un llistat de les assignatures anàlogues que hauràs de 

matricular.  

5. Assegurances  

 L’import de les assegurances s’afegiran automàticament en el moment de la teva automatrícula.  

Pots consultar les cobertures i el procediment a seguir en cas d’accident a l’eCampus en el següent enllaç. 

6.  Afectacions curs a curs de la modificació del pla d’estudis 

1. Matrícula d’assignatures – pla d’estudis 22/900 (Si vas iniciar els teus estudis entre el curs 
2020-21 i el curs 2022-23)  

o Prerequisits per matrícula de assignatures de Pràcticum i Treball Final de Grau: (pla 22/0)  

Per poder matricular-se de les assignatures de tercer curs: Pràcticum II i Pràcticum III serà necessari haver 

aprovat les assignatures següents:  

• 22120 - Fonaments de Fisioteràpia (1r curs)  

• 22210 - Semiologia i Tecnologia per a l’Avaluació (2n curs)  

• 22222 - Patologia Musculoesquelètica (2n curs)  
Per poder matricular-te de les assignatures Pràcticum IV i Pràcticum V de quart curs serà necessari haver 

cursat i aprovat les assignatures Pràcticum II i Pràcticum III de tercer curs.    

Per poder defensar el TFG de Fisioteràpia, els estudiants han de tenir aprovades totes les assignatures 

corresponents al grau en Fisioteràpia de primer, segon, tercer i quart curs.  

o Assignatures anàlogues pla d’estudis 22/900  

També haureu de matricular les assignatures anàlogues del grau de Fisioteràpia i del grau de CAFE. 

Aquestes assignatures no es cursen però són reconegudes en l'expedient acadèmic després de la 

superació de l'assignatura relacionada. A la taula següent s’indica la correspondència de les assignatures 

anàlogues les quals haureu de matricular:  

  

https://ecampus.tecnocampus.cat/ca/page/assegurances
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SI CURSES  HAURÀS DE MATRICULAR-TE DE:  

Segon Curs  

22022  Pedagogia i Principis Didàctics de 

l'Activitat Física i l'Esport  

22063  Pedagogia i Principis Didàctics de l'Activitat 

Física i la Salut  
22014  Biomecànica de l'Activitat Física i de 

l'Esport  

22061  Biomecànica  

22022  Farmacologia i Nutrició  22063  Nutrició i Ajudes Ergogèniques  

22210  Semiologia i Tecnologia per a 

l'Avaluació  

22083  Seminologia i Tecnologia per a l’Avaluació  

22232  Fisioteràpia Musculoesquelètica I  22087  Fisioteràpia Musculoesquelètica I (optativa 

CAFiE)  
22231  Cinesiologia de l'Exercici Físic  22086  Cinesiologia de l’Exercici Físic  

22220  Aprenentatge i Desenvolupament 

Motor  

22085  Aprenentatge i Desenvolupament Motor  

22211  English for Health and Exercise Science  22084  English for Health and Exercise Science 

(optativa CAFE)  
Tercer Curs  

22320  Metodologia de la Investigació i 

Bioestadística  

22088  Metodología de la Investigació i Estadística 

en l'Activitat Física i l'Esport  
22330  Fisioteràpia Musculoesquelètica II  22090  Fisioteràpia Musculoesquelètica  II (optativa 

CAFiE)  
22331  Fisiopatologia en l'Activitat Física i 

l'Esport  

22091  Fisiopatologia en l'Activitat Física i 

l'Esport  (optativa Fisio)  
22313  Teoria i Pràctica de l'Entrenament II  22071  Teoria i Pràctica de l’Entrenament II  

22030  Fisioteràpia Cardiorespiratòria  22074  Fisioteràpia Cardiorespiratòria (optativa 

CAFiE)  
22031  Patologia Cardiorespiratòria  22089  Patologia Cardiorespiratòria  

Quart Curs  

22431  Legislació, Direcció i Gestió de l'Esport  22055  Bioètica i Legislació  

22039  Educació per a la Salut  22066  Salut Pública  

22041  Prescripció d'Exercici Físic per a la Salut  22092  Prescripció de l’Activitat Física l’Exercici 

Terapèutic en Poblacions Especials  
22042  Teoria i Pràctica de l'Entrenament III  22076  Teoria i Pràctica de l’Entrenament III  

Cinquè Curs  

No té assignatures anàlogues.     

2. Matrícula d’assignatures – pla d’estudis 42 (Si vas iniciar els teus estudis a partir del curs 2023-
24)  

  

o Assignatures amb canvis significatius  
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Fixeu-vos que els codis de les assignatures i els ECTS siguin els conseqüents amb les assignatures del vostre 

pla d’estudis i matriculeu-vos de les assignatures que us correspongui. Amb les darreres modificacions del 

pla d’estudis algunes assignatures han vist modificat el curs i/o el trimestre en el qual s’imparteixen:  

• 422100 - Activitats aquàtiques  

• 422101 - Psicologia de l'activitat física i l'esport  

• 422104 - Activitats gimnàstiques, acrobàtiques i castelleres  

• 422105 - Teoria i pràctica del joc i expressió corporal  

• 422107 - Manifestacions bàsiques de la motricitat  
 

Aquests canvis suposen modificacions envers al previst a la distribució del pla d’estudis original. En el cas 

d’haver cursat i suspès alguna d’aquestes assignatures durant el darrer curs o de matricular-la per primera 

vegada, us recomanem que us poseu en contacte amb la tutora acadèmica.   

o Prerequisits per matrícula de assignatures de Pràcticum i Treball Final de Grau: (pla 42)  

Per poder matricular-se de les assignatures de tercer curs: Pràcticum II i Pràcticum III serà necessari haver 

aprovat les assignatures següents:  

• 421101 - Fonaments de Fisioteràpia (1r curs)  

• 421201 - Semiologia i Tecnologia per a l’Avaluació (2n curs)  

• 421204 - Patologia Musculoesquelètica (2n curs)  

Per poder matricular-te de les assignatures Pràcticum IV i Pràcticum V de quart curs serà necessari haver 

cursat i aprovat les assignatures Pràcticum II i Pràcticum III de tercer curs.    

Per poder defensar el TFG de Fisioteràpia, els estudiants han de tenir aprovades totes les assignatures 

corresponents al grau en Fisioteràpia de primer, segon, tercer i quart curs.  

o Assignatures anàlogues pla d’estudis 42  

També haureu de matricular les assignatures anàlogues del grau de Fisioteràpia i del grau de CAFE. 

Aquestes assignatures no es cursen però són reconegudes en l'expedient acadèmic després de la 

superació de l'assignatura relacionada. A la taula següent s’indica la correspondència de les assignatures 

anàlogues les quals haureu de matricular:   

SI CURSES  HAURÀS DE MATRICULAR-TE DE:  

Segon Curs  

422200  Pedagogia i Principis Didàctics de l'Activitat 

Física i l'Esport  

423105  Pedagogia i Principis Didàctics de 

l'Activitat Física i la Salut  
422201  Biomecànica de l'Activitat Física i de 

l'Esport  

423106  Biomecànica  

421200  Farmacología i Nutrició  423201  Nutrició i Ajudes Ergogèniques  

421201  Semiologia i Tecnologia per a l'Avaluació  423202  Seminologia i Tecnologia per a 

l’Avaluació  
421205  Fisioteràpia Musculoesquelètica I  423203  Fisioteràpia Musculoesquelètica I  

422205  Cinesiologia de l'Exercici Físic  423108  Cinesiologia de l’Exercici Físic  

422202  Aprenentatge i Desenvolupament Motor  423107  Aprenentatge i Desenvolupament 

Motor  
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Segon 

Curs  

      

422302  Teoria i pràctica de l'entrenament II  423109  Teoria i pràctica de l´entrenament II  

421301  Metodologia de la investigació i 

bioestadística  

423204  Metodologia de la investigació i 

estadística en l'activitat física i l'esport  
421302  Patologia cardio respiratòria  423205  Patologia cardio respiratòria  

421303  Fisioteràpia cardio respiratòria  423206  Fisioteràpia cardio respiratòria  

421305  Fisioteràpia múscul esquelètica II  423207  Fisioteràpia múscul esquelètica II  

422303  Fisiopatologia en l'activitat física i l'esport  423110  Fisiopatologia en l'activitat física i 

l'esport  
  

7. Treball Final de Grau (TFG)  

Els estudiants de les dobles titulacions han de matricular-se dels 2 TFG en el curs corresponent. Del 

segon TFG es paga el 50% del Preu crèdit privat TecnoCampus, més Taxa UPF per crèdit, més Tutela 

acadèmica UPF per crèdit que podeu consultar en el següent enllaç   

  

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/Gesti%C3%B3%20Acad%C3%A8mica/Econ%C3%B2mic/Preus%202025_26/PREUS_GRAUS_I_MASTERS_2025_2026_V1.pdf
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Grau en Nutrició Humana i Dietètica  
  

1. Pla d’estudis  

Tot i que el programa t’ajudarà a identificar les assignatures que conformen el teu pla d'estudis, en 

alguns casos (per exemple, optatives si fos el cas) serà necessari que introduïu els codis que les 

identifiquen. Tingues a mà el pla d’estudis que trobaràs en el següent enllaç a la Web.  

  

2. Horaris  

Els horaris són públics abans del procés de matrícula. Es recomana consultar-los per evitar 

solapaments, sobretot en el cas de matricular assignatures de cursos anteriors o posteriors. 

Finalment, és responsabilitat de l’estudiant evitar-los.  

Trobaràs els horaris en PDF en el següent enllaç . També pots consultar els horaris i les aules online a 

través de la plataforma: WebUntis . 

  

3. Optatives  

Si t’has de matricular de 4rt curs, també tingues a mà  l’oferta d'assignatures optatives que trobaràs 

en aquest enllaç, dins l’apartat de pla d’estudis.  

  

Pots triar fer la Menció en nutrició clínica i la Menció en nutrició esportiva, o bé cursar les optatives 

que et corresponen pel grau sense obtenir cap menció.  

  

4. Menció en nutrició clínica:  

Al grau en Nutrició Humana i Dietètica estan descrites les optatives de la Menció en nutrició clínica, 

on hauràs de matricular les següents assignatures:   

39410 Nutrició, dietètica i cicle vital  

39411 Càncer i nutrició  

39412 Al·lèrgies alimentàries i intoleràncies digestives  

39413 Nutrició aplicada a la clínica  

39420 Fitoteràpia  

39421 Pràctiques acadèmiques externes comuns  

39430 Pràctiques acadèmiques externes específiques  

39422 Treball de fi de grau  

  

5. Menció en nutrició esportiva:  

Al grau en Nutrició Humana i Dietètica estan descrites les optatives de la Menció en nutrició 

esportiva,      on hauràs de matricular les següents assignatures:  

  

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2023-06/20230606_Pla_39_Estudis_Nutricio.pdf
https://www.tecnocampus.cat/horaris-i-calendaris/horaris-de-la-teva-titulacio
https://mese.webuntis.com/WebUntis/index.do#/basic/timetable
https://www.tecnocampus.cat/grau/grau-en-nutricio-humana-i-dietetica
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39414 Fisiologia de l'exercici físic  

39415 Bases de l'entrenament esportiu  

39416 Suplementació i ajudes ergogèniques  

39417 Nutrició esportiva  

39423 Gastronomia aplicada a l'esport  

39421 Pràctiques acadèmiques externes comuns  

39430 Pràctiques acadèmiques externes específiques  

39422 Treball de fi de grau   

  

6.  Continuïtat i progressió d’estudis  

Consulta en el següent enllaç, els crèdits que has de tenir superats per poder continuar i els crèdits 

per poder matricular-te d’assignatures del següent curs.  

Important:   

Recorda que has de donar prioritat a les assignatures que repeteixes, així que tria les assignatures 

que vulguis matricular que millor s'ajusten a la teva planificació evitant el solapament en els teus 

horaris.     

 

7. Assegurances  

L’import de les assegurances s’afegiran automàticament en el moment de la teva automatrícula.  

Pots consultar les cobertures i el procediment a seguir en cas d’accident a l’eCampus en el següent 

enllaç. 

  

https://www.tecnocampus.cat/sites/default/files/2024-04/Regim_de_permanencia_Grau_en_Nutrici%C3%B3.pdf
https://ecampus.tecnocampus.cat/ca/page/assegurances

