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MEMÒRIA 2025 GRUP DE RECERCA GRACIS (SGR 01604) 

DADES DEL GRUP 

Coordinadora grup Dra. Esther Cabrera Torres 

GR-TecnoCampus  GRACIS. Grup de Recerca en Atenció a la Cronicitat i Innovació en Salut 

2021 SGR 01604 AGAUR 

Centre universitari Departament de Salut 

Data d'inici 01/01/2025 

Data finalització 31/12/2025 

 

RESUM DEL GRUP I LES TASQUES REALITZADES PER A DIFUSIÓ PÚBLICA 

 

Projectes en actiu 2025 5 Europeus  2 Nacionals 3 

Finançament total obtingut 2025                                                                                       61.840€ PROJECTES EXECUCIÓ TCM 

 

518.440 € 

 

Projectes presentats a agencies 

competitives  

3 Resolts favorablement 2 Pendents 0 

Tesis   En procés  6 Defensades  1 

Publicacions  12 Indexades JCR 12 Altres  2 

Ranking             Q1 6 Q2 3 Q3 0 Q4 2  

Factor Impacte total grup      37.6 

Congressos 25 Presentació comunicacions 19 Assistència 6 

Organització Congressos 1 Internacional  1 Nacional  0 
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INFORME DE PROGRÉS EN RELACIÓ A OBJECTIUS I REPTES DEL SGR 

 

Repte 1. Ser referents en recerca i transferència en atenció integral en la cronicitat i envelliment.  
 

Objectiu 1. Impulsar projectes 
de recerca aplicada que donin 
resposta a necessitats reals de la 
població envellida i/o amb 
malalties cròniques.  

▪ Projecte NOT ALONE. Treball de Camp i finalització  de la 
primera fase del projecte, inici de la segona. Publicació primer 
article. T 

▪ Tallers per Persones Cuidadores. Targeta Mataró et Cuida.  

Objectiu 2. Impulsar programes 

de Doctorat Industrial 

▪ No assolit. Pendent. Entrevistes a dos candidats. Dificultat en 

trobar doctorands que acceptin les condicions del DI.  

Repte 2. Ser referents internacionals en models innovadors aplicats a la formació pràctica dels 

professionals de la salut 

Objectiu 1. Dissenyar, validar i 

implementar l’ús de tecnologia 

en la formació pràctica 

mitjançant metodologia 

científica 

▪ Finalització Projecte 4D. Publicació 4 reports internacionals en 

accés obert.   

▪ Implementació del LTB ( app) en el Programa Pràctiqum del 

Grau Infermeria  

▪ Organització de la Summer School i Scientific Meeting de la 

European Academy of Nursing Science. !60 participants del 

àmbit internacional.  

Objectiu 2. Avaluar l’ús 

d’aquesta tecnologia en termes 

de eficàcia i eficiència.  

 

Repte 3. Incorporar la mirada de gènere en els nostres projectes de recerca amb especial èmfasi en 

l’envelliment 

Objectiu 1. Impulsar projectes 

de recerca en relació a la 

soledat no desitjada de les 

persones grans 

▪ Projecte  NOT ALONE en desenvolupament 

 

Objectiu 2. Difondre el resultats 

de la recerca a la població 

general. Educació per a la Salut. 

▪ TecnoChallenge 2025 TecnoCampus. Proposta la Soledat en les 

persones grans. Repte guanyador.    

Repte 4. Incorporar investigadors novells (professionals de la infermeria i de la fisioteràpia 

principalment) en el projectes de recerca per incrementar la seva producció científica i competència 

investigadora que els permet acreditar-se.  
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Objectiu 1. Incrementar el 

nombre d’investigadors 

col·laboradors al grup 

▪ Incorporació una doctoranda psicòloga, i 2 infermeres 
▪ Es realitzen 3 TFG en relació al projecte NOT ALONE 
▪ Es realitzen 4 TFM en relació al projecte NOT ALONE  

 

Objectiu 2. Incorporar 

estudiants egressats del Màster 

Universitari en Atenció 

Integrada en la Cronicitat i 

l’Envelliment ( amb orientació a 

la recerca) al grup per realitzar 

els seus projectes de tesis 

doctorals. 

▪ Realitzen el TFM del Màster universitari en Atenció Integrada 
en la Cronicitat i l’Envelliment dues infermeres del Consorci 
Sanitari del Maresme amb línies i mentors del SGR  

▪ Beques Right Care Realitzen el TFM del Màster universitari en 
Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment dues 
infermeres becades pel grup amb línies i mentors del SGR  

▪ Octubre 2025. 4  alumni del Màster volen incorporar-se al grup 
en les seves línies de recerca per fer les seves tesis doctorals  
 

 

 

PROJECTES DE RECERCA I EN ACTIU 

1. Nom del projecte: 4D in the Digitalisation of Learning in Practice Placement. Convocatòria: 

2021 KA2-Cooperation for innovation and the exchange of good practices  KA203-Strategic 

Partnerships for higher education. Entitat finançadora: Comissió Europea programme 

ERASMUS+. Agència nacional: SEPIE. Referència de la concessió: 2021-2021-1-ES01-KA220-

HED-000027496. Import concedit: 377.840€. Import TecnoCampus 78.000€. Durada: des 

de 28-02-2022 fins al 27-02-2025. Investigador/a principal: Carlos Martínez-Gaitero i 

Esther Cabrera. Col·laboradors/es: Carles Garcia (TecnoCampus, Spain), Beata Dobrowolska 

(Faculty of  Health Sciences. Medical University of Lublin. Lublin, Poland), Daniel Moreno, 

(Institute for Health Science Research Germans Trias i Pujol. Badalona, Spain), Sebastian 

Dennerlein (University of Twente. Enschede, The Netherlands), Angela Fessl (Graz University 

of Technology, Austria), Gilbert Peffer, Raymond Elferink (Kubify-Learning Toolbox. Utrecht, 

The Netherlands), Stephanie Herbstreit (Faculty of Medicine of the University of Duisburg-

Essen, Germany). Finalitzat i tancament Octubre 2025.  

2. 4D+ Digitalització sostenible i escalable de les pràctiques clíniques en la formació 

universitària en salut. Convocatòria de Projectes d’Innovació Educativa 2025-2026 de 

TecnoCampus. Referència de la concessió: B042526. Import concedit: 1.840€. Proposta 

B042526 Data d'inici del projecte: Durada: de Setembre 2025 a Setembre 2026. 

Investigador/a principal: Carlos Martínez-Gaitero. Equip Investigador: Carlos Martínez-

Gaitero (IP), Carme Planas Campmany(Co-IP), Ester Mateo Aguilar, Xènia Gámez Bonamusa, 

Carolina Chabrera. 

3. Títol del projecte: Grup de Recerca Consolidat ; “Atenció a la Cronicitat i Innovació en Salut 

“(GRACIS).Entitat finançadora: Agència de Gestió d’Ajuts Universitaris i de Recerca de la 

Generalitat de Catalunya. Referència de la concessió:  SGR-Cat 2021 01614. Import concedit: 

40,000€. Durada: des de/d’ 2022   fins a  2024 Investigador/a principal: Esther Cabrera. 

Col·laboradors/es: Arco Rodriguez  Sandra, Chabrera Sanz Carolina, Curell Ferrer Laura, 

Garcia Lopez Carles, Limón Ramírez Esther, Martinez Gaitero Carlos, Mateo Aguilar Ester, 

Planas Campmany Carme, Puyané Oliva Meritxell, Terradellas Marc, Casanoves Annabel, 

Jose Maria Cancio, Gemma Garreta, Nelson Domingos.  
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4. Enhancing Gender Perspectives in Higher Education for Healthcare Students (GePe-HeS). 

Convocatòria: ERASMUS +. El projecte pretén millorar les competències de perspectiva de 

gènere (PG) dels estudiants de ciències de la salut. Els objectius específics del projecte són: 

crear un marc de PG i determinar les competències bàsiques en PG per a l’educació en 

ciències de la salut; co-dissenyar continguts d’ensenyament; capacitar les institucions 

participants a través de tallers; avaluar els continguts d&#39;ensenyament utilitzant una 

nova eina de mesura per avaluar la competència i sensibilitat dels estudiants en PG; i 

difondre els resultats del projecte per intercanviar i donar suport als currículums de PG. IP 

WP-TecnoCampus: Dra. Meritxell Puyané i Sra. Gemma Garreta. Resolució: 400.000€ 

Durada: Desembre 2025 – Novembre 2028. 

 

En el marc de la Càtedra d’Envelliment i Qualitat de Vida: 

 

1. Nom del projecte: Aging and Loneliness. The feminization of unwanted loneliness in 

elderly people; how to face it. (NOT ALONE). Convocatòria: 2022 Proyectos de Generación 

de Conocimiento, Ministerio de Ciencia e Innovación. Número sol·licitud: PID2022-

143121OB-I00. IP: Esther Cabrera. Col·laboradors/es: Ester Mateo, Carolina Chabrera, Marc 

Terradellas, Enric Camón, Charo Delgado, Carme Planas, Meritxell Puyané, Esther Limón, 

Judit Castellví. Entitat: Fundació Tecnocampus Mataró-Maresme, Grup recerca GRACIS. 

Entitats col·laboradores: Ajuntament Mataró, Institut Català de la Salut. Import sol·licitat: 

118.200€. Resolució: 100.600€ Durada: set 2023 - agost 2027. 

tecnocampus.cat/node/15750 

SOL·LICITATS 2025 

1. SEREM: SOLITUD, ENVELLIMENT I REGULACIÓ EMOCIONAL. Convocatòria: Connecta 
de Fundació La Caixa. Subvenció concurrència competitiva Fundació “la 
Caixa”27/11/2024. Conecta. Soledad, Envejecimiento y Regulación Emocional .  
Estudi de l'impacte de la hipervigilància i els biaixos cognitius en les dones grans. Aquest 

projecte se centra a investigar com els processos cognitius i emocionals influeixen en 

l'aparició de la solitud no desitjada en dones grans, els factors que accentuen aquest 

estat i identificar mesures de correcció i desenvolupar intervencions específiques per 

mitigar-ne els efectes. SEREM CX24-00260. Import sol·licitat: 87.450,00€. IP: Dra. 

Meritxell Puyané i Esther Cabrera. Denegat 

  

 

ACTIVITATS DE TRANSFERÈNCIA: 

1. Beques Gracis Right Care amb la col·laboració de l'Agència de Gestió d'Ajuts 

Universitaris i de Recerca, del Departament de Recerca i Universitats de la Generalitat 

de Catalunya, els graduats del TecnoCampus, dels estudis d'Infermeria o Fisioteràpia, 

poden optar a les Beques de Recerca Gracis Right Care, que cobreixen l'import total 

de la matrícula (excepte taxes) d’estudis de màster universitari amb orientació a la 

recerca. Els estudiants becats hauran de fer el seu treball fi de Master en qualssevol 

de les línies del grup GRACIS  

https://www.tecnocampus.cat/node/15750
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2. Les beques GRACIS Right Care amb una dotació de 6.000 euros cadascuna, van ser 

atorgades a dues alumnes del Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 

l’Envelliment per al curs 2023-2025. 

3. Tallers per a persones cuidadores. Targeta Mataró et Cuida. CareCity Lab / ajuntament 

de Mataró.   IP: Esther Cabrera. Fundació Tecnocampus Mataró-Maresme. Càtedra 

Envelliment i Qualitat de Vida. Entitats participants: Ajuntament de Mataró. Projecte de 

transferència. Import : 2400€.  

4. TecnoCampus Sènior. 

https://catedraenvelliment.tecnocampus.cat/project/tecnocampus-senior/. 4 alumnes 

matriculats curs 2024-2025. 

5. XIII Jornades anuals del Col·legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya i III Jornades de 
la Sociedad Científica Española de Dietética y Nutrición,   Conferencia inaugural Cap a 
una societat longeva: l’atenció integrada al servei de la salut i la vida a càrrec de la Dra. 
Esther Cabrera com A Directora de la Càtedra Envelliment i Qualitat de Vida 
TecnoCampus. 20-22 Novembre 2025.  

6. Organització del  Concurs Fotografia TecnoCampus. Càtedra Envelliment i Qualitat de 

Vida. Dia Internacional de la Gent Gran 1 d’Octubre 2025.  

7. TecnoChallenge TecnoCampus . Emprenedoria Universitària. Repte guanyador “ La 

Soledat no desitjada ”. Càtedra Envelliment i Qualitat de Vida Octubre-Novembre 2025. 

Fundació TecnoCampus.  

8. Dia Internacional de la Gent Gran. “Mirades que sumen: Desmuntant l’edatisme”. 25 
Setembre 2025. Participació Càtedra Envelliment i Qualitat de vida. Organitzat pel 
Consell Comarcal del Maresme, la Diputació de Barcelona i l’Ajuntament de Mataró. 

9. XIII Jornades anuals del Col·legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya i III Jornades de 
la Sociedad Científica Española de Dietética y Nutrición, que tindran lloc els propers 21 
i 22 de novembre a Lleida, amb el lema «Energia al plat, salut a l’edat». Conferencia 
inaugural Cap a una societat longeva: l’atenció integrada al servei de la salut i la vida 

 

COL·LABORACIONS AMB ALTRES GRUPS DE RECERCA DIRECTAMENT RELACIONATS AMB LA 

PROPOSTA 

L’Any 2025 s’ha enfortit les relacions amb el Institut de Recerca Germans Trias i Pujol i l’ Institut 

Universitari de Investigació en Atenció Primària (IDIAP Jordi Gol) amb convenis específic de 

col·laboració per la recerca.  

 

Per altra part, també destacar la participació de membres del grup en el Departament de Salut 

,Departament de Drets Socials i en agencies avaluadores com la Agència d'Avaluació 

Catalana AQU i el Ministerio de Ciencia , Innovación y Universidades. 

 

Xarxes de recerca internacionals i nacionals: 

● UDINE Group: The Understanding Development Issues in Nurse Educator Careers 

(UDINE C) network és un grup de professionals de la salut , majoritàriament 

infermers/es sèniors que treballa de manera col·laborativa en projectes vinculats a 

https://catedraenvelliment.tecnocampus.cat/project/tecnocampus-senior/
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l'Educació Superior i la Recerca. Fruit d’aquest grup son els dos projectes Erasmus + 

vigents. En aquest moments UDINE grup el conformen 48 membres de 14 països 

diferents (Membres: Dra. Cabrera i Dra. Chabrera). 

● European Academy of Nursing Science. EANS és un organisme independent organitzat 

format per membres individuals que han fet contribucions significatives a l’avenç de la 

ciència de la infermeria a Europa mitjançant la recerca. https://european-academy-of-

nursing-science.com La Dra. Cabrera i la Dra. C. Chabrera son membres actius del grup. 

● Col·laboracions internacionals amb les Universitats: High Health School of Professional 

Studies, Belgrade, Serbia, Josip Juraj Strossmayer University of Osijek, Faculty of 

Medicine, Osijek, Croatia, Medical University of Lublin, Department of Nursing 

Development, Lublin, Poland, Sheffield Hallam University, Sheffield, United Kingdom, 

South Bohemian University, České Budějovice, Czech Republic, Udine University, 

Department of Medical and Biological Sciences, Udine, Italy, UMIT - Private University 

for Health Sciences. Tirol Austria, University of Akureyri, Faculty of Health Sciences, 

Akureyri, Iceland, University of Lincoln, Lincoln, United Kingdom, University of Maribor, 

Faculty of Health Sciences, Maribor, Slovenia, University of Pécs, Faculty of Health 

Sciences, Pécs, Hungary, Waterford Institute of Technology, Department of Nursing, 

Waterford, Ireland, Wegmans School of Nursing, St. John Fisher College, Rochester, New 

York, United States of America, Oulu University ( Finland), University of Novi Sad 

(Serbia), Sechenov University, Moscow, Russia. 

● Grup de Recerca Infermera en Simulació de Catalunya i Andorra. Col·laboració amb grup 

GRISCA. Membres actius: C.Chabrera, L.Curell i Nelson Rodrigues. 

● Grup FEBE és l’associació d'Història de la Infermeria en llengua catalana, que conformen 

una de les associacions del European Association for the History of Nursing (EAHN). 

Col·labora: E. Mateo. Butlletí d’activitats del 2024. https://www.eahnursing.eu/wp-

content/uploads/2025/01/EAHN-Bulletin-14_2024.pdf 

● Grup FINE European Federation of Nurse Educators (FINE) FINE Europe ofereix als 

experts l'oportunitat de crear i ampliar la seva xarxa professional, tot vinculat amb els 

estudis del grau d’infermeria. El grup fomenta  diàlegs constructius entre estudiants i 

docents d'infermeria. FINE té un clar compromís i influència en la presa de decisions 

polítiques dins de la Unió Europea, concretament pel que fa als estudis d'infermeria.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://european-academy-of-nursing-science.com/
https://european-academy-of-nursing-science.com/
https://www.eahnursing.eu/wp-content/uploads/2025/01/EAHN-Bulletin-14_2024.pdf
https://www.eahnursing.eu/wp-content/uploads/2025/01/EAHN-Bulletin-14_2024.pdf
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COL·LABORACIONS AMB EMPRESES O SECTORS SOCIOECONÒMICS 

  
Unitat de Benestar Social, 

Serveis Socials. Ajuntament 

de Mataró. 

Realització de seminaris especialitzats dins del màster en 

atenció integrada en la cronicitat i l’envelliment. 

Seminari I: Recursos i necessitats dels serveis socials. 

Seminari II: Reptes socials a l’envelliment. 

Derivació de dones en situació de risc identificades en el marc 

projecte NOT ALONE  

Unitat de Benestar Social, 

Serveis Socials. Ajuntament 

de Mataró. 

Realització de sessions formatives a l’equip enquestador (10 

treballadores socials) del projecte no a la solitud. 

Ajuntament de Mataró Reunions i sessions de treball. Targeta Mataro et Cuida. 

CareCity Lab  

Consell Comarcal del 

Maresme 

Reunions per col·laborar en projectes socials i de ciutat. Línia 

d’envelliment, cures, formacions cuidadors, soledat de les 

persones grans al Maresme.  

Generalitat de Catalunya. 

Dept de Drets Socials. 

Reunions d’experts. Sessions de treball. Elaborar i bases del 

Pacte Nacional per una societat longeva i una vida plena. 

 
 

European Academy for 

Nursing Science 

Organització Summer School i Scientific Annual Meeting Juliol 

2025  

Fundació Hospital Reunions per col·laborar en projectes de ciutat per combatre 

la soledat no volguda a persones grans de Mataró. 

Fundació Iluro  Reunions per col·laborar projecte benestar de les persones   

TV3  
Telenoticias TV3.  Reportatge de 3Cat que aborda com les 
generacions sense fills afronten la vellesa en una societat 
cada cop més autònoma i desigual. Càtedra Envelliment i 
Qualtiat de vida. Entrevista realitzada a la Dra. Esther Cabrera, 
https://www.3cat.cat/3cat/com-afronten-la-vellesa-les-
generacions-mes-autonomes-i-sense-fills/video/6336171/  

Universitat Girona. Càtedra 

Promoció de la Salut  
Article a la Càtedra de Promoció de la Salut UDG. El secret 

d’envellir bé: planificar, cuidar-se i connectar.  

Càtedra UdG E. Cabrera. Article a la Càtedra de Promoció de 

la Salut UDG. El secret d’envellir bé: planificar, cuidar-se i 

conectar. 

 

Fundació Pere Tarrés. 

Xarxanet  
Càtedra Envelliment i Qualtiat de vida Setembre 2025. 
Entrevista-Article  
E.Cabrera.https://xarxanet.org/comunitari/noticies/esther-
cabrera-la-soledat-no-sempre-es-negativa-pero-quan-es-
imposada-pot-portar-laillament  

 

Grup Bonanova  Explorar possibles col·laboracions models residencials 

https://www.3cat.cat/3cat/com-afronten-la-vellesa-les-generacions-mes-autonomes-i-sense-fills/video/6336171/
https://www.3cat.cat/3cat/com-afronten-la-vellesa-les-generacions-mes-autonomes-i-sense-fills/video/6336171/
https://bepsalut.com/article/el-secret-denvellir-be-planificar-cuidar-se-i-connectar/
https://bepsalut.com/article/el-secret-denvellir-be-planificar-cuidar-se-i-connectar/
https://bepsalut.com/article/el-secret-denvellir-be-planificar-cuidar-se-i-connectar/
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/esther-cabrera-la-soledat-no-sempre-es-negativa-pero-quan-es-imposada-pot-portar-laillament
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/esther-cabrera-la-soledat-no-sempre-es-negativa-pero-quan-es-imposada-pot-portar-laillament
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/esther-cabrera-la-soledat-no-sempre-es-negativa-pero-quan-es-imposada-pot-portar-laillament
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Radio Mataró  
Dones reporteres Radio Mataró. 3 octubre 2025. La Soledat 
en les dones. 
https://youtu.be/og9bKJf6ZbI?si=GcArV8AfHprydwQX 

 

Inno Health Academy 
Joan Cornet. Col·laboracions docència-assessorament.  

Col·legi de Dietistes-

Nutricionistes de Catalunya 
XIII Jornades anuals del Col·legi de Dietistes-Nutricionistes de 
Catalunya i III Jornades de la Sociedad Científica Española de 
Dietética y Nutrición». Conferencia inaugural Cap a una 
societat longeva: l’atenció integrada al servei de la salut i la 
vida 

Fundació Barbosa -Petit  
Premis Barbosa- Petit. Conveni de Patrocini amb la Fundació 

Barbosa AMB LA Càtedra d’Envelliment i Qualitat de Vida. 

Donació de 1000€ per treballs de recerca a estudiants del 

Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat l’Envelliment.  

 

 
ACTIVITATS DEL GRUP RELACIONADES AMB LA DOCENCIA/GESTIÓ/RECERCA 
 

Nom Tipus  Descripció  

Esther Cabrera  Coordinadora / Directora 

 

 

 

Docent / Coordinadora  

 

Fundació TecnoCampus 

 

 

Avaluadora  

 

 

 

Membre panel experts  

 

 

 

 

Càtedra Envelliment i Qualitat de Vida.  

Chair de l’EANS Summer School & Scientific 
Conference 2025 (European Academy of Nursing 
Science) – TecnoCampus-UPF, Mataró, juliol 2025. 

Grau Infermeria. Màster en Atenció Integrada en 
la Cronicitat i l’Envelliment. 

Membre Patronat Fundació TecnoCampus 

Membre Senat Fundació TecnoCampus  

Membre Comissió Recerca TecnoCampus  

Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades  

 
De les Comissions específiques d’avaluació de 
professorat ( lector, recerca i recerca avançada) de 
l'Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari 
a Catalunya (AQU). Comissió específica de Ciències 
de la Salut. 

 
Tribunal de Tesis Mª Carmen Ruiz. Programa de 
Doctorat Cures Integrals i Serveis de Salut. 
Universitat de Vic. 29 Octubre 2025 

Tribunal de tesis Ana Perez. Programa de Doctorat 
Programa de Doctorado Medicina e Investigació 

https://youtu.be/og9bKJf6ZbI?si=GcArV8AfHprydwQX
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Direcció  

 

Revisora 

Transnacional. Universitat Barcelona. 18 
Desembre 2025  

Per l'avaluació de projectes  COST (European 
Cooperation in Science and Technology) de la 
Comissió Europea 

Posició 3030/ 11934  del ranquing del Consell 
Superior d’Investigacions Científiques (CSIC) 
Rànquing de Dones Investigadores Espanyoles i a 
Espanya 

Acreditació Programa de Doctorat en Ciències de 
la Infermeria. Universitat Jaume I. Castelló  

2 Tesis Doctorals en curs. (UJI,UAB) 

European Geriatrics of Medicine 
Journal of Advanced Nursing 
Patient Education and Counseling  

Laura Curell Docent 

 

 

 

Programa de doctorat 

 
Coordinadora acadèmica 

 

Grau Infermeria 

Màster en Infermeria d’Urgències Hospitalàries. 
Universitat de Barcelona. 
Doctoranda  en el Programa de  Doctorat en 
Ciències de la Infermeria. Universitat  Jaume I. 
 

Diploma d’Especialització en Atenció a la Persona 
en el Procés Quirúrgic 

Carolina Chabrera  Coordinadora 

Responsable 

Docent  

 

 

Coordinadora / Tutora 

Membre de Tribunal de Tesi 
Doctoral 

 
 
Membre suplent de Tesis 
Doctoral 
 
Membre de Tribunal de 
Plaça 
 

Directora de Tesis Doctoral 

Grau en Infermeria 

Centre de Simulació i Innovació en Salut 

Grau en Infermeria.  

Màster Universitari en Atenció Integrada en la 
Cronicitat i l’Envelliment 

Treball Final de Màster. Màster en Atenció 
Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. 

Universitat Autònoma de Barcelona: 1 

Universitat de Barcelona: 1 

 
Universitat de Vic: 1 
 
 
Universitat de Barcelona: 1 
 
 
Programa de Doctorat en Ciències de la 
Infermeria. Universitat Jaume I. 

https://doi.org/10.6084/m9.figshare.28334765
https://doi.org/10.6084/m9.figshare.28334765
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Fundació TecnoCampus 

Membre del Comitè Científic  
 
Membre del Comitè 
Organitzador 

 

Membre de la Comissió de Recerca 

TecnoCampus - European Academy of Nursing 
Science 

TecnoCampus - European Academy of Nursing 
Science 

 

Carlos Martínez  Director 
 
 
Responsable 
 
 
Docent  
 
 
 
 
 
Director Tesis Doctoral 
 
 
Membre del Comitè 
Organitzador 
 
Membre tribunals TFM 
 
 
 
Director TFM 
 
 
 
Sots director 
d’internacionalització  

Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment. 
 
Programa de Pràcticum del Grau en Infermeria; 
Responsable de Matèries del Grau en Infermeria. 
 
Grau en Infermeria (TecnoCampus); Màster en 
Atenció Integrada en la Cronicitat i l'Envelliment. 
Treballs Final de Màster (TecnoCampus); Màster 
en Lideratge i Gestió dels Serveis d'Infermeria 
(Universitat de Barcelona). 
 
1 Tesis en curs de la Universitat Jaume I 
(Universitat Jaume I, Alacant). 
 
TecnoCampus - European Academy of Nursing 
Science 
 
Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment. Centre Universitari TecnoCampus 
(Universitat Pompeu Fabra) 
 
Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment / Treballs Final de Màster curs 24/25. 
 
Centre Universitari Tecnocampus. 
 
 

Anabel Casanovas Docent 

 

 

Directora / Tribunal TFM i 
TFG 

Grau en Fisioteràpia i Doble Grau ( Grau en 
Fisioteràpia i Grau en Ciències de l’Activitat Física i 
l’Esport) (Tecnocampus - UPF) 

Diploma d’Expert en Fisioteràpia del Malalt Crític 
(Tecnocampus - UPF) 

Máster en Fisioestética, Dermatofuncional con 
abordaje integral y funcional  (AMIR ). 

Máster en Fisioterapia del Suelo Pélvico.  
(Femenine Flow) 
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Carme Planas 

 

 

 

  
 
 

 

 
Docent 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membre tribunals TFM 
 

Comitè organitzador Escola 
d’Estiu Internacional i 
Congrés Internacional 

   

 Funció divulgadora 

  

  

  

  

Membre 

Gerent de Cures Infermeres 
del Servei Català de la Salut 
(i Directora de Cures de 
l’Institut Català de la Salut 
en funcions) – fins 31 de 
març 2025 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grau en Infermeria Programa de Pràcticum del 
Grau en Infermeria; Màster en Atenció Integrada 
en la Cronicitat i l'Envelliment. Centre Universitari 
TecnoCampus (Universitat Pompeu Fabra). 

Màster en Recerca, Lideratge Infermer i Gestió 
Sanitària. Universitat de Barcelona. 

 Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment. Centre Universitari TecnoCampus 
(Universitat Pompeu Fabra) 

European Academy of Nursing Science (EANS) 
Summer School and Conference 2025, Grau en 
organitzada pel Grau en Infermeria del 
Departmanet de Salut del Centre Universitari 
tecnoCampus, Universitat Pompeu Fabra . 

  “Investigar ens permet cuidar millor”: entrevista a 
Carme Planas Campmany, 3 de juny de 2025. 
Col·legi Oficial d’Infermers i Infermers de 
Barcelona. https://www.coib.cat/ca-
es/actualitat/noticies-del-col-legi/investigar-ens-
permet-cuidar-millor-entrevista-carme-planas-
campmany.html 

 Membre del Grup de treball Indicadors de Cures 
Infermeres de l'Agència de Qualitat i Avaluació 
Sanitàries de Catalunya (inici abril 2025) 

Comitè Institucional de la Iniciativa Marc en Cures 
(IMACU) per al Sistema Nacional de Salut (SNS). 
Ministeri de Sanitat, Madrid. 

Comitè Institucional del Centre Espanyol per a les 
Cures de Salut Basades en l’Evidència. Institut de 
Salut Carlos III, Unitat de Recerca en Cures de Salut 
(Investén-ISCIII), Madrid. 

Membre de la direcció dels Protocols per a la 
indicació, ús i autorització de dispensació de 
medicaments subjectes a prescripció mèdica per 
part de les infermeres i infermer a Catalunya. 
Servei Català de la Salut. 

Grup assessor d’infermeres referents de centres 
educatius. Servei Català de la Salut. Barcelona. 

Consell Rector del CAPSBE 

Plenari del Fòrum de Diàleg de Professionals 

https://www.coib.cat/ca-es/actualitat/noticies-del-col-legi/investigar-ens-permet-cuidar-millor-entrevista-carme-planas-campmany.html
https://www.coib.cat/ca-es/actualitat/noticies-del-col-legi/investigar-ens-permet-cuidar-millor-entrevista-carme-planas-campmany.html
https://www.coib.cat/ca-es/actualitat/noticies-del-col-legi/investigar-ens-permet-cuidar-millor-entrevista-carme-planas-campmany.html
https://www.coib.cat/ca-es/actualitat/noticies-del-col-legi/investigar-ens-permet-cuidar-millor-entrevista-carme-planas-campmany.html
https://www.coib.cat/ca-es/actualitat/noticies-del-col-legi/investigar-ens-permet-cuidar-millor-entrevista-carme-planas-campmany.html
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Avaluadora 

 

Membre del grup de treball. Servei Català de la 
Salut. Divisió de Professionals del SISCAT. (2025). 
Mapa d’especialitats infermeres: Estudi 
comparatiu 2023-2024. Barcelona: Servei Català 
de la Salut. 
https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13390 

Membre del grup de treball. Servei Català de la 

Salut. Divisió de Professionals del SISCAT. (2025). 

Mapa d’especialitats infermeres: resultat de 

l’estudi de 2024. Barcelona: Servei Català de la 

Salut. 

https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13210 

Membre del grup de treball. Servei Català de la 

Salut. Divisió de Professionals del SISCAT. (2025). 

Representació per gènere en càrrecs directius i 

comandaments al sistema públic de salut de 

Catalunya Comparació de resultats de l’estudi 

2023-2024. Barcelona: Servei Català de la Salut. 

https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13097 

Departament de Salut. Comissió Tècnica de 
Selecció de la convocatòria de l'any 2024 per a la 
concessió de subvencions, en règim de 
concurrència competitiva, per al finançament de 
contractes d'intensificació d'infermeres i infermers 
en el marc del Pla estratègic de recerca i innovació 
en salut 2022-2027. 

Ester Mateo Docent 

 

 

Avaluadora  

 

 

 

Membre del Comitè 
organitzador  

 

 

Directora 

Grau en Infermeria Departament de Salut 
TecnoCampus. 

8a edició dels premis Vila Saborit 2024/Universitat 
Internacional de Catalunya 

Membre de la Comissió Científica-Tècnica 
Avaluació Ajudes a Projectes de Recerca 2025 

Ajudes a la Recerca 2025 Col·legi Oficial Infermeres 
a Barcelona (COIB). 

Escola d’Estiu Internacional i Congrés 
Internacional. European Academy of Nursing 
Science (EANS) Summer School and Conference 
2025, Grau en organitzada pel Grau en Infermeria 
del Departament de Salut del Centre Universitari 
TecnoCampus, Universitat Pompeu Fabra . 

https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13390
https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13390
https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13390
https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13210
https://doi.org/10.62727/DSalut.SCS/13097
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Membre com a presidenta 
de un dels Tribunals de TFM 

Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment / Treballs Final de Màster curs 24/25. 

 

Meritxell Puyané Directora 

Docent 

 

Membre tribunal de revisió. 
Comitè assessor 

 

Directora 

 

Directora de tesis 

Membre del Comitè Científic  
 
Membre del Comitè 
Organitzador 

 

Departament de Salut del TecnoCampus. 

Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment / Treballs Final de Màster. 

Fundació Barbosa & Petit. I beca Georgina 
Barbosa. 

Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment / Treballs Final de Màster 

1 tesi del Programa de doctorat de Psicologia de la 
Salut i  de l’Esport de la Universitat Autònoma de 
Barcelona 

TecnoCampus - European Academy of Nursing 
Science 

TecnoCampus - European Academy of Nursing 
Science 

Marc Terradellas Coordinador 

Docent 

Coordinador acadèmic 

 
Membre col·laborador 
extern  

 
President tribunal de Tesi 
Doctoral  

 
 
 

Director  

Grau en Fisioteràpia i Doble titulació Grau en 
Fisioteràpia i Grau en Ciències de l’Activitat Física i 
l’Esport (Tecnocampus - UPF) 
Postgrau en Fisioteràpia del Malalt Crític 
(Tecnocampus - UPF) 
Grup de Recerca a Sarcopènia, Fragilitat i 
Dependència (GRESFD) acreditat per AGAUR del 
Consorci Sanitari del Maresme (Hospital de 
Mataró). 
“Activitats bàsiques de la vida diària en persones grans 
que viuen en residències geriàtriques: Anàlisi de la seva 
pèrdua i factors associats”. De Pau Moreno Martín 
(UVIC) 
 

Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment / Treballs Final de Màster 

Carles Garcia Docent 

 

 

 

Programa de doctorat 

 

 

Grau en Màrqueting i Comunitats Digitals 
(Tecnocampus – UPF) 

Màster en Disseny d’interacció i experiència 
d’usuari (Universitat Oberta de Catalunya – UOC) 

Treballs finals de Grau (TecnoCampus – UPF) 

Doctorand al Programa de Doctorat de 
Tecnologies de la Informació i Xarxes. Universitat 
Oberta de Catalunya. 
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Comitè avaluació de 
projectes d’innovació 

Cap de Servei 

Membre del comitè d’avaluació de la convocatòria 
de projectes d’innovació educativa – 
Tecnocampus (UPF) 

Cap del Servei per a la Qualitat, Aprenentatge i 
Innovació del Tecnocampus - UPF 

Jose Manuel 
Cancio Trujillo 

Docent. PDI. 

Fundació TecnoCampus 
 

Director Mèdic de l’Atenció 
Intermèdia del CSdM 

 
Membre de Tribunal de Tesi 
Doctoral. 
 
Observador proves ACOE de 
medicina ( Avaluació de 
Competències Objectiva i 
Estructurada) 
 
 
Coordinador del projecte 
FLS-Excellence 
 
Vocal de la Junta Directiva  
 
Mentorship acreditat per 
Espanya 
 
Membre del Comitè científic 
de la Jornada ortogeriatria  
 
Delegat per a Espanya com a 
membre de SEIOMM 
 

Comité Científico 

  

 Guest Editor Assistant 

 
 

Grau en Infermeria Departament de Salut 
TecnoCampus 

Membre de la Comissió d’Ètica. 
 

Consorci Sanitari del Maresme 

 
Universitat Autònoma de Barcelona 
 
 
Departament de Salut. Direcció General de 
professionals de la salut 
 
SEIOMM ( Sociedad Española de Investigación 
Ósea y Metabolismo Mineral. 
 
SEIOMM ( Sociedad Española de Investigación 
Ósea y Metabolismo Mineral. 
 
IOF ( International Osteoporosis Foundation ) 
 
Grup Ortogeriatria de la SCGiG ( Societat catalana 
de Geriatria i Gerontologia ) 
 
IFMRS (International Federation of 
Musculoskeletal Research Societies). 
 

La Plataforma para la Prevención de las Fracturas 
por Osteoporosis. 
https://fracturasporosteoporosis.com/plataforma
/#plataforma 

 XXIX Congreso Nacional de la SEIOMM 2025 

 Clinical Diagnosis and Treatment of Osteoporosis 
and Fractures. A special issue of Medicina (ISSN 
1648-9144). This special issue belongs to the 
section "Orthopedics". 

Gemma Garreta Docent 

Responsable 

Grau en  Infermeria 

https://fracturasporosteoporosis.com/plataforma/#plataforma
https://fracturasporosteoporosis.com/plataforma/#plataforma
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Programa de doctorat 

 

Membre tribunal científic 

 

Estudiant de Doctorat 

 

Responsable Acadèmica de Relacions 
Internacionals. Departament de Salut-
Tecnocampus. 

Doctoranda  en el Programa de  Doctorat en 
Ciències de la Infermeria. Universitat  Jaume I. 

V Jornada d’Estudiants d’Infermeria de l’ADEIC 
(Associació de Directores d’Escoles d’Infermeria 
de Catalunya, Balears i Andorra) 

Estudiant de segon any del programa “EANS 
Summer School for doctoral studies”.  

Nelson Rodrigues Docent 

 Programa de doctorat 

  

 Student 

Grau infermeria 

 Doctorand en el programa “Metodologia de la 
recerca biomèdica i salut pública”. Universitat 
Autònoma de Barcelona. 

 European Academy of Nursing Science 

Esther Limón 
Docent 

  

  

  Directora 

  
 Tutora 

  

  

  

  

Societats científiques 

  

 Comitè científic 

  

  

Departament de Salut 
Generalitat de Catalunya  

Facultat de Medicina. UAB 

Màster Universitari en Atenció Integrada en la 
Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu 
Fabra. TecnoCampus. 

Directora pedagògica del Postgrau d'Atenció a les 
persones amb necessitats complexes CAMFiC-UIC 

Tutora de TFM del Master cuidados paliativos 
UVIC-ICO. Tesinanda Laude Citad 

Màster en Atenció Integrada en la Cronicitat i 
l’Envelliment / Tutora de Treballs Final de Màster: 
Diana González Gómez y Chaimae Lamrani 
Benslaiman 

Membre del grup de treball ATDOM de la CAMFiC, 
membre del grup de treball de Cuidados Paliativos 
de la semFYC 

 Membre del comitè organitzador i científic de 

XLIV Congreso de la SEMFYC, novembre de 2024 

 Membre del  Consell Assessor de l'Atenció 
Primària i Comunitària del Departament de Salut 
Generalitat de Catalunya 

Membre del grup de treball sobre fragilitat del 
Mapa sanitari, sociosanitari i de salut pública 
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Sandra Arco Docent 

 

Membre 

 

Grau en Infermeria. Coordinadora assignatura 
Treball de fi de Grau TCM 

Membre de la Comissió de Recerca Badalona 
Serveis Assistencials  

Membre del CEIC. Institut Germans Trias i Pujol 

Cristina Surís Docent 

 

Responsable 

 
Membre suplent de Tribunal 
de Tesi Doctoral. 
Avaluadora. 
 

Membre tribunal científic 

Grau Infermeria 

 

Responsable de Matèria del Grau en Infermeria. 

 

Universitat Jaume I 

 

V Jornada d’Estudiants d’Infermeria de l’ADEIC 
(Associació de Directores d’Escoles d’Infermeria 
de Catalunya, Balears i Andorra) 

Xavier Picañol  Docència 

 

 

 

 

 

 

 

Tutorització 

 

 

Recerca 

 

 

 

Membre  

Personal Docent Investigador. Fundació 
Tecnocampus. Fisiologia Humana, Fisiologia de 
l’Exercici i Metodologia de l’Investigació. Grau de 
Fisioteràpia i el doble grau de Fisioteràpia i 
Ciències de l’Activitat Física i l’Esport en la 
Fundació Tecnocampus.  

Personal Docent Investigador. Universitat de 
Barcelona, Facultad de Medicina. Fisiologia 
Humana i Fisiologia Mèdica. Grau de medicina, 
infermeria i enginyeria biomèdica.   

Tutor de treballs de fi de grau en la Fundació 
Tecnocampus i la Universitat de Barcelona en els 
graus de fisioteràpia i medicina respectivament.  

 

Participant en projectes competitius del Ministeri 
de Ciència i Innovació. Col·laborador internacional 
amb la McGill University i la KU Leuven. Revisor 
científic.  

 

Participació activa en la Societat Espanyola de 
Neurociències (SENC). Membre de la International 
Brain Research Organization (IBRO), Federation of 
European Neuroscience Societies (FENS) i de la 
Societat Catalana de Biologia (SCB) entre altres. 
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ACTIVITATS D'INTERNACIONALITZACIÓ I ALTRES COL·LABORACIONS   

Participació en reunions científiques: 

▪ UDINE Annual Congres Meeting of the Udine-C Network, Thursday October 23rd 2025. 

University of Udine, Udine, Italy. Aging and Loneliness. The feminization of unwanted 

loneliness in elderly people; how to face it. (NOT ALONE).  Presentació del protocol del 

projecte. Es replicarà en 6 països: Italià, Polònia, República Checa, Eslovènia, Irlanda i 

Croàcia 

▪ UDINE Annual Congres Meeting of the Udine-C Network, Thursday October 23rd 

2025.Presentació de l’estudi Professional Development and Roles of Docotrally Prepared 

Nurses in Spain. Results from a National Survey. Es replicarà l’estudi a Italià, Polònia.  

 

 

ORGANITZACIÓ REUNIONS CIENTÍFIQUES 

ORGANITZACIÓ DE L’EANS SUMMER SCHOOL & CONFERENCE 2025 

El Departament de Salut del TecnoCampus, el grup de recerca GRACIS i la Càtedra d’Envelliment 

i Qualitat de Vida van liderar l’organització de l’EANS Summer School & Conference 2025, 

celebrada a Mataró del 30 de juny a l’11 de juliol de 2025. L’esdeveniment, promogut per 

l’European Academy of Nursing Science (EANS), va reunir més de 200 participants (doctorands, 

mentors i investigadors) procedents de més de 20 països europeus (Alemanya, Bèlgica, 

Finlàndia, Noruega, Països Baixos, Itàlia, Portugal, Espanya, Suïssa, entre d’altres). Va ser la 

primera vegada que aquesta trobada internacional se celebrava a Catalunya, i va consolidar el 

TecnoCampus com a centre de referència europea en recerca i formació avançada en ciències 

infermeres. 

Indicadors principals d’impacte 

1. Participació internacional: 200 participants totals (107 doctorands, 30 mentors i 93 

inscrits a la conferència) de més de 20 països europeus. 

2. Impacte científic i acadèmic: 46 pòsters presentats, 4 conferències magistrals i una 

valoració mitjana de 4/5 en qualitat científica i organitzativa. 

3. Projecció i visibilitat internacional: Cobertura mediàtica en La Vanguardia i altres 

mitjans, més de 5.000 impactes en xarxes socials, i posicionament del TecnoCampus 

com a seu de referència per a futurs esdeveniments internacionals. 

4. Impacte econòmic i territorial: Retorn directe estimat de més de 150.000 € en 

allotjament, restauració i serveis locals, amb la participació de més de 20 entitats del 

territori i col·laboració amb empreses socials i sostenibles. 

Veure informe avaluació impacte sencer.  

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1fnPo3-lvTFV1bIuGCbrGdWzjFeBMWJve/view?usp=drive_link
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ASSISTÈNCIA i PARTICIPACIÓ A CONGRESSOS, CONFERÈNCIES O WORKSHOPS   

1. Cabrera, E. Chabrera C, Puyané E (2024). NOT LONE Project. Aging and Loneliness. The 

feminization of unwanted loneliness in elderly people; how to face it. Annual meeting  

Meeting of the Udine-C Network, Thursday October 23rd 2025 University of Udine,   

Udine, Italy  [Ponència workshop]. 

2. Cabrera E. Doctorally prepared nurses in Spain: Careers and Expectation. Guest lecturer. 

Open Conference. Summer Scientífic  [Ponència].  European Academy of Nursing  

Science . July 12th 2025. Mataró (Spain)  

3. Cabrera E. Conferència inaugural. “ Cap a una societat longeva: l’atenció integrada al 
servei de la salut i la vida”. XIII Jornades anuals del Col·legi de Dietistes-Nutricionistes 
de Catalunya i III Jornades de la Sociedad Científica Española de Dietética y Nutrición. 
21 i 22 de novembre Lleida. [Conferència inaugural]. 

4. Terradellas, M. (2025). Noves perspectives en l’abordatge de la fragilitat en gent gran. 

[Comunicació oral]. III Congrés Internacional de Fisioteràpia, Barcelona, 29-30 de 

novembre, 2024. 

5. Casanovas, A. (2024). [Comunicación Póster]. II Symposium Internacional de 

Fisioteràpia Oncològica, Granada, 15-16 de març, 2024. 

6. Casanovas, A. (2024). Eficacia de un programa de prehabilitación sobre las alteraciones 

musculoesqueléticas postoperatorias en pacientes con cáncer de mama que reciben 

quimioterapia neoadyuvante (PREOPTimize). [Comunicació oral]. III Congrés 

Internacional de Fisioteràpia, Barcelona, 29-30 de novembre, 2024. 

7. Martínez-Gaitero, C. (2025). European Approach per a títols conjunts internacionals. 

Experiència a Catalunya i reptes futurs  , 29 d'abril de 2025. [Assistència]. Agència per a 

la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya (AQU Catalunya). 

8. Cancio, JM I Jornada Atención intermedia. Parc Sanitari Sant Joan de Deu. 20 de febrero 

de 2025. La Unidad de Coordinación de Fracturas (Fracturas Liason Services -FLS): 

modelo de éxito del trabajo mul􀆟disciplinar y coordinado.     

9. J. M. Cancio-Trujillo, G. R. Aispuru Lanche, F. Martínez, García, R. Belenguer Prieto, C. 

Carbonell Abella, R. M.Micó Pérez, M. González Béjar, N. Cubelos Fernández,R. M. 

Martín González. World congress on osteoporosis, osteoarthritis and musculoskeletal 

diseasesosteosarcopenia in Spain. Bonecare study. April 10-13, 2025. Roma 

[Comunicación oral]. 

10. J. M. Cancio-Trujillo 65 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología 

(SEGG) y el 28 Congreso de la Sociedad Catalana de Geriatría y Gerontología (SCGiG), en 

Barcelona. Prevención secundaria de fractura osteoporótica en el adulto mayor. Unidad 

de Coordinación de Fractura, un modelo asistencial de éxito. [Ponència workshop]. 

11. Garreta,G (2025). [Assistència com a estudiant de segon curs de la Summer School]. 

European Academy of Nursing Science (EANS) . Summer Scientific Conference. Mental 
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Health and Wellbeing: The Role of Nursing in Responding to Global Challenges. Summer 

Conference, Mataró, juliol, 2025. 

12. Planas-Campmany, C. (2025, gener). 2a Conferència d'Infermeres de Barcelona 

referents en recerca [Taula inaugural]. Càtedra Infermeria UB-COIB. Seu del Col·legi 

Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona. 7 de febrer de 2025. 

13. Planas-Campmany, C. (2025, febrer). V Jornada d’Estudiants d’Infermeria de l’ADEIC. 

[Ponent]. Taula plenària. Tema: Potenciar figura infermera i pensament crític. Associació 

de Degans i/o Directors de Facultats i Escoles d'infermeria de Catalunya, Balears i 

Andorra. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 14 de febrer, 2025. 

14. Planas-Campmany, C. (2025, febrer). XIII congrés de cures pal·liatives de Societat 

Catalano-Balear de Cures Pal·liatives (SCBCP). [Taula inaugural]. Fira de Sabadell, 21 de 

febrer, 2025. 

15. Planas-Campmany, C. (2025, març). V Jornada d'Infermeria i Responsabilitat Política. 

Atenció Integrada: Dimensió sociopolítica de les cures infermeres [Taula inaugural]. 

Societat Catalano-Balear d’Infermeria. Acadèmia de Ciències Mèdiques i de la Salut de 

Catalunya i Balears, Barcelona. 7 de març de 2025. 

16. Planas-Campmany, C. (2025, març). Jornada Dona. Perspectives de gènere en la salut. 

COIB. [Taula inaugural]. Seu del Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona. 

13 de març de 2025. 

17. Planas-Campmany, C. (2025, març). I Jornada d’Intercanvi d’Experiències de Zeladors i 

Zeladores dels Hospitals de l’Institut Català de la Salut. [Taula inaugural]. Sala d’Actes 

del Centre Corporatiu de l’ICS, 20 de març de 2025. 

18. Planas-Campmany C. (2025, maig). Jornada Dia Internacional Infermera. Visibilitzant el 

present, transformant el futur. [Assistència]. Fundació Sanitària Mollet. 

19. Badiella, B., Sevilla, S., Salbanyà, M, Zabaleta, E., Planas–Campmany C. (2025) Nursing 

Leadership in the Catalan Health Service.  [Pòster]. International Council of Nurses (ICN) 

Congress, 9 a 13 de juny de 2025, Hèlsinki, Finlàndia. 

20. Mateo- Aguilar, E. (2025, juliol). Congrés Internacional. European Academy of Nursing 

Science (EANS) Summer School and Conference 2025. [Assistència].  Centre Universitari 

TecnoCampus, Universitat Pompeu Fabra .  

21. Mateo- Aguilar, E. (2025, abril). “2a Jornada en Investigació d’Història de la infermeria”. 

[Assistència]. FEBE a la seu de Col·legi oficial Infermeres Infermers de Barcelona (COIB). 

22. Mateo- Aguilar, E. (2025, setembre). Nit de la Recerca 2025.[Assistència].  Col·legi oficial 

Infermeres Infermers de Barcelona (COIB). 

23. Mateo- Aguilar, E. (2025, octubre). Jornada del Maresme, Moianès i Vallès Oriental. 

Gestió Infermera: flexibilitat intergeneracional de les infermeres. [Assistència].  Col·legi 

oficial Infermeres Infermers de Barcelona (COIB). 
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24. Flaqué D. PhD Candidate, Puyané M, Gelabert E, Chabrera C, Planas C, Mateo E, 

Terradellas M, Limón E, Delgado Ch, Castellví J, Camon E, Cabrera E . Scientific Summer 

Conference del European Academy of Nursing Science. July 12th 2025 Mataró (Spain). 

NOT ALONE PROJECT: Aging and Loneliness. The feminization of unwanted loneliness in 

elderly people; how to face it. [Comunicación Póster].  

 

TESIS DOCTORALS i TREBALLS FINAL DE MASTER 

Tesis Doctorals defensades:  

▪ Doctoranda: Laura Curell. Títol del estudi:  Impacte de la Simulació d’Alta Fidelitat en la 
formació dels Estudiants d’Infermeria. Programa de Doctorat en Ciències de la 
Infermeria. Universitat Jaume I Castellón. Directora: Dra. Carolina Chabrera.  
Data de defensa: 1/12/2025 

 

Tesis Doctorals en curs:   

▪ Doctoranda : Diana Flaqué. Títol del estudi: Soledat, Envelliment i regulació emocional. 

Doctorat en Psicologia de la Salut i de l’Esport. Departament de Psicologia Bàsica, 

Evolutiva i de l’Educació. Directores: Dra. Esther Cabrera, Dra. Meritxell Puyané y Dra. 

Estel Gilabert.  

▪ Doctoranda: Mònica Garcia. Títol del estudi: Explorando la digitalización del entrono de 

prácticas clínicas del Grado de Enfermeria a través de una aplicación móvil. Metodologia 

mixta. Programa de Doctorado en Ciències de la Enfermeria. Universitat Jaume I 

Castellón. Directores: Dra. Esther Cabrera, Dr. Carlos Martinez. Baixa juny 2025.  

▪ Doctoranda: Chamaie Lamrani. NOT LONE Project. Aging and Loneliness. The 

feminization of unwanted loneliness in elderly people; how to face it. Pendent matrícula 

programa de doctorat.  

▪ Doctorand: Nelson Rodrigues: Funció Sexual en dones amb càncer de pit. Programa 

Metodologia de la recerca biomèdica i salut pública (UAB). Directors: Dr. Xavier Bonfill, 

Dra. Maria Jesús Quintana, Dra. Anna Selva. Defensa prevista: 2026 

▪ Doctoranda: Gemma Garreta i Parés. "L’aportació de l’Aprenentatge Servei en 

l’educació en Justícia Social en el grau en Infermeria. Una recerca d’aproximació mixta 

que explora el canvi d’actitud de l’estudiantat". Directora: Dra. Adelaida Zabalegui. 

Defensa prevista: 2027. 

▪ Doctorand: Carles García-López. “Designing technology-enhanced learning 

environments through human-centred design”. Directors: Dr. Enric Mor i Dra. Susanna 

Tesconi. Defensa prevista: 2026. 

 

Membres de Tribunals i Comissions de Tesis Doctorals: 

▪ Dra. E.Cabrera. Presidenta tribunal. Tesis: Razonamiento clínico durante el proceso de 

aprendizaje de los estudiantes de enfermería. Doctoranda: Ana Pérez Perdomo. 
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Programa de Doctorado Medicina e Investigación Traslacional. Facultad de Medicina y 

Ciencias de la Salud. Universidad de Barcelona. 18 Desembre 2025.  

▪ Dra. E.Cabrera. Vocal tribunal. Tesis: Desigualdades sociales en salud en las áreas básicas 

de salud del Maresme. Estudio ecológico.  Doctoranda: Carmen Ruiz Programa de 

Doctorat Cures Integrals i Serveis de Salut. Universitat de Vic. 29 Octubre 2025 

 

Treballs Final de Master:  

▪ Alumne: Encarna Adarve Sánchez. Títol del treball: Anàlisis de  sol·licitud de proves 

diagnòstiques. Màster Universitari en Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. 

Universitat Pompeu Fabra. Defensa setembre 2025. Director/a: P. Toran (ICS) 

▪ Alumne: Clara Castillo Tudela. Títol del treball: Factors cognitius en les dones grans de 

Mataró. Un estudi descriptiu. Director/a: Dra. M. Puyané 

▪ Alumne: Leidy Karina Cordero Higuera. Títol del treball: És la solitud no desitjada un factor 

de risc per patir caigudes en dones majors de 65 anys que resideixen a Mataró?. Màster 

Universitari en Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu Fabra. 

Defensa setembre 2025. Director/a: Dr. M. Terradellas 

▪ Alumne: Sandra Sánchez Foguet. Títol del treball: Impacte de la gestió de casos realitzada 

per infermeres de pràctica avançada en pacients crònics complexos a l'atenció primària. 

Màster Universitari en Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu 

Fabra. Defensa setembre 2025. Director/a: Dra. A. Zabalegui 

▪ Alumne: Xènia Gámez Bonamusa. Títol del treball: Empatia: una anàlisi conceptual. Màster 

Universitari en Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu Fabra. 

Defensa setembre 2025.Director/a: Dra. C. Chabrera 

▪ Alumne: Laia Gómez Vicente. Títol del treball: Relació entre la solitud no desitjada i el 

consum d'antidepressius en persones grans que viuen en comunitat: una revisió sistemàtica. 

Màster Universitari en Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu 

Fabra. Defensa setembre 2025. Director/a: Dr. Enric Camón 

▪ Alumne: Diana González Gómez. Títol del treball: Grau de dependència en persones amb 

discapacitat intel·lectual. Estudi de cohorts. Màster Universitari en Atenció Integrada en la 

Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu Fabra. Defensa setembre 2025. Director/a: 

Dra. E. Limón 

▪ Alumne: Chaimae Lamrani Benslaiman. Títol del treball: Les creences personals i el risc de 

solitud en persones grans a Mataró. Màster Universitari en Atenció Integrada en la Cronicitat 

i l’Envelliment. Universitat Pompeu Fabra. Defensa setembre 2025. Director/a: Dra. E. Limón 

▪ Alumne: Montserrat Prats Montenegro. Títol del treball: Dignitat al final de la vida de la 

pacient amb demència des de l’experiència de vida del cuidador principal. Màster 

Universitari en Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu Fabra. 

Defensa setembre 2025. Director/a: Dra. E. Mateo.   



Grup Recerca GRACIS - Memòria 2025 

 

Pàgina 22 de 28 
 

 

 

 

▪ Alumne: Eric Serrano Campano. Títol del treball: Avaluació de l'efectivitat d'eines 

d'intel·ligència artificial en la formació d'estudiants d'infermeria. Màster Universitari en 

Atenció Integrada en la Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu Fabra. Defensa 

setembre 2025. Director/a: Dra. C. Chabrera / Dr. C. Martínez 

▪ Alumne: Agustina Emilia Ranellucci. Títol del treball: Edatisme en persones grans: 

institucional i professional. Estudi descriptiu. Màster Universitari en Atenció Integrada en la 

Cronicitat i l’Envelliment. Universitat Pompeu Fabra. Defensa setembre 2025. Director/a: 

Dra. E. Cabrera 

 

PUBLICACIONS CIENTÍFIQUES 2025  

 

1. Cabrera, E., Chabrera, C., & Zabalegui, A. (2025). Professional development and roles of 

doctorally prepared nurses in Spain: Results from a national survey. Journal of Advanced 

Nursing, 0, 1–16. https://doi.org/10.1111/jan.70215 

▪ JIF (SCIE): 3.4 (JCR 2024) Quartil i categoria (SCIE):  Q1 - Nursing 

▪ JCI (SCIE): 1.5 (JCR 2024) Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Nursing 

▪ Índex SJR: 1.398 (SJR 2024)   Quartil i categoria (SJR): Q1 - Nursing 

2. Puyané, M., Chabrera, C., Camón, E., & Cabrera, E. (2025). Uncovering the impact of 

loneliness in ageing populations: A comprehensive scoping review. BMC Geriatrics, 25(1), 

244. https://doi.org/10.1186/s12877-025-05845-4  

▪ JIF (ESCI/SSCI): 3.8 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI/SSCI):  Q1 - Gerontology / 
Q2 - Geriatrics and Gerontology 

▪ JCI (ESCI): 1.15 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI/SSCI): Q1 - Gerontology / Q1 - 
Geriatrics and Gerontology 

▪ Índex SJR: 1.335 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Geriatrics and 
Gerontology 

3. Dobrowolska, B., Chiapinotto, S., Cabrera, E., et al. (2025). Changes and continuities in 

undergraduate nursing education during and after COVID-19: A European comparative 

study from the perspective of health science. BMC Medical Education, 25, 799. 

https://doi.org/10.1186/s12909-025-07407-0 

▪ JIF (ESCI/SSCI): 3.2 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI/SSCI):  Q1 - Education and 
Educational Research / Q1 - Education, Scientific Disciplines 

▪ JCI (ESCI): 1.43 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI/SSCI):  Q1 - Education and 
Educational Research / Q1 - Education, Scientific Disciplines 

▪ Índex SJR: 0.947 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Medicine / Q1 - 
Education 

4. Chabrera, C., Curell, L., & Rodríguez-Higueras, E. (2025). Effectiveness of high versus mixed-

level fidelity simulation on undergraduate nursing students: A randomised controlled trial. 

Nurse Education in Practice, 82: 104206. https://doi.org/10.1016/j.nepr.2024.104206 

▪ JIF (SCIE): 4.0 (JCR 2024).            Quartil i categoria (SCIE):  Q1 - Nursing 

▪ JCI (SCIE): 1.52 (JCR 2024).         Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Nursing 

▪ Índex SJR: 1.129 (SJR 2024).       Quartil i categoria (SJR): Q1 - Nursing 

5. Cristina González de Villaumbrosia; Raquel Barba; Cristina Ojeda-Thies; Eulalia Grifol-Clar; 

Noelia Álvarez-Diaz; Teresa Álvarez-Espejo; Jose Manuel Cancio-Trujillo; Jesús Mora-

Fernández; Teresa Pareja-Sierra; Raquel Barrera-Crispín y otros. Predictive factors of gait 

https://doi.org/10.1111/jan.70215
https://doi.org/10.1186/s12877-025-05845-4
https://doi.org/10.1186/s12909-025-07407-0
https://doi.org/10.1016/j.nepr.2024.104206
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recovery after hip fracture: a scoping review. Age and Ageing 2025-03-03 | Artículo DOI:   

10.1093/ageing/afaf057 

▪ JIF (ESCI): 7 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI):  Q1 - Geriatrics and 
Gerontology 

▪ JCI (ESCI): 1.34 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI): Q1 - Geriatrics and 
Gerontology 

▪ Índex SJR: 1.993 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Medicine/ Q1 - 
Geriatrics and Gerontology  

6. Jose Manuel Cancio Trujillo; Bernardo Abel Cedeño Veloz. Eficacia y seguridad del 

tratamiento de la osteoporosis en el anciano. Propuesta de SEFRAOS para abordaje de la 

prevención secundaria de fracturas en el adulto mayor. Revista Española de Geriatría y 

Gerontología 2025-05 | Artículo DOI: 10.1016/j.regg.2024.101611. Parte de ISSN: 0211-

139X 

▪ Índex SJR:  0.199 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q4 - Medicine/ Q4 - Aging 

7. M. J. Montoya-Garcia, C. Carbonell-Abella, M. Giner García, B. Hernández-Cruz, C. Gómez-

Vaquero, A. Naranjo, R. Izquierdo Aviñó, D. Mifsut Miedes, A. P. Mozo Muriel, J. Mora-

Fernández, S. Castro Oreiro, D. Ovejero Crespo, M. Jordà Llona, C. Alvarado Escobar, M. M. 

Femenías Sureda, L. Cuadra-Llopart, M. Mesa Ramos, S. Santana Zorrilla, D. Martínez-

Laguna, G. Martínez Díaz-Guerra, J. M. Cancio-Trujillo. Adequacy of pharmacological 

prescription in patients at very high risk of fracture within the FLS in Spain: analysis of the 

REFRA FLS-SEIOMM Registry. Osteoporos Int (2025). https://doi.org/10.1007/s00198-025-

07565-3 

▪ JIF (ESCI): 5.4 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI):  Q1 - Endocrinology and 
Metabolism 

▪ JCI (ESCI): 1.01 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI): Q1 - Endocrinology and 
Metabolism 

▪ Índex SJR: 1.466 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Endocrinology, 
Diabetes and Metabolism/ Q1 – Medicine 

 
8. Ainhoa Esteve Arrien; Elena Romero Pisonero; Elena Fernández Arin; Alicia Calle Egusquiza; 

José Manuel Cancio Trujillo. Functional recovery unit national map. FUN-RUN Map Project. 

Revista Española de Geriatría y Gerontología 2025-11 | Artículo DOI: 

10.1016/j.regg.2025.101701 Parte de ISSN: 0211-139X 

▪ Índex SJR: 0.199 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q4 - Medicine/ Q4 - Aging 

9. Leonor Cuadra-LLopart,Samantha Santana Zorrilla,Daniel Martínez-Laguna,Mercè 

Giner,Rafael Izquierdo Aviñó,Ma Jose Montoya-Garcia, Diana Ovejero Crespo,Manuel Mesa 

Ramos,Sonia Castro Oreiro,Laura Fernández Sénder,Leticia Lojo-Oliveira,Carmen Gomez-

Vaquero,Christian Alvarado Escobar,Ma Jesús Montesa,Teresa Pareja Sierra,Cristina 

Campos Fernández, Jose Cancio-Trujillo, Sonia Fuentes,Ma Jose Marassi-Campos,Guillermo 

Martinez Diaz-Guerra and Jesús Mora-Fernández, REFRA_FLS group. Health Outcomes in 

Fragility Fractures in the Spanish Registry of Osteoporotic Fractures According to the FLS 

Care Model. Archives of Medical Research 57 (2026) 103302.  

▪ JIF (ESCI): 3.4 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI):  Q2 - Medicine, Research and 

Experimental 

▪ JCI (ESCI): 0.90 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI): Q2 - Medicine, Research 

and Experimental 

▪ Índex SJR: 1.029 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Medicine 

https://doi.org/10.1007/s00198-025-07565-3
https://doi.org/10.1007/s00198-025-07565-3
https://doi.org/10.1007/s00198-025-07565-3
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10. Casanovas-Álvarez, A., Mur-Gimeno, E., Masià Ayala, J., Fernández-Jané, C., & Sebio-

Garcia, R. (2025). Effects of Nordic Walking on Physical Fitness in Patients with Cancer: A 

Systematic Review. Cancers, 17(19), 3170. https://doi.org/10.3390/cancers17193170 

▪ JIF (ESCI): 4.4 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI):  Q2 - Oncology 

▪ JCI (ESCI): 0.86 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI): Q2 - Oncology 

▪ Índex SJR: 1.462 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Cancer Research / Q1 

- Oncology 

11. Rodrigues-Machado N, Bonfill-Cosp X, Quintana MJ, Santero M, Bártolo A, Olid AS. Sexual 

dysfunction in women with breast cancer: a systematic review. Support Care Cancer. 2025 

Mar 31;33(4):332. doi: 10.1007/s00520-025-09352-6. PMID: 40163251; PMCID: 

PMC11958476. 

▪ JIF (ESCI): 3.0 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI):  Q2 - Health Care Sciences 

and Services / Q2 - Oncology 

▪ JCI (ESCI): 0.99 (JCR 2024). Quartil i categoria (ESCI):  Q2 - Health Care Sciences 

and Services / Q2 - Oncology 

▪ Índex SJR: 1.109 (SJR 2024). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Rehabilitation / Q1 - 

Oncology 

 

TAULA RESUM 

Nº Referencia Revista JIF + Quartil JCI + Quartil SJR + Quartil 

1 Cabrera et al., 2025 Journal of 
Advanced Nursing 

3.4 – Q1 
Nursing 

1.5 – Q1 
Nursing 

1.398 – Q1 
Nursing 2 Puyané et al., 2025 BMC Geriatrics 3.8 – Q1 

Gerontology / 
Q2 Geriatrics 

1.15 – Q1 
Gerontology / 
Q1 Geriatrics 

1.335 – Q1 
Geriatrics 3 Dobrowolska et al., 2025 BMC Medical 

Education 
3.2 – Q1 
Education 

1.43 – Q1 
Education 

0.947 – Q1 
Medicine / Q1 
Education 

4 Chabrera et al., 2025 Nurse Education in 
Practice 

4.0 – Q1 
Nursing 

1.52 – Q1 
Nursing 

1.129 – Q1 
Nursing 5 González de Villaumbrosia et al., 

2025 
Age and Ageing 7.0 – Q1 

Geriatrics 
1.34 – Q1 
Geriatrics 

1.993 – Q1 
Medicine / Q1 
Geriatrics 

6 Cancio-Trujillo et al., 2025 Rev. Esp. Geriatría 
Gerontología 

– – 0.199 – Q4 
Medicine / Q4 
Aging 

7 Montoya-García et al., 2025 Osteoporosis 
International 

5.4 – Q1 
Endocrinology 

1.01 – Q1 
Endocrinology 

1.466 – Q1 
Endocrinology 
/ Q1 Medicine 

8 Esteve Arrien et al., 2025 Rev. Esp. Geriatría 
Gerontología 

– – 0.199 – Q4 
Medicine / Q4 
Aging 

9 Cuadra-Llopart et al., 2026 Archives of 
Medical Research 

3.4 – Q2 
Medicine 

0.90 – Q2 
Medicine 

1.029 – Q1 
Medicine 10 Casanovas-Álvarez et al., 2025 Cancers 4.4 – Q2 

Oncology 
0.86 – Q2 
Oncology 

1.462 – Q1 
Cancer 
Research / Q1 
Oncology 

11 Rodrigues-Machado et al., 2025 Supportive Care in 
Cancer 

3.0 – Q2 
Health Care 

0.99 – Q2 
Health Care 

1.109 – Q1 
Rehabilitation 
/ Q1 
Oncology 

 

Altres publicacions:  

1. Bullich-Marin, I., Melendo-Azuela, E., Planas-Campmany, C. (2025) Modelos de cuidados de 

larga duración dentro del sistema sanitario. En: Avendaño Céspedes, A., González Vaca, J.,  

Abizanda Soler, P. Tratado de Enfermería Gerontológica (pp. 432-438).  ISBN 978-84-1382-

855-8. Elsevier 

2. Bones pràctiques en la tutorització d’estudiants d’infermeria durant les pràctiques clíniques. 

Programa docent per infermeres del COIB: Mateo-Aguilar, E, Gámez-Bonamusa, COIB; 2025. 

Disponible a: https://pbcoib.blob.core.windows.net/coib-publish/invar/c0d772d6-8565-

4d88-9d52-5acc9f4bdfab 

3. Cabrera E, Chabrera C, Zabalegui A. Informe sobre el desarrollo profesional de las 

enfermeras doctoras en España. Barcelona; 2025. 

https://repositori.tecnocampus.cat/handle/20.500.12367/3201 

https://doi.org/10.3390/cancers17193170
https://pbcoib.blob.core.windows.net/coib-publish/invar/c0d772d6-8565-4d88-9d52-5acc9f4bdfab
https://pbcoib.blob.core.windows.net/coib-publish/invar/c0d772d6-8565-4d88-9d52-5acc9f4bdfab
https://repositori.tecnocampus.cat/handle/20.500.12367/3201
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Publicacions no indexades amb finançament públic, derivades del projecte europeu Erasmus+ 

4D https://4d.tecnocampus.cat/the-project/results/ 

1. E. Cabrera. Article a la Càtedra de Promoció de la Salut UDG. El secret d’envellir bé: 

planificar, cuidar-se i connectar. 

 
2. E.Cabrera . Setembre 2025. Entrevista-Article  E.Cabrera. Xarxanet Fudació Pere Tarres 

https://xarxanet.org/comunitari/noticies/esther-cabrera-la-soledat-no-sempre-es-

negativa-pero-quan-es-imposada-pot-portar-laillament  

 
3. E. Cabrera. Telenotícies TV3. !8 d’Abril 2025. “No tenir fills i envellir 

https://www.3cat.cat/3cat/com-afronten-la-vellesa-les-generacions-mes-autonomes-i-

sense-fills/video/6336171/ 

 
4. E.Cabrera. 3 octubre 2025. Les dones investigadores. Dones reporteres Radio Mataró 

https://youtu.be/og9bKJf6ZbI?si=GcArV8AfHprydwQX 

5. Fessl, A., Dennerlein, S. M., Garcia-Lopez, C., Martínez-Gaitero, C., Pammer-Schindler, 

V., & Endedijk, M. (2024). The role of collaborative design methods in boundary 

crossing: Exploring learning processes of design boundary objects in a case study. 

In EARLI SIG14 Conference 2024: Learning On-the-Go: Understanding the dynamics of 

continuous professional development in a tech-driven world. Abstract Book (pp. 172-

173). EARLI SIG (European Association for Research on Learning and 

Instruction).. http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-86-0263-7 

6. Chrzan-Rodak, A., Dziurka, M., Ozdoba, P., Szarà, M., Klukow, J., Krysa, J., Machul, M., 

Gesek, M., Casanovas, C., Moreno, D., García, C., Cabrera, E. (Coord.), Martínez-Gaitero, 

C. (Coord.), & Consorcio del proyecto 4D. (2023). Factores clave para el éxito de la 

digitalización del aprendizaje basado en la práctica en la educación superior sanitaria. 

Proyecto 4D. Disponible en: https://4d.tecnocampus.cat/results 

Repositori en accés obert: http://hdl.handle.net/20.500.12367/2613 

7. Chrzan-Rodak, A., Dziurka, M., Ozdoba, P., Szarà, M., Klukow, J., Krysa, J., Machul, M., 

Gesek, M., Casanovas, C., Moreno, D., García, C., Cabrera, E. (Coord.), Martínez-Gaitero, 

C. (Coord.), & Consorcio del proyecto 4D. (2023). Recomendaciones para garantizar la 

introducción de la tecnología móvil en entornos de prácticas. Proyecto 4D. Disponible 

en: https://4d.tecnocampus.cat/results 

Repositori en accés obert: https://repositori.tecnocampus.cat/handle/20.500.12367/2614 

8. Fessl, A., Dennerlein, S. M., Treasure-Jones, T., Elferink, R., García, C., Cabrera, E. 

(Coord.) Martínez-Gaitero, C., (Coord.), & Consorcio del proyecto 4D. (2023). Successful 

adoption of mobile technology in practice-based learning. 4D in the Digitalisation of 

Learning in Practice Placement (4D Project). Proyecto 4D. Disponible en: 

https://ltb.io/2023/12/07/toolkit-of-co-creation-approaches-from-4d-project/ 

Repositori en accés obert: http://hdl.handle.net/20.500.12367/2892 

9. Huertas, A., Dobrowolska, B., Fessl, A., Dennerlein, S., Treasure-Jones, T., Elferink, R., 

García, C., Cabrera, E. (Coord.), Martínez-Gaitero, C. (Coord.), & Consorcio del proyecto 

4D. (2023). Evaluación y buenas prácticas sobre la introducción de tecnología en las 

https://4d.tecnocampus.cat/the-project/results/
https://bepsalut.com/article/el-secret-denvellir-be-planificar-cuidar-se-i-connectar/
https://bepsalut.com/article/el-secret-denvellir-be-planificar-cuidar-se-i-connectar/
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/esther-cabrera-la-soledat-no-sempre-es-negativa-pero-quan-es-imposada-pot-portar-laillament
https://xarxanet.org/comunitari/noticies/esther-cabrera-la-soledat-no-sempre-es-negativa-pero-quan-es-imposada-pot-portar-laillament
https://www.3cat.cat/3cat/com-afronten-la-vellesa-les-generacions-mes-autonomes-i-sense-fills/video/6336171/
https://www.3cat.cat/3cat/com-afronten-la-vellesa-les-generacions-mes-autonomes-i-sense-fills/video/6336171/
https://youtu.be/og9bKJf6ZbI?si=GcArV8AfHprydwQX
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-86-0263-7
https://4d.tecnocampus.cat/results
http://hdl.handle.net/20.500.12367/2613
https://4d.tecnocampus.cat/results
https://repositori.tecnocampus.cat/handle/20.500.12367/2614
https://ltb.io/2023/12/07/toolkit-of-co-creation-approaches-from-4d-project/
http://hdl.handle.net/20.500.12367/2892


Grup Recerca GRACIS - Memòria 2025 

 

Pàgina 26 de 28 
 

 

 

 

prácticas - Resultados del estudio piloto. Proyecto 4D. Disponible en: 

https://4d.tecnocampus.cat/results 

Repositori en accés obert: http://hdl.handle.net/20.500.12367/2893 

 

LLIBRES I CAPÍTOLS DE LLIBRE 

Sarria-Guerrero, J. A. (coord.), Aldomà i Gómez, M., Chabrera Sanz, C., Faro Basco, M., Farrés 

Tarafa, M., Lamoglia Puig, M., Navais Barbetitos, N., Negredo Esteban, M., Raurell Torredà, M., 

Rascón-Hernán, C., Rodríguez-Higueras, E., Romero-Collado, A., & Travesset Rey, O. (2025). 

Aplicar la simulación en Ciencias de la salud: bases y evidencias (pp. 39–43, 95–103). Edicions de 

la Universitat de Barcelona. ISBN 978-84-1050-134-8 

 

ACREDITACIONS i RECONEIXEMENTS 

 

E. Cabrera. Reconeixement del 5è quinneni docent. Universitat Pompeu Fabra.  
Agència per a la Qualitat del Sistema Universitari de Catalunya 
 
E. Cabrera. Acreditació Catedràtica Universitat CU. AGENCIA NACIONAL DE EVALUACIÓN DE LA 
CALIDAD Y ACREDITACIÓN. (ANECA) 
 

E. Cabrera., Inclosa al  Rànquing de Dones Investigadores Espanyoles i a Espanya, elaborat pel 
Consell Superior d’Investigacions Científiques (CSIC). Posició 3030/ 11934   Rànquing de Dones 
Investigadores Espanyoles i a Espanya, 

  

https://4d.tecnocampus.cat/results
http://hdl.handle.net/20.500.12367/2893
https://doi.org/10.6084/m9.figshare.28334765
https://doi.org/10.6084/m9.figshare.28334765


Grup Recerca GRACIS - Memòria 2025 

 

Pàgina 27 de 28 
 

 

 

 

PERSONAL ACTIU  

 

 

Altes del grup 2025: Cristina Surís, Xavier Picañol Doctorandas: Diana Flaqué, Chaimae Lamrani. 

Baixes del grup 2025: Dr. Ferran Abat, Carolina Gallardo  

 INVESTIGADOR/A 
CATEGORIA 

PROFESSIONAL 
PAPER EN EL GRUP ACREDITACIÓ 

SEXENNIS 
(viu S/N) 

1 Esther Cabrera Catedràtica Coordinadora Grup SGR 

Catedràtica/recerca 
avançada (AQU) 

Catedràtica (ANECA) 

Titular (ANECA) 

4 si                

2 Carolina Chabrera Titular Investigadora 

Lector (AQU) 

Contractada doctor 
(ANECA) 

2 si 

3 Carlos Martínez Professor doctor Investigador - - 

4 Ester Mateo Professor doctor Investigadora - - 

5 Carme Planas Professor doctor Investigadora 
Ajudant doctor 

(ANECA) 
 

6 Sandra Arco 
Professor doctor 

associat 
Investigadora - - 

7 Meritxell Puyané Professor doctor Investigadora - - 

8 Laura Curell Professor Investigadora. Doctoranda - - 

9 Esther Limón 
Professor doctor 

associat 
Investigadora - - 

10 Anabel Casanovas Professor doctor Investigadora - - 

11 Marc Terradellas Professor doctor Investigador - - 

12 Jose Manuel Cancio  
Professor doctor 

associat 
Investigador - - 

13 Carles Garcia  Professor  Investigador. Doctorand - - 

14 Nelson Domingo  Professor  Investigador - - 

15 Cristina Surís Professor doctor Investigador - - 

16 Xavier Picañol Professor Investigador - - 

17 Gemma Garreta  Professor Investigadora  Doctoranda - - 

18 Carolina Gallardo PAS Tècnica - - 

19 Diana Flaqué  Doctoranda Estudiant doctorat - - 

20 Chaimae Lamrani Doctoranda Estudiant doctorat - - 

21 Aroa Sancho Becària Grup GRACIS - - 
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PRESSUPOST DE PROJECTES ACTIUS I DESPESES REALITZADES DURANT L’ANUALITAT   

Finançament del grup consolidat per la Agència de Gestió d’Ajuts Universitaris i de Recerca 
(AGAUR) 

F119/2022 2022-2025 

Grup de recerca Ajut Atorgat Ajut Executat 2025 % Execució Diferencial 

AGAUR-SGR-GRACIS  40.000,00 € 40.000€  15.958,59 €  100% 0 € 

Finançament del grup consolidat per la Fundació TecnoCampus Ajuts a la Recerca 2025 

GRACE INTERN TECNOCAMPUS 

Grup de recerca Ajut Atorgat Ajut Executat 2025 % Execució Diferencial 

GRACIS 9.098 €  9.098 €  9.098 €  100% €  

Finançament del projectes presentats pels investigadors del grup 

Grup de recerca Ajut Atorgat Ajut Executat 2025 % Execució Diferencial 

GRACIS- 
IN.EDUCATIVA 

1.840 €  €  € % - € 

 

Grup de recerca Ajut Atorgat Ajut Executat 2025 % Execució Diferencial 

GRACIS- GENERO Y 
SALUD 

56.062€  250€  € % - € 

En el marc de la Càtedra d’Envelliment i Qualitat de Vida TecnoCampus  

Finançament obtingut Ministeri de Ciència i Innovació  (MICIN) 2022-2027 

Grup de recerca Ajut Atorgat Ajut Executat 2025 % Execució Diferencial 

GRACIS- NOT 
ALONE 

100.625,00 €  47.125,54€ 21.122,06 € 47% €  

 

Dra. Esther Cabrera 

Coordinadora grup GRACIS  

29 de Gener 2026  

 

 

 


