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INFORME DE PROGRES EN RELACIO A OBJECTIUS | REPTES DEL SGR

Repte 1. Ser referents en recerca i transferéncia en atencid integral en la cronicitat i envelliment.

Objectiu 1. Impulsar projectes
de recerca aplicada que donin
resposta a necessitats reals de la
poblacid envellida i/o amb
malalties croniques.

Objectiu 2. Impulsar programes | e
de Doctorat Industrial

Projecte JUNTS. Desenvolupat i tancat projecte JUNTS amb la Catedra
d’Envelliment, la FATEC i la FSOM.

Projecte NOT ALONE. Desenvolupament de la primera fase del
projecte, inici de les enquestes. Preparacié primer article.

Projecte SEREM. Presentat projecte a convocatoria la Caixa. Estudi
factors cognitius en dones grans amb soledat no desitjada.

No assolit. Pendent. Entrevistes a dos candidats. Dificultat en trobar
doctorands que acceptin les condicions del DI.

Repte 2. Ser referents internacionals en models innovadors aplicats a la formacio practica dels

professionals de la salut

Objectiu 1. Dissenyar, validar i J
implementar I'Us de tecnologia
en la formacio practica °
mitjancant metodologia *
cientifica
Objectiu 2. Avaluar I'us L
d’aquesta tecnologia en termes
de eficacia i eficiencia.

[ ]

Projecte I-Box. Una vegada finalitzat el projecte, difusié del mateix i
implementacié en la docéncia del Grau Infermeria TecnoCampus

Us de recursos del projecte I-BOX en altres Universitats/centres.
Projecte 4D. Dissenyada la APP. Validada en els paisos participants. .

Estudi pilot a diferents paisos europeus, recollida de dades i analisi.
Metodologies quantitatives i qualitatives. Elaboracio de 2 publicacions
cientifiqgues una d’elles en el marc d’una tesis doctoral.

Training program amb la participacio de estudiants internacionals per
la seva avaluacié. Redacciéo d’informe final i analisis enquestes
satisfaccid

Repte 3. Incorporar la mirada de génere en els nostres projectes de recerca amb especial @mfasi en

I’envelliment

Objectiu 1. Impulsar projectes U
de recerca en relacié a la

soledat no desitjada de les
persones grans

Objectiu 2. Difondre el resultats |
de la recerca a la poblacié
general. Educacié per a la Salut.

En marxa projecte NOT ALONE i demanat un altra projecte amb dones
amb soledat no desitjada ( projecte SEREM)

Durant el 2024 s’han realitzat activitats de transferéncia en el marc
dels projectes JUNTS i Xarxa d’iguals de la Gent Gran

Repte 4. Incorporar investigadors novells (professionals de la infermeria i de la fisioterapia

principalment) en el projectes de recerca per incrementar la seva produccio cientifica i competéncia

investigadora que els permet acreditar-se.
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Objectiu 1. Incrementar el ® Incorporacié una doctoranda psicologa, i 2 infermeres
nombre d’investigadors
col-laboradors al grup

Objectiu 2. Incorporar e Realitzen el TFM del Master universitari en Atencid Integrada en la
Cronicitat i I'Envelliment dues infermeres del Consorci Sanitari del
Maresme amb linies i mentors del SGR

e Beques Right Care Realitzen el TFM del Master universitari en Atencid

Integrada en la Cronicitat i Integrada en la Cronicitat i I'Envelliment dues infermeres becades pel

I’Envelliment ( amb orientacié a grup amb linies i mentors del SGR

la recerca) al grup per realitzar

estudiants egressats del Master
Universitari en Atencié

els seus projectes de tesis
doctorals.

PROJECTES DE RECERCA EN ACTIU

1.

Nom del projecte: Programa de prehabilitacié basat en educacié sanitaria i marxa nordica
amb numero de registre recerca. Entitat: Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya.
Referéncia de la concessié: R5/2022. Durada: 05/05/2021 fins el 2024. Entitats
col-laboradores: Hospital de Sant Pau i la Santa Creu de Barcelona. Escola Superior de
Ciéncies de la Salut TecnoCampus. Universitat Pompeu Fabra. IP: Anabel Casanovas.
Col-laboradors/es: Dra Raquel Sebio, Dr. Jaume Masia, Dr. Agusti Barnadas, Sra Magda
Ciendones, Sra Blanca Estanyol, Sr Josep Padrés, Sr. Jordi Cuartero i Dra Barbara Garcia
Valdecasas. Resolucié favorable. 5.528€

Nom del projecte: 4D in the Digitalisation of Learning in Practice Placement. Convocatoria:
2021 KA2-Cooperation for innovation and the exchange of good practices KA203-Strategic
Partnerships for higher education. Entitat finangadora: Comissié Europea programme
ERASMUS+. Agéncia nacional: SEPIE. Referéncia de la concessié: 2021-2021-1-ES01-KA220-
HED-000027496. Import concedit: 377.840€. Import TecnoCampus 78.000€. Durada: des
de 28-02-2022 fins al 27-02-2025. Investigador/a principal: Carlos Martinez-Gaitero i
Esther Cabrera. Col-laboradors/es: Carles Garcia (TecnoCampus, Spain), Beata Dobrowolska
(Faculty of Health Sciences. Medical University of Lublin. Lublin, Poland), Daniel Moreno,
(Institute for Health Science Research Germans Trias i Pujol. Badalona, Spain), Sebastian
Dennerlein (University of Twente. Enschede, The Netherlands), Angela Fessl (Graz University
of Technology, Austria), Gilbert Peffer, Raymond Elferink (Kubify-Learning Toolbox. Utrecht,
The Netherlands), Stephanie Herbstreit (Faculty of Medicine of the University of Duisburg-
Essen, Germany).

Nom del projecte: La aportacion del Aprendizaje Servicio en la educacion en Justicia Social
al Grado de Enfermeria”. Convocatoria: 2023, 62 Convocatoria de Proyectos de de
Investigacion e Innovacién Docente. Numero sol-licitud: PID_09CNDE2022. IP: Carlos
Martinez. Equip Investigador: Gemma, Garreta, Carolina Chabrera, Ester Mateo,Laura
Curell, Adela Zabalegui. Entitat: Fundacido Tecnocampus Matard-Maresme, Grup recerca
GRACIS. Import: 1.000€ Durada: juny 2023 - juny 2024.
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4. Nom del projecte: “Efectos de la terapia neoadyuvante sobre la capacidad
cardiorrespirattoria y la funciéon pulmonar en pacientes con cancer de pulmén localment
avanzado y rol de la prehabilitacion como estratégica terapéutica para su manejo”. Ref.
1483/2022. Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Tordcica (SEPAR). IP: Raquel Sebio.
Equip Investigador: Graciela Martinez-Palli, Noemi Reguart Aransay, Clara Martin Ontiyuelo,
Fernando Dana Muzzio, Angela Guirao Montes, Joan Daniel Marti Romeu, Maria José Arguis,
Ricard Navarro Ripoll, Marina Sisé. Import: 12.000€ Durada: juny 2023 - juny 2026.

En el marc de la Catedra d’Envelliment i Qualitat de Vida:

5. Nom del projecte: Aging and Loneliness. The feminization of unwanted loneliness in
elderly people; how to face it. (NOT ALONE). Convocatoria: 2022 Proyectos de Generacién
de Conocimiento, Ministerio de Ciencia e Innovacion. Numero sol-licitud: PID2022-
1431210B-100. IP: Esther Cabrera. Col-laboradors/es: Ester Mateo, Carolina Chabrera, Marc
Terradellas, Enric Camoén, Charo Delgado, Carme Planas, Meritxell Puyané, Esther Limdn,
Judit Castellvi. Entitat: Fundacid Tecnocampus Mataro-Maresme, Grup recerca GRACIS.
Entitats col-laboradores: Ajuntament Matard, Institut Catala de la Salut. Import sol-licitat:

118.200¢€. Resolucio: 100.600€ Durada: set 2023 - agost  2027.
tecnocampus.cat/node/15750

6. Nom del projecte: Estudi prevencid de la soledat no volguda en la gent gran del Maresme.
Convocatoria: 2022 Encarrec de la Fundacié Obra Social de Maria de Calella de Mar. IP:
Esther Cabrera. Nom de l'entitat: Fundaci6 Tecnocampus Mataré-Maresme. Catedra
Envelliment i Qualitat de Vida. Entitats participants: Federacié d’Associacions de Gent Gran
de Catalunya (FATEC), Ajuntament de Calella de Mar, Ajuntament de Pineda de Mar. Import
atorgat: 15.000 €. Finalitzat. tecnocampus.cat/node/14618

7. Nom del projecte: Programa d’Ajuda entre Iguals de Gent Gran (JUNTS). Convocatoria:
Fundacid La Caixa. Catalunya 2022. Nimero de la sol-licitud: CY22-00731. IP: Esther Cabrera.
Entitat: Fundacié Tecnocampus Mataré-Maresme. Catedra Envelliment i Qualitat de Vida.
Entitats col-laboradores: Ajuntament Matard, Argentona, Calella, Pineda de Mar, FATEC.
Import sol-licitat: 34.025€. Resolucié: 20.410€ Durada: Abril 2023 - Marg 2024.
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SOL-LICITATS 2024

1.

Enhancing Gender Perspectives in Higher Education for Healthcare Students (GePe-
HeS). Convocatoria: ERASMUS +. El projecte pretén millorar les competéncies de
perspectiva de génere (PG) dels estudiants de ciencies de la salut. Els objectius especifics
del projecte sén: crear un marc de PG i determinar les competéncies basiques en PG per
a l'educacio en ciéncies de la salut; co-dissenyar continguts d'ensenyament; capacitar
les institucions participants a través de tallers; avaluar els continguts d'ensenyament
utilitzant una nova eina de mesura per avaluar la competéncia i sensibilitat dels
estudiants en PG; i difondre els resultats del projecte per intercanviar i donar suport als
curriculums de PG. IP WP-TecnoCampus: Dra. Meritxell Puyané i Sra. Gemma Garreta.
Resolucid: Denegat

SEREM: SOLITUD, ENVELLIMENT | REGULACIO EMOCIONAL. Convocatoria: Connecta
de Fundacio La Caixa. Subvencié concurréncia competitiva Fundacio “la
Caixa”27/11/2024. Conecta. Soledad, Envejecimiento y Regulacién Emocional .

Estudi de lI'impacte de la hipervigilancia i els biaixos cognitius en les dones grans. Aquest

projecte se centra a investigar com els processos cognitius i emocionals influeixen en
I'aparicid de la solitud no desitjada en dones grans, els factors que accentuen aquest
estat i identificar mesures de correccié i desenvolupar intervencions especifiques per
mitigar-ne els efectes. SEREM  CX24-00260. Import sol-licitat: 87.450,00€. IP: Dra.
Meritxell Puyané i Esther Cabrera. Pendent de resolucid

Presentacié sol-licitud a la convocatoria per I'any 2024 del programa INVESTIGO de
I’AGAUR. Investigador post doctoral . Duracié 12 mesos import sol-licitat: 33.108,92 €
Denegat.

Convocatoria Becas Argal 2024.. Becas PremiosJuntos actuamos Bancos de la
amistad. Import solcitat 10.000,00 €. Denegat.

ACTIVITATS DE TRANSFERENCIA:

Convenis amb institucions/empreses amb finalitat recerca:

Noves Beques Gracis Right Care amb la col-laboracié de I'Agéncia de Gestio d'Ajuts
Universitaris i de Recerca, del Departament de Recerca i Universitats de la Generalitat
de Catalunya, els graduats del TecnoCampus, dels estudis d'Infermeria o Fisioterapia,
poden optar a les Beques de Recerca Gracis Right Care, que cobreixen I'import total
de la matricula (excepte taxes) d’estudis de master universitari amb orientacio a la
recerca. Els estudiants becats hauran de fer el seu treball fi de Master en qualssevol
de les linies del grup GRACIS

Les beques GRACIS Right Care amb una dotacié de 6.000 euros cadascuna, van ser
atorgades a dues alumnes del Master en Atencié Integrada en la Cronicitat i
I’Envelliment per al curs 2023-2024.

Adjudicacié de la organitzacié de la Summer School Program Conference 2025 de la
European Academy of Nursing Science (EANS). Al la Conferencia Cientifica al juliol 2024
en Torino es va comunicar que TecnoCampus (GRACIS i Catedra de Envelliment i Qualitat
de Vida ) organitzaran el Summer School y Summer Conference de I'any 2025.
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COL:-LABORACIONS AMB ALTRES GRUPS DE RECERCA DIRECTAMENT RELACIONATS AMB LA
PROPOSTA

L'Any 2024 s’ha enfortit les relacions amb el Institut de Recerca Germans Trias i Pujol i I’ Institut
Universitari de Investigacido en Atencid Primaria (IDIAP Jordi Gol) amb convenis especific de
col-laboracio per la recerca.

Aixi mateix s’ha renovat el conveni de col-laboraci6 amb la Fundacié Hospital Clinic per la
realitzacié de estades de practiques en recerca a alumnes del Master.

Per altra part, també destacar la participacido de membres del grup en el Departament de Salut
,Departament de Drets Socials i en agencies avaluadores com la Agéncia d'Avaluacié
Catalana AQU i el Ministerio de Ciencia , Innovacion y Universidades.

Xarxes de recerca internacionals i nacionals:

e UDINE Group: The Understanding Development Issues in Nurse Educator Careers
(UDINE C) network és un grup de professionals de la salut , majoritariament
infermers/es séniors que treballa de manera col-laborativa en projectes vinculats a
I'Educacié Superior i la Recerca. Fruit d’aquest grup son els dos projectes Erasmus +
vigents. En aquest moments UDINE grup el conformen 48 membres de 14 paisos
diferents (Membres: Dra. Cabrera i Dra. Chabrera).

e European Academy of Nursing Science. EANS és un organisme independent organitzat
format per membres individuals que han fet contribucions significatives a I'avencg de la
ciéncia de la infermeria a Europa mitjancant la recerca. https://european-academy-of-

nursing-science.com La Dra. Cabrerai la Dra. C. Chabrera son membres actius del grup.

e Col-laboracions internacionals amb les Universitats: High Health School of Professional
Studies, Belgrade, Serbia, Josip Juraj Strossmayer University of Osijek, Faculty of
Medicine, Osijek, Croatia, Medical University of Lublin, Department of Nursing
Development, Lublin, Poland, Sheffield Hallam University, Sheffield, United Kingdom,
South Bohemian University, Ceské Budé&jovice, Czech Republic, Udine University,
Department of Medical and Biological Sciences, Udine, Italy, UMIT - Private University
for Health Sciences. Tirol Austria, University of Akureyri, Faculty of Health Sciences,
Akureyri, Iceland, University of Lincoln, Lincoln, United Kingdom, University of Maribor,
Faculty of Health Sciences, Maribor, Slovenia, University of Pécs, Faculty of Health
Sciences, Pécs, Hungary, Waterford Institute of Technology, Department of Nursing,
Waterford, Ireland, Wegmans School of Nursing, St. John Fisher College, Rochester, New
York, United States of America, Oulu University ( Finland), University of Novi Sad
(Serbia), Sechenov University, Moscow, Russia.

e Col-laboracié amb la Universitat d’Andorra per la imparticié de cursos d’especialitzacio
dins del Master d’Atencié Integrada en la Cronicitat i I'Envelliment.

e Grup de Recerca Infermera en Simulacié de Catalunya i Andorra. Col-laboracié amb grup
GRISCA. Membres actius: C.Chabrera, L.Curell i Nelson Rodrigues.

e Grup d’Estudi del Cancer de Mama de Mutua Terrassa (GEMMT). Col-laboradora:
C.Chabrera.

e Grup FEBE és I'associacié d'Historia de la Infermeria en llengua catalana, que conformen
una de les associacions del European Association for the History of Nursing (EAHN).
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Col-labora: E. Mateo. Butlleti d’activitats del 2024. https://www.eahnursing.eu/eahn-
bulletin/

e Grup FINE European Federation of Nurse Educators (FINE) FINE Europe ofereix als
experts |'oportunitat de crear i ampliar la seva xarxa professional, tot vinculat amb els
estudis del grau d’infermeria. El grup fomenta dialegs constructius entre estudiants i
docents d'infermeria. FINE té un clar compromis i influencia en la presa de decisions
politiques dins de la Unié Europea, concretament pel que fa als estudis d'infermeria.
Aquest any 2024 amb la participacié de la Dra. E. Cabrera en la taula rodona Sustainable
“Nursing Education Now and for the Future” celebrada en Barcelona el 21-22 Mar¢ 2024
i en la elaboracié del document “ Paper on nursing education in Europe” https://fine-
europe.eu/?p=3845&Ilang=en

COL-LABORACIONS AMB EMPRESES O SECTORS SOCIOECONOMICS

Unitat de Benestar Social,
Serveis Socials. Ajuntament
de Mataré.

Realitzacié de seminaris especialitzats dins del master en
atencié integrada en la cronicitat i I’envelliment.

Seminari I: Recursos i necessitats dels serveis socials.
Seminari ll: Reptes socials a I’envelliment.

Unitat de Benestar Social,
Serveis Socials. Ajuntament
de Mataro.

Realitzacié de sessions formatives a I'equip enquestador (10
treballadores socials) del projecte no a la solitud.

Unitats de Serveis Socials,
Ajuntaments del Maresme.
Associacions i fundacions del
tercer sector del Maresme.

Organitzacié del | Forum de la soledat al Maresme. Jornada
de sensibilitzacié de la soledat no desitjada en gent gran del
Maresme. Cloenda del projecte JUNTS.

Ajuntament de Mataré

Reunions i sessions de treball. Confeccié6 Pla d' Accio

d'Envelliment Actiu de Mataro.

Associacio de Seéniors de
Catalunya.

Reunions de col-laboracions i formacions. Organitzacio
xerrada com planificar la teva jubilacié a carrec de I’Associacid
de Seniors de Catalunya per a [|'Orientacié del Talent
Emprenedor.

Consorci de Salut i Social de
Catalunya. Area d'Innovacié
i Partenariat.

Reunions i sessions de treball, revisions i avaluacions de
projectes, membre del tribunal de premis CSC Impulsa Il
edicié en la categoria IA SOCIAL.

Consell Comarcal del
Maresme

Reunions per col-laborar en projectes socials i de ciutat. Linia
d’envelliment, cures, formacions cuidadors, soledat de les
persones grans al Maresme.

Generalitat de Catalunya.
Dept de Drets Socials.

Reunions d’experts. Sessions de treball. Elaborar i bases del
Pacte Nacional per una societat longeva i una vida plena.

Grup de recerca CARENET
IN3. Universitat Oberta
Catalunya.

Reunié amb coordinador grup de recerca i investigador per
coneixer projectes de cures i tecnologia. Linia d’'Innovacié per
a I'envelliment.
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Senior Place Maresme

Reunions amb associacid per col-laborar i fer activitats amb
gent gran. Linia envelliment actiu i saludable.

European Academy for
Nursing Science

Reunions de coordinacié i introduccié congrés EANS 2025.

Fundacioé Hospital

Reunions per col-laborar en projectes de ciutat per combatre
la soledat no volguda a persones grans de Mataro.

Grau Innovation Consulting

Reunions per col-laborar projecte del robot emocional per
gent gran amb risc de soledat i depressio.

Science for Change

Reunions per col-laborar en projectes de participacid

ciutadana.

Meditaclic Reunions per col-laborar projectes de realitat virtual,
meditacions immersives i de relaxacié. Millorar la gestid de
les emocions i qualitat de vida promovent |’envelliment actiu
saludable mentalment.

DIR Mataré Reunions per col-laborar en projectes d’envelliment

saludable.
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ACTIVITATS DEL GRUP RELACIONADES AMB LA DOCENCIA/GESTIO/RECERCA

Nom

Esther Cabrera

Laura Curell

Carolina Chabrera

Tipus

Coordinadora / Directora
Docent / Coordinadora

Fundacié TecnoCampus

Avaluadora

Membre panel experts

Direccié

Revisora

Docent

Programa de doctorat

Coordinadora
Responsable

Docent

Coordinadora / Tutora

Descripcio

Catedra Envelliment i Qualitat de Vida.

Grau Infermeria. Master en Atencié Integrada en
la Cronicitat i I’Envelliment.

Membre Patronat Fundacié TecnoCampus
Membre Senat Fundacié TecnoCampus

Membre Comissié Recerca TecnoCampus
Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades

Jurat del Premis Impulsa Consorci Sanitari i
Social.

Concurs de plaga titular Dr. Carmona. Fundacié
TecnoCampus

De les Comissions especifiques d’avaluacié de
professorat ( lector, recerca i recerca avangada) de
I'Agéncia per a la Qualitat del Sistema Universitari
a Catalunya (AQU). Comissid especifica de Ciéncies
de la Salut.

Departament de Drets Social. Pacte Nacional per
una societat longeva i una vida plena. Elaboracid
del document de bases.

Per l'avaluacid de projectes COST (European
Cooperation in Science and Technology) de la
Comissio Europea

2 Tesis Doctorals en curs. (UJI,UAB)

European Geriatrics of Medicine
Journal of Advanced Nursing
Patient Education and Counseling

Grau Infermeria

Doctoranda en el Programa de Doctorat en
Ciencies de la Infermeria. Universitat Jaume I.

Grau en Infermeria
Centre de Simulacio i Innovacid en Salut
Grau en Infermeria.

Master en Atencié Integrada en la Cronicitat i
I"Envelliment

Treball Final de Master. Master en Atencio
Integrada en la Cronicitat i I'Envelliment.
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Raquel Sebio

Carlos Martinez

Anabel Casanovas

Membre de la Comissio
Especifica de Doctorat

Membre de Tribunal de Tesi
Doctoral.

Directora de Tesis Doctoral
Fundacié TecnoCampus

Revisora

Docent

Tutora TFM

Coordinadora

Directora de Tesis Doctoral

Responsable

Docent

Director Tesis Doctoral

Membre de Tribunal de Tesi
Doctoral

Docent

Directora / Tribunal TFM i
TFG

Grup Recerca GRACIS - Memoria 2024

Programa de Doctorat en Ciéncies de la Salut.
Universitat Internacional de Catalunya

Universitat de Barcelona

Programa de Doctorat en Ciéncies de Ia
Infermeria. Universitat Jaume I.

Membre de la Comissid de Recerca

BMC Nursing

Master Activitat Fisica Terapéutica per a persones
amb patologia cronica, envelliment o discapacitat.
Blanquerna - URL

Master professional del malalt critic i emergencies.
Facultat de Medicina - UB

Comissié d’Oncohematologia i Cures Pal-liatives.
Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya.

1 Tesis defensada

Programa de Practicum del Grau en Infermeria;
Responsable de Materies del Grau en Infermeria.

Grau en Infermeria(TCM); Master en Atencid
Integrada en la Cronicitat i I'Envelliment. Treballs
Final de Master (TCM); Master en Lideratge i
Gestid dels Serveis d'Infermeria (UB).

1 Tesis en curs de la Universitat Jaume | (UJI).

Universitat de Barcelona (UB).

Grau en Fisioterapia i Doble Grau ( Grau en
Fisioterapia i Grau en Ciencies de I'Activitat Fisica i
I’'Esport) (Tecnocampus - UPF)

Postgrau en Fisioterapia del Malalt Critic
(Tecnocampus - UPF)

Master en Fisioestética, Dermatofuncional con
abordaje integral y funcional (AMIR).

Mdster en Fisioterapia del Suelo Pélvico.
(Femenine Flow)
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Docent
Carme Planas

Gerent de Cures Infermeres
del Servei Catala de la Salut
(i Directora de Cures de
I'Institut Catala de la Salut
en funcions)

Avaluadora

Secretaria de Tribunal de
Tesi Doctoral

Presidenta de Tribunal de
Tesi Doctoral

Grup Recerca GRACIS - Memoria 2024

Master en Lideratge i Gestid dels Serveis
d'Infermeria. Universitat de Barcelona.

Master Universitari en Atencié Integrada en la
Cronicitat i I'Envelliment. Universitat Pompeu
Fabra. TecnoCampus.

Comite Institucional de la Iniciativa Marc en Cures
(IMACU) per al Sistema Nacional de Salut (SNS).
Ministeri de Sanitat, Madrid.

Comite Institucional del Centre Espanyol per a les
Cures de Salut Basades en I’Evidéencia. Institut de
Salut Carlos lll, Unitat de Recerca en Cures de Salut
(Investén-ISCIIl), Madrid.

Membre de la direccié dels Protocols per a la
indicacié, Us i autoritzacié de dispensacié de
medicaments subjectes a prescripcié medica per
part de les infermeres i infermer a Catalunya.
Servei Catala de la Salut.

Grup assessor d’infermeres referents de centres
educatius. Servei Catala de la Salut. Barcelona.

Consell Rector del CAPSBE
Plenari del Forum de Dialeg de Professionals

Departament de Salut. Comissié Técnica de
Seleccid de la convocatoria de I'any 2024 per a la
concessi6 de subvencions, en regim de
concurréncia competitiva, per al financament de
contractes  d'intensificacié  d'infermeres i
infermers en el marc del Pla estratégic de recerca
i innovacio en salut 2022-2027.

“La Infermera de Practica Avancada en la
construccié del mapa de cures de la persona
candidata a Trasplantament Renal”. De Guillermo
Pedreira Robles (UB).

“Cateter Central d'Insercid Periferica (PICC):
Variabilitat en la practica clinica de la infermeria i
el seu impacte en les complicacions”. De
Immaculada Concepcié Grau Farrus (URV).

Vizcaino E, Villanueva |, Puigcerver L, Solans-
Doménech M, Adam P. El valor de promoure
recerca infermera: 30 casos d’impacte derivats de
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Ester Mateo

Meritxell Puyané

Revisora

Docent

Membre tribunal de revisio

Tutora Treball Final de

Master curs 24-25

Directora

Docent

Membre tribunal de revisié.
Comite assessor

Directora

Directora de tesis

Grup Recerca GRACIS - Memoria 2024

les convocatories d’ajuts en el marc del PERIS
2017-2021.

Planas-Campmany C, revisora. Barcelona: Agencia
de Qualitat i Avaluacié Sanitaries de Catalunya;
2018. (Monografic SARIS;9). Disponible a:
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/11
495

Institut Catala de la Salut. Algoritmes i fitxes de
producte. [Internet]. [Internet]. Barcelona: Institut
Catala de la Salut; documents publicats enter 2023
i 2024.
a: https://ics.gencat.cat/ca/Professionals/coneixe

Disponible

ment-assistencial/cures-infermes/

Grau en Infermeria
TecnoCampus

Departament de Salut

8a edicié dels premis Vila Saborit 2024/Universitat
Internacional de Catalunya

Master en Atencié Integrada en la Cronicitat i
I’'Envelliment / Treballs Final de Master curs 24/25

Departament de Salut del TecnoCampus.

Master en Atencié Integrada en la Cronicitat i
I’Envelliment / Treballs Final de Master.

Fundacié Barbosa & Petit. |
Barbosa.

beca Georgina

Master en Atencié Integrada en la Cronicitat i
I’Envelliment / Treballs Final de Master

1 tesi del Programa de doctorat de Psicologia de la
Salut i de I'Esport de la Universitat Autonoma de
Barcelona
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Marc Terradellas

Carles Garcia

Ferran Abat

Jose Manuel
Cancio Trujillo

Coordinador

Docent

Coordinador academic

Membre col-laborador

extern

President tribunal de Tesi
Doctoral

Director

Docent

Programa de doctorat

Comite avaluacio de
projectes d’innovacié

Cap de Servei

Membre

Docent. PDI.

Fundacié TecnoCampus

Cap Clinic del Servei de
Geriatria i Cures Pal-liatives

Grup Recerca GRACIS - Memoria 2024

Grau en Fisioterapia i Doble titulaci6 Grau en
Fisioterapia i Grau en Ciencies de I'Activitat Fisica i
I’'Esport (Tecnocampus - UPF)

Postgrau en Fisioterapia del Malalt Critic
(Tecnocampus - UPF)
Grup de Recerca a Sarcopenia, Fragilitat i

Dependéncia (GRESFD) acreditat per AGAUR del
Consorci Sanitari del Maresme (Hospital de
Mataro).

“Activitats basiques de la vida didria en persones grans
que viuen en residéncies geriatriques: Analisi de la seva
pérdua i factors associats”. De Pau Moreno Martin
(uvic)

Master en Atencié Integrada en la Cronicitat i
I’Envelliment / Treballs Final de Master

Grau en Marqueting i Comunitats

(Tecnocampus — UPF)

Digitals

Master en Disseny d’interaccid i experiéencia
d’usuari (Universitat Oberta de Catalunya — UOC)

Treballs finals de Grau (TecnoCampus — UPF)

Doctorand al Programa de Doctorat de
Tecnologies de la Informacid i Xarxes. Universitat
Oberta de Catalunya.

Membre del comite d’avaluacio de la convocatoria
de projectes d’'innovacié  educativa -
Tecnocampus (UPF)

Cap del Servei per a la Qualitat, Aprenentatge i
Innovacié del Tecnocampus - UPF

Membre dels comités cientifics de AEA i SETRADE

Membre del grup d’ortobiologia de ESSKA

Grau en Infermeria
TecnoCampus

Departament de Salut

Membre de la Comissié d’Etica.

Badalona Serveis Assistencials( BSA)
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Gemma Garreta

Nelson Rodrigues

Membre de Tribunal de Tesi
Doctoral.

Observador proves ACOE de
medicina ( Avaluacié de
Competéncies Objectiva i
Estructurada)

Comite Recerca BSA

Coordinador del
FLS-Excellence

projecte

Vocal de la Junta Directiva

Mentorship acreditat per
Espanya

Membre del Comite cientific
de la Jornada ortogeriatria

Delegat per a Espanya com a
membre de SEIOMM

Docent

Responsable

Programa de doctorat

Docent

Programa de doctorat

Grup Recerca GRACIS - Memoria 2024

Universitat Autonoma de Barcelona

Departament de Salut. Direcci6 General de

professionals de la salut

Membre de la Comissié de Recerca

SEIOMM ( Sociedad Espafiola de Investigacién
Osea y Metabolismo Mineral.

SEIOMM ( Sociedad Espafiola de Investigacidn
Osea y Metabolismo Mineral.

IOF ( International Osteoporosis Foundation )
Grup Ortogeriatria de la SCGIiG ( Societat catalana
de Geriatria i Gerontologia )

IFMRS (International Federation of
Musculoskeletal Research Societies).

Grau en Infermeria

Responsable Acadéemica de Relacions
Internacionals. Departament de Salut-
Tecnhocampus.

Doctoranda en el Programa de Doctorat en

Ciéncies de la Infermeria. Universitat Jaumel.

Grau infermeria

Doctorand en el programa “Metodologia de la
recerca biomedica i salut publica”. Universitat
Autonoma de Barcelona.
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Esther Limdn

Sandra Arco

Docent

Tribunal Tesis

Directora

Docent

Membre

Grup Recerca GRACIS - Memoria 2024

Facultat de Medicina. UAB

Master Universitari en Atencid Integrada en la
Cronicitat i I'Envelliment. Universitat Pompeu
Fabra. TecnoCampus.

Directora pedagogica del Postgrau d'Atencio a les
persones amb necessitats complexes CAMFiC-UIC

1 de marg de 2024: UVIC Doctoranda Angels
Ballarin

20 de maig. UB. Doctoranda Sonia Moreno Escriva

Tutora de TFM del Master cuidados paliativos
UVIC-ICO. Tesinanda Claudia Lorena Amarilla

Grau en Infermeria. Coordinadora assignatura
Treball de fi de Grau TCM

Membre de la Comissi6 de Recerca Badalona
Serveis Assistencials

Membre del CEIC. Institut Germans Trias i Pujol
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ACTIVITATS D'INTERNACIONALITZACIO | ALTRES COL-LABORACIONS

Participacio en reunions cientifiques:

FINE Congres. European Federation of Nurse Educators (FINE) Conference — 21st and
22nd of March 2024 . Nursing education for a sustainable future :challenges and
opportunities. Participacio en la taula rodona “Sustainable Nursing Education Now and
for the Future” (Dra. E.Cabrera) i presentacié d’una comunacio oral “Co-creating the
4DPApp, a mobile learning technology in practice placement: Building the bridge
between nursing academy and clinical placement” (Carlos Martinez-Gaitero, RN, PhD;
Prof. Beata Dobrowolska; RN, PhD, Cristina Casanovas, RN; Ariadna Huertas RN, PhD;
Prof. Esther Cabrera RN PhD, FEANS, on the behalf of 4D Project Consortium)

Meeting, Chief Nursing Officer of the World Health Organization. Organitzacié Mundial
de I'OMS, ginebra. Strategy and action plan for the development and visibility of Catalan
nurses. (Manel Balcells Diaz, MD, PhD; Carme Planas-Campmany, RN, PhD).

En el marc del projecte europeu Erasmus+ “4D in the Digitalisation of Learning in Practice

Placement (4D Project)”, es van organitzar les seglients reunions i sessions de treball:

6th Transnational Meeting. Lider TecnoCampus. Data 27/06/2024 Format online. Els
objectius de la reunié van ser, definir I'esborrany del resultat del projecte n? 3 avaluacié
i bones practiques en la introduccié de tecnologia en les practiques professionals.
Preparar el segon esdeveniment multiplicador d' octubre. Difusié dels resultats del
projecte.

7th Transnational Meeting. Lider Institut de Recerca Germans Trias i Pujol (IGTP). Dates
24-25 octubre 2024. Format presencial. Els objectius de la reunié van ser, I'avaluacid
final del projecte. Preparacié de |I' informe final. La sostenibilitat del projecte i futures
col-laboracions.

Organitzacio reunions cientifiques:

En el marc del projecte europeu Erasmus+ “4D in the Digitalisation of Learning in Practice

Placement (4D Project)”, es van organitzar els seglients esdeveniments i jornades:

Activitat d’aprenentatge “learning teaching and training programme”. Dates 28-31 maig
2024. Lloc de realitzacié aules de I'edifici TCM6.

2n esdeveniment multiplicador “2nd multiplier event”. Data 23/10/2024 en la sala de
graus del TecnoCampus. Titol I'adopcié de la tecnologia mobil en entorn de practiques.
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ASSISTENCIA i PARTICIPACIO A CONGRESSOS, CONFERENCIES O WORKSHOPS

1.

10.

11.

12.

13.

Cabrera, E. (2024). De lluitadores a invisibles: La solitud de les dones grans avui. Dia
Internacional de la Gent Gran. [Ponent Conferéncia]. Consell Comarcal del Maresme, 1
d’octubre, 2024,

Terradellas, M. (2024). Noves perspectives en I'abordatge de la fragilitat en gent gran.
[Comunicacié oral]. lll Congrés Internacional de Fisioterapia, Barcelona, 29-30 de
novembre, 2024.

Gbémez, L., Gdmez, X., Mateo, E., & Navarri, |. (2024). Workshop and practical training in
mobile application in practice placement. [Taller]. Multiplier Event: Projecte 4D,
TecnoCampus Universitat Pompeu Fabra i Departament de Salut, 23 d’octubre, 2024.
Casanovas, A. (2024). [Assisténcial. Il Symposium Internacional de Fisioterapia
Oncologica, Granada, 15-16 de marg, 2024.

Sarola-Gassiot, J., Dominguez-Sala, E., Puyané, M., & Dalmau-Santamaria, |. (2024).
Prdctica de los fundamentos de la “Regla de 3” de supervivencia, dentro de la asignatura
de Fisiologia Humana, del Grado de Nutricion Humana y Dietética. [Péster]. IV Jornada
Nacional del Profesorado del Grado en Nutricién Humana y Dietética, Pamplona.
Casanovas, A. (2024). Eficacia de un programa de prehabilitacion sobre las alteraciones
musculoesqueléticas postoperatorias en pacientes con cdncer de mama que reciben
quimioterapia neoadyuvante (PREOPTimize). [Comunicacié oral]. Ill Congrés
Internacional de Fisioterapia, Barcelona, 29-30 de novembre, 2024.

Martinez-Gaitero, C., Dobrowolska, B., Casanovas, C., Huertas, A., & Cabrera, E., on
behalf of 4D Project Consortium. (2024). Co-creating the 4DPApp, a mobile learning
technology in practice placement: Building the bridge between nursing academy and
clinical placement. [Comunicacié oral]. NURSING EDUCATION FOR A SUSTAINABLE
FUTURE: FINE 2024 - Challenges and Opportunities, Barcelona, 21-22 de marg, 2024.
Cancio, J. M. (2024). Individualitzacié del tractament de I'Osteoporosi a Geriatria.
[Ponent]. Sessié Nacional de Geriatria: Punt de Trobada (en linia), 22 de maig, 2024.
Cancio, J. M. (2024)..Ponent: Actualitzacio en serveis d'ortogeriatria i unitats de
prevencio de fractures.
[Participacid]. 64¢é Congrés SEGG / 44¢é Congrés SAGG, Malaga, 26-28 de juny, 2024,
Cancio, J. M. (2024). Aspectes organitzatius de les Unitats de Gestio de Fractura a
Catalunya (FLS). [Ponent]. 27é& Congrés de la Societat Catalana de Geriatria i
Gerontologia, Barcelona, 16-17 de novembre, 2024.

Cancio, J. M., Rodrigo Aispuru Lanche, G., Martinez Garcia, F., Belenguer Prieto, R.,
Carbonell Abella, C., Mic6 Pérez, R. M., Gonzdlez Béjar, M., Cubelos Fernandez, N., &
Martin Gonzalez, R. M. (2024). Osteosarcopeénia a Espanya. Estudi Bonecare. [Pdster].
XXVIII Congrés de la SEIOMM, Oviedo, 6-8 de novembre, 2024.

Cabrera, E., Chabrera, C., & Puyané, M. (2024). [Participacid]. INVESTEN XXVIII
Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados, Universitat Jaume | de Castello,
novembre, 2024.

Cabrera, E. EANS Online Winter Summit. (2024, 8 de febrer). Sustainability in Nursing:
Broadening Perspectives and Advancing in Education, Leadership, Research, and
Innovation [Participacid]. European Academy of Nursing Science.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.
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Cabrera, E., Chabrera, C., & Puyané, M. (2024). [Participacid]. European Academy of
Nursing Science (EANS) . Summer Scientific Conference. Past, Present and Future of
Nursing Science in Europe. Summer Conference, Torino, juliol, 2024.

Cabrera, E., (2024). Conferéncia de la Federacid Europea de Educadors en Ciencies de la
Infermeria (FINE). [Ponent Conferencia]. Nursing Education for a Sustainable Future:
Challenges and Opportunities. Universitat Internacional de Catalunya, Sant Cugat,
Barcelona . Spain.

Cabrera, E. (2024, 5-6 de setembre). 2nd International Conference on Caring for Elderly
and Dependent People [Conferéncia internacional]. Universitat Rovira i Virgili,
Tarragona, Spain.

Cabrera, E. (2024, 1 d’octubre). Jornada solitud de les persones grans al Maresme
[Ponéncia inaugural]. Jornada organitzada pel Consell Comarcal del Maresme, Mataro.
Barcelona.

Cabrera, E. (2004, 14 juny). Dia Mundial de la Presa de Consciéncia sobre I’Abus i el
Maltractament a les Persones Grans. [Ponent Conferéncia]. Acostant la mirada:
Demandes, necessitats i respostes. Departament de Drets Socials. Generalitat de
Catalunya. Palau Robert, Barcelona.

Chabrera, C. (2024, 4 juny). Erasmus+ Webinar: From theory to practice: elevating
clinical reasoning across Europe. [Assisténcia]. UC Leuven-Limburg, Belgium.

Chabrera, C., Puyané, M., Cabrera, E. (2024, 13-15 novembre). XXVIII Encuentro
Internacional de Investigacién en Cuidados. [Assistencial. Investén — ISCIIl. Universitat
Jaume |, Castelldn.

Planas-Campmany, G. (2024, gener). V foro de debate. Modelo de carrera investigadora
de biomedicina en catalufia. [Ponent taula debat]. Mesa 2: Investigacion biomédica en
el ambito clinico-asistencial. Fundacidon AztraZeneca, Barcelona.

Planas-Campmany, C. (2024, febrer-marg). Ill Congrés d’Infermeres Directives de
Catalunya. [Taula inaugural i assisténcia]. Associacié Catalana de Direccions Infermeres
(ACDI). Auditori i Centre de Convencions AXA, Barcelona.

Planas-Campmany, C. (2024, marg). FINE Conference “Nursing Education for a
Sustainable Future: Challenges and Opportunities”. [Welcome remarks]. Universitat
Internacional de Catalunya, Sant Cugat Campus.

Planas-Campmany, C. (2024, abril). Xl Congreso Nacional de Accesos Vasculares.
[Mesa inaugural del congreso]. Sociedad Espafiola de Infusién y Acceso
Vascular (SEINAV), Barcelona.

Planas-Campmany, C. (2024, abril). XVI Congrés de |'Associacié d'Infermeria Familiar i
Comunitaria de Catalunya (AIFICC). [Taula inaugural del congrés]. AIFICC, Girona.

Planas-Campmany, C. (2024, abril). | Jornada d’Atencié Centrada en la Persona de
I'Institut Catala de la Salut (ICS). [Taula inaugural de la jornada]. Hospital Universitari
Vall d*'Hebron, Barcelona.
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
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Planas-Campmany, G. (2024, maig). Cloenda del Master de Formacié Permanent en
Lideratge i Gesti6é Infermera. [Ponent Cloenda]. Sin limites. Institut IL3, Universitat de
Barcelona, Barcelona.

A. Montoya i de Manuel-Rimbau, M. Vicente Belis, R. Flores Montoya, N. Escoda Geli, C.
Planas-Campmany, M. Gasol Boncompte. (2004, 29-31 mayo). Implementacion de la
indicacion enfermera de medicamentos sujetos a prescripcion médica basada en
protocolos autondmicos. [Pdster]. 27 Congreso Nacional de la Sociedad Espainola de
Farmacéuticos de Atencidn Primaria (SEFAP). Sumar Fortalezas, superar Adversidades:
potenciar el rol clinico. Girona.

Planas-Campmany, C. (2024, octubre). 7& Congrés Catala d’Infermeria de Salut
Mental. [Taula inaugural del congrés]. Col-legi d’Infermeres i Infermers de Barcelona,
Barcelona.

Planas-Campmany C. (2024, octubre). Workshop and practical training in mobile
application in practice placement. [Assistencia]l. Multiplier Event: Projecte 4D,
TecnoCampus Universitat Pompeu Fabra i Departament de Salut, 23 d’octubre, 2024.
Planas-Campmany, C. (2024, octubre). V Congrés de I'Associacié Catalana de
Llevadores (ACL), XXIl Congreso de la Federacién de Asociaciones de Matronas de
Espafia (FAME). [Taula inaugural del congrés]. Palau de Congressos La Llotja, Lleida.

Planas-Campmany, G. (2024, 11 novembre). Practica avancada d'infermeria als EEUU:
rols, regulacid, eficacia i politica [Assistencia]. Cicle de Conferencies: Teixint Xarxes de
Coneixement Infermer. Facultat d’'Infermeria, Universitat de Barcelona, Barcelona.

Planas-Campmany C. (2004, 21 i 22 novembre). Il Congrés Catala de Gestié Clinica.
[Assistencia]. Societat Catalana de Gestio Sanitaria, Sitges.

TESIS DOCTORALS i TREBALLS FINAL DE MASTER

Tesis Doctorals defensades:

Anabel Casanovas Alvarez. “Programa de rehabilitacién basado en educacién
terapéutica y marcha nérdica para minimizar las disfunciones musculo-esqueléticas en
pacientes con cancer de mama en tratamiento neoadyuvante” Defensa de Tesis
Doctoral: 17/10/2024.

Tesis Doctorals en curs:

Doctoranda : Diana Flaqué. Titol del estudi: Soledat, Envelliment i regulacié emocional.
Doctorat en Psicologia de la Salut i de I'Esport. Departament de Psicologia Basica,
Evolutiva i de I'Educacid. Directores: Dra. Esther Cabrera, Dra. Meritxell Puyané y Dra.
Estel Gilabert.

Doctoranda: Monica Garcia. Titol del estudi: Explorando la digitalizacién del entrono de
practicas clinicas del Grado de Enfermeria a través de una aplicacién moévil. Metodologia
mixta. Programa de Doctorado en Ciéncies de la Enfermeria. Universitat Jaume |
Castellon. Directores: Dra. Esther Cabrera, Dr. Carlos Martinez. Defensa prevista: 2026
Doctoranda: Laura Curell. Titol del estudi: Impacte de la Simulacié d’Alta Fidelitat en la
formacié dels Estudiants d’Infermeria.Programa de Doctorado en Ciéncies de la
Enfermeria. Universitat Jaume | Castelldn. Directora : Dra. Carolina Chabrera. Defensa
prevista: 2025
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= Doctorand: Nelson Rodrigues: Funcié Sexual en dones amb cancer de pit. Programa
Metodologia de la recerca biomedica i salut publica (UAB). Directors: Dr. Xavier Bonfill,
Dra. Maria Jesus Quintana, Dra. Anna Selva. Defensa prevista: 2025

= Doctoranda: Gemma Garreta i Parés. "L'aportacié de I'Aprenentatge Servei en
I’educacio en Justicia Social en el grau en Infermeria. Una recerca d’aproximacié mixta

que explora el canvi d’actitud de I'estudiantat". Directora: Dra. Adelaida Zabalegui.
Defensa prevista: 2026.

Membres de Tribunals i Comissions de Tesis Doctorals:

= M2 José Reyes Ramos. Titol: Cultura de seguridad del paciente: perspectiva de las
enfermeras en el dmbito hospitalario. Programa de Doctorat de la Facultat d’Infermeria
de la Universitat de Barcelona. Membres de tribunal: Dra. Carolina Chabrera
(secretaria), Dr. Carlos Martinez (vocal). 13 de Desembre, 2024.

= laura Tortosa Trancho. Titol: Impacto de un practicum en un entorno simulado:
adquisicion de las competencias de los estudiantes de ultimo curso del grado de
enfermeria. Membre de la Comissié de seguiment de I’'Escola de Doctorat: Dra. Carolina
Chabrera. 2024.

Treballs Final de Master:

Alumne: Encarna Adarve Sanchez. Titol del treball: Analisis de sollicitud de proves
diagnostiques. Director/a: P. Toran (ICS)

Alumne: Clara Castillo Tudela. Titol del treball: Factors cognitius en les dones grans de
Mataré. Un estudi descriptiu. Director/a: Dra. M. Puyané

Alumne: Leidy Karina Cordero Higuera. Titol del treball: Es la solitud no desitjada un factor
de risc per patir caigudes en dones majors de 65 anys que resideixen a Matard?. Director/a:
Dr. M. Terradellas

Alumne: Sandra Sanchez Foguet. Titol del treball: Impacte de la gestidé de casos realitzada
per infermeres de practica avangada en pacients cronics complexos a |'atencié primaria.
Director/a: Dra. A. Zabalegui

Alumne: Xénia Gamez Bonamusa. Titol del treball: Empatia: una analisi conceptual.
Director/a: Dra. C. Chabrera

Alumne: Laia Gomez Vicente. Titol del treball: Relacié entre la solitud no desitjada i el
consum d'antidepressius en persones grans que viuen en comunitat: una revisié sistematica.
Director/a: Dr. Enric Camodn

Alumne: Diana Gonzdlez GOmez. Titol del treball: Grau de dependéncia en persones amb
discapacitat intel-lectual. Estudi de cohorts. Director/a: Dra. E. Limén

Alumne: Chaimae Lamrani Benslaiman. Titol del treball: Les creences personals i el risc de
solitud en persones grans a Matard. Director/a: Dra. E. Limén

Alumne: Montserrat Prats Montenegro. Titol del treball: Dignitat al final de la vida de la
pacient amb demeéncia des de I'experiéncia de vida del cuidador principal. Director/a: Dra.
E. Mateo

Alumne: Eric Serrano Campano. Titol del treball: Avaluacié de ['efectivitat d'eines
d'intel-ligéncia artificial en la formacié d'estudiants d'infermeria. Director/a: Dra. C.
Chabrera / Dr. C. Martinez

Alumne: Agustina Emilia Ranellucci. Titol del treball: Edatisme en persones grans:
institucional i professional. Estudi descriptiu. Director/a: Dra. E. Cabrera
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PUBLICACIONS CIENTIFIQUES 2024

1. Chabrera, C., Aldoma, M., Bazo-Hernandez, L., Faro, M., Farrés-Tarafa, M., Gil-Mateu, E.,
Gdémez-lbanez, R., Insa, |., Medel, D., Pefiataro-Pintado, E., Puiggrds-Binefa, A., Rascon, C.,
Sarra-Guerrero, J.A., Ricart, M., Suris, C., Fernandez, P., Rodriguez, E. (2024). The Use of
Simulation in Nursing Education Programs: A Cross-Sectional Interuniversity Study. Nursing
Forum, 1, 1091530. https://doi.org/10.1155/2024/1091530

= JIF (ESCI): 2.2 (JCR 2023) Quartil i categoria (ESCI): Q1 - Nursing
= JCI (ESCI): 1.4 (JCR 2023) Quartil i categoria (ESCI): Q1 - Nursing
* index SIR: 0.774 (SIR 2023) Quartil i categoria (SJR): Q1 - Nursing

2. Chabrera, C., Curell, L., & Rodriguez-Higueras, E. (2024). Effectiveness of high versus mixed-
level fidelity simulation on undergraduate nursing students: A randomised controlled trial.
Nurse Education in Practice, 82, 104206. https://doi.org/10.1016/j.nepr.2024.104206

= JIF (ESCI/SSCI): 3.3 (JCR 2023). Quiartil i categoria (ESCI/SSCI): Q1 - Nursing
= JCI (ESCI/SSCI): 1.42 (JCR 2023).Quiartil i categoria (ESCI/SSCI): Q1 - Nursing
» ndex SJR: 0.869 (SIR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Nursing / Q1 - Education

3. Lozano-Vicario, L., Robles-Raya, M. J., Del Val-Lafaja, A., Cancio-Trujillo, J. M., Sanchez-
Garcia, E., Garcia-Meana, J., Ferrara, M. C., Bellelli, G., & Gual, N.; con el soporte del Grupo
de Trabajo de Delirium de la SEGG. (2024). Estudio transversal multicéntrico sobre la
prevalencia de delirium en unidades de ortogeriatria: Protocolo de «Estudio DELFRA 24»
[Multicenter cross-sectional study on the prevalence of delirium in orthogeriatric units:
«DELFRA 24 study» protocol]. Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia, 59(1), 101431.
https://doi.org/10.1016/j.regg.2023.101431

* {ndex SJR: 0.242 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q4 — Aging H-INDEX: 28

4. Suris, X., Vela, E., Larrosa, M., Llargués, E., Pueyo-Sanchez, M. J., & Cancio-Trujillo, J. M.
(2024). Impact of major osteoporotic fractures on the use of healthcare resources in
Catalonia, Spain. Bone, 180, 116993. https://doi.org/10.1016/j.bone.2023.116993

= JIF (SCIE): 3.5 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE): Q2 - Endocrinology & Metabolism

= JCI (SCIE): 0.98 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Endocrinology & Metabolism

» ndex SJR: 1.179 (SJR 2023). Quartil i categoria (SIR): Q1 - Endocrinology, Diabetes and
Metabolism / Q1 - Histology / Q1 - Physiology

5. Suris, X., Pueyo-Sdnchez, M. J., Ricart, A., Naranjo, A., Casanova, T., Gémez-Vaquero, C,,
Duaso, E., Cancio-Trujillo, J. M., Sdnchez-Martin, J., & Pérez-Mitru, A. (2024). Analisis de
coste-efectividad de las Unidades de Coordinacién de Fracturas en Catalufia [Cost-
effectiveness analysis of fracture liaison services in Catalonia). Journal of Healthcare Quality
Research, 39(4), 205-213. https://doi.org/10.1016/j.jhqr.2024.03.004

= JIF (SCIE/SSCI): 1.1 (JCR 2023).Quartil i categoria (SCIE/SSCI): Q4 - Health Care Sciences
& Services

= JCI(SCIE/SSCI): 0.34 (JCR 2023).Quartil i categoria (SCIE/SSCI): Q4 - Health Care Sciences
& Services

* [ndex SJR: 0.247 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Health Policy
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6. Alos, F., Aldon Minguez, D., Cardenas-Ramos, M., Cancio-Trujillo, J. M., Canovas Zaldua, Y.,

10.

& Puig-Ribera, A. (2024). La salud mdvil en atencidon primaria. Nuevos desafios en el
desarrollo de soluciones para promover la actividad fisica y el bienestar [Mobile health in
primary care: New challenges in the development of solutions to promote physical activity
and well-being]. Atencién Primaria, 56(8), 102900.
https://doi.org/10.1016/j.aprim.2024.102900

= JIF (ESCI): 1.8 (JCR 2023).Quartil i categoria (ESCI): Q2 - Medicine, General & Internal

= JCI (ESCI): 0.82 (JCR 2023). Quartil i categoria (ESCI): Q1 - Medicine, General &

Internal
* [ndex SJR: 0.406 (SJR 2023) Quartil i categoria (SJR): Q2 - Family

Olmo-Montes, F. J., Caeiro-Rey, J. R., Peris, P., Pérez Del Rio, V., Etxebarria-Foronda, I.,
Cancio-Truijillo, J. M., Pareja, T., Jédar, E., Naranjo, A., Moro-Alvarez, M. J., Garcia-Gofii, M.,
Vergés, J., Maratia, S., Campos Tapias, |., Prades, M., & Aceituno, S. (2024). Actions to
improve the secondary prevention of fragility fractures in women with postmenopausal
osteoporosis: A social return on investment (SROI) study. Clinic Economics and Outcomes
Research, 16, 889-901. https://doi.org/10.2147/CEOR.S480674

= JIF (ESCI): 2.1 (JCR 2023). Quartil i categoria (ESCI): Q3 - Health Care Sciences & Services

= JCI(ESCI): 0.66 (JCR 2023). Quartil i categoria (ESCI): Q3 - Health Care Sciences & Services

* [ndex SJR: 0.742 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Economics, Econometrics and
Finance (miscellaneous)

Cancio Trujillo, J. M., & Cedefio Veloz, B. A. (2024). Eficacia y seguridad del tratamiento de
la osteoporosis en el anciano. Propuesta de SEFRAQOS para abordaje de la prevencion
secundaria de fracturas en el adulto mayor [Efficacy and safety of osteoporosis treatment in
older adults: Approach for the secondary prevention of fractures in older populations. A
proposal by SEFRAQS]. Revista Espaifola de Geriatria y Gerontologia, 60(3), 101611.
https://doi.org/10.1016/j.regg.2024.101611

* {ndex SJR: 0.242 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q4 — Aging

Barco, I., Garcia-Font, M., Garcia-Fdez, A., Fraile, M., Vallejo, E., Vidal, M., Gonzalez, S.,
Gonzdlez, C., Mitru, C. B., Porta, O., & Sanz, C. C. (2024). Strict versus Liberal Use of
Sentinel Node Biopsy in Breast Cancer Surgery: Any Clinical Outcome Differences? A 20-
Year Clinical Experience. Breast care (Basel, Switzerland), 19(1), 18-26.

= JIF (ESCI): 2.0 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE): Q3 - Oncology
= JCI(ESCI): 4.4 (JCR 2023).
* [ndex SJR: 0.802 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q1 — Surgery

Casanovas-Alvarez, A., Estanyol, B., Ciendones, M., Padros, J., Cuartero, J., Barnadas, A.,
Garcia-Valdecasas, B., Gonzalez-Colom, R., Sebio-Garcia, R., & Masia, J. (2024). Effectiveness
of an exercise and educational-based prehabilitation program in patients with breast cancer
receiving neoadjuvant chemotherapy (PREOptimize) on functional outcomes: A randomized
controlled trial. Physical Therapy, 104(12), pzael51. https://doi.org/10.1093/ptj/pzael51

= JIF (SCIE): 3.021 (JCR 2020). Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Rehabilitation
= JCI(SCIE): 1.23 (JCR 2020). Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Orthopedics
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11.

12.

13.

14.

15.

Grup Recerca GRACIS - Memoria 2024

* ndex SJR: 1.193 (SJR 2023).Quartil i categoria (SJR): Q1 - Physical Therapy, Sports
Therapy and Rehabilitation

Martinez-Gaitero, C., Dennerlein, S. M., Dobrowolska, B., Fessl, A., Moreno-Martinez, D.,
Herbstreit, S., Peffer, G., Cabrera, E., & 4D Project Consortium. (2024). Connecting actors
with the introduction of mobile technology in health care practice placements (4D Project):
Protocol for a mixed methods study. JMIR Research Protocols, 13, e53284.
https://doi.org/10.2196/53284

= JIF (ESCI): 1.4 (JCR 2023). Quartil i categoria (ESCII): Q3 - Health Care Sciences & Services

= JCI (ESCI): 0.45 (JCR 2023). Quartil i categoria (ESCI): Q3 - Public, Environmental &
Occupational Health

* [ndex SJR: 0.461 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q3 - Medicine

Herrero-Alonso, C., Lépez-Lifante, V.-M., Costa-Garrido, A., Pera, G., Alzamora, M., Forés, R.,
Martinez-Ruiz, E. J., LOpez-Palencia, J., Moizé-Arcone, L., Mateo-Aguilar, E., Rodriguez-Sales,
V., Alventosa, M., Heras, A., Valverde, M., Violan, C.,, & Toran-Monserrat, P. (2024).
Adherence to supervised and unsupervised exercise programmes in ageing population with
intermittent claudication: A randomized controlled trial. Journal of Clinical Medicine, 13(13),
3690. https://doi.org/10.3390/jcm13133690

= JIF (SCIE/SSCI): 3.0 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE/SSCI): Q1 - Medicine, General &
Internal

= JCI (SCIE/SSCI): 0.92 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE/SSCI): Q1 - Medicine, General
& Internal

* [ndex SJR: 0.882 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Medicine

Casanovas-Alvarez, A., Sebio-Garcia, R., Masi3, J., & Mateo-Aguilar, E. (2024). Experiences
of patients with breast cancer participating in a prehabilitation program: A qualitative study.
Journal of Clinical Medicine, 13(13), 3732. https://doi.org/10.3390/jcm13133732

= JIF (SCIE): 3.0 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Medicine, General & Internal
= JCI(SCIE): 0.92 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Medicine, General & Internal
* {ndex SJR: 0.882 (SJR 2023). Quartil i categoria (SJR): Q1 - Medicine

Abat, F., Torras, J., Garcia, A., Jordan, E., Roby, M., Yafiez, R., & De la Fuente, C. (2025). Pain
decrement using radiofrequency therapy after knee platelet-rich plasma injections within
first 72 h in active populations with patellar chondropathy. Journal of Clinical Medicine,
14(2), 544. https://doi.org/10.3390/jcm14020544

= JIF (SCIE): 3.0 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Medicine, General & Internal

= JCI(SCIE): 0.92 (JCR 2023). Quartil i categoria (SCIE): Q1 - Medicine, General & Internal
* [ndex SJR: 0.882 (SJR 2023)Quartil i categoria (SJR): Q1 - Medicine

Laver, L., Filardo, G., Sanchez, M., Magalon, J., Tischer, T., Abat, F., Bastos, R., Cugat, R.,
losifidis, M., Kocaoglu, B., Kon, E., Marinescu, R., Ostojic, M., Beaufils, P., & de Girolamo, L.
(2024). The use of injectable orthobiologics for knee osteoarthritis: A European ESSKA-ORBIT
consensus. Part 1—Blood-derived products (platelet-rich plasma). Knee Surgery, Sports
Traumatology, Arthroscopy, 32(4), 783-797. https://doi.org/10.1002/ksa.12077)
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* fndex SJR: 1,785 (SJIR 2023). Quartil i categoria (SJIR): Q1 - Orthopedics and Sports
Medicine H-INDEX: 153

Altres publicacions:

1.

Carbonell-Abella, C., Torguet Carbonell, J., Martinez-Laguna, D., & Cancio Trujillo, J. M.
(2024). Tratamiento farmacoldgico tras una fractura de cadera. FMC - Formacién Médica
Continuada en Atencién Primaria, 31, 1134-2072.

Badiella Jarque E, Sevilla Guerra S, Salbanya Rovira M, Planas Campmany C. Representacio
per génere dels infermers i infermeres en carrecs directius i comandaments al sistema de
salut de Catalunya. Barcelona: Servei Catala de la Salut, Gerencia de Cures Infermeres;
2024. Disponible a: https://hdl.handle.net/11351/11758

Grup assessor d’infermeres referents de centres educatius, Aguarod B, Badiella E, Casan E,

Coll M, Colldeforns, Juarez O, Planas-Campmany C, et al. Perfil, competencies i funcions de
la Infermera de salut i escola, referent de salut dels centres educatius al sistema de Salut
de Catalunya. 2024. Disponible a: https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/11592
Planas-Campmany C. La responsabilidad de la Administracién desde la perspectiva de una

enfermera. En: Camps V, Tronto JC, Palomera D, editors. La necesidad de cuidado: un reto
politico, social e institucional. Barcelona: Fundacio Victor Grifols i Lucas; 2024. p. 48-60.

Ostomies: protocol per a la indicacid, Us i autoritzacid de dispensacié de medicaments
subjectes a prescripcié medica per part de les infermeres i infermers. Planas-Campmany C,
membre de la direccié del protocol. Barcelona: Servei Catalad de la Salut. Area del
Medicament; 2024. Disponible a:
https://catsalut.gencat.cat/web/.content/minisite/catsalut/proveidors professionals/medi

caments farmacia/harmonitzacio/pautes/protocol-indicacio-infermera-ostomies.pdf

Anticoagulants orals: protocol per a la indicacid, Us i autoritzacid de dispensacié de
medicaments subjectes a prescripcié médica per part de les infermeres i infermers. Planas-
Campmany C, membre de la direcci6 del protocol. Barcelona: Servei Catala de la Salut. Area
del Medicament; 2024. Disponible a:
https://catsalut.gencat.cat/web/.content/minisite/catsalut/proveidors professionals/medi

caments farmacia/harmonitzacio/pautes/protocol-indicacio-infermera-anticoagulants.pdf

Deshabituacié tabaquica: protocol per a la indicacid, Us i autoritzacié de dispensacio de
medicaments subjectes a prescripcié médica per part de les infermeres i infermers. Planas-
Campmany C, membre de la direccié del protocol. Barcelona: Servei Catala de la Salut. Area
del Medicament; 2024. Disponible a: https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/12292

Publicacions no indexades amb financament public, derivades del projecte europeu Erasmus+
4D https://4d.tecnocampus.cat/results

1.

Chrzan-Rodak, A., Dziurka, M., Ozdoba, P., Szara, M., Klukow, J., Krysa, J., Machul, M., Gesek,
M., Casanovas, C., Moreno, D., Garcia, C., Cabrera, E. (Coord.), Martinez-Gaitero, C.
(Coord.), & Consorcio del proyecto 4D. (2023). Factores clave para el éxito de la digitalizacion
del aprendizaje basado en la prdctica en la educacion superior sanitaria. Proyecto 4D.
Disponible en: https://4d.tecnocampus.cat/results
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2. Chrzan-Rodak, A., Dziurka, M., Ozdoba, P., Szara, M., Klukow, J., Krysa, J., Machul, M., Gesek,
M., Casanovas, C., Moreno, D., Garcia, C., Cabrera, E. (Coord.), Martinez-Gaitero, C.
(Coord.), & Consorcio del proyecto 4D. (2023). Recomendaciones para garantizar la
introduccion de la tecnologia movil en entornos de prdcticas. Proyecto 4D. Disponible en:
https://4d.tecnocampus.cat/results

3. Fessl, A, Dennerlein, S. M., Treasure-Jones, T., Elferink, R., Garcia, C., Cabrera, E. (Coord.)
Martinez-Gaitero, C., & Consorcio del proyecto 4D. (2023). Successful adoption of mobile
technology in practice-based learning. 4D in the Digitalisation of Learning in Practice
Placement (4D Project). Proyecto 4D. Disponible en: https://4d.tecnocampus.cat/results

4. Huertas, A., Dobrowolska, B., Fessl, A., Dennerlein, S., Treasure-Jones, T., Elferink, R., Garcia,
C., Cabrera, E. (Coord.), Martinez-Gaitero, C. (Coord.), & Consorcio del proyecto 4D. (2023).
Evaluacion y buenas prdcticas sobre la introduccion de tecnologia en las prdcticas -
Resultados del estudio piloto. Proyecto 4D. Disponible en:
https://4d.tecnocampus.cat/results

Publicacions no indexades amb finangament public, Fundacié “la Caixa”, la Diputacid de
Barcelona:

1. Programa d'Ajuda entre Iguals de Gent Gran del Maresme. (2024, marg). Guia del
mentor i la mentora. Programa d’ajuda entre iguals de gent gran del Maresme.
Disponible en: Recursos - Catedra d’Envelliment i Qualitat de Vida del TecnoCampus

2. Fundacio Social Obra de Maria de Calella & Fundacio “la Caixa”. (2024, abril). Estudi
sobre la soledat no desitjada en la gent gran del Maresme en el marc del Programa
d'Ajuda entre Iguals (JUNTS). Encarrec de la Fundacid Social Obra de Maria de Calella.
Disponible en: Recursos - Catedra d’Envelliment i Qualitat de Vida del TecnoCampus

ACREDITACIONS i RECONEIXEMENTS

Chabrera, C. Valoracio positiva del segon tram de recerca. Agencia per a la Qualitat del Sistema
Universitari de Catalunya (AQU), 2024.
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PERSONAL ACTIU
INVESTIGADOR/A PRCOAIIEESGS(I)C?II\I:L PAPER EN EL GRUP ACREDITACIO SEXENNIS
Catedratica (AQU)
1 Esther Cabrera Catedratica Coordinadora Grup SGR 3
Titular (ANECA)
Lector (AQU)
2 Carolina Chabrera Titular Investigadora 2
Contractada doctor (ANECA)
3 Carlos Martinez Professor doctor Investigador - -
4 Ester Mateo Professor doctor Investigadora - -
5 Raquel Sebio Professor doctor associat Investigadora Ajudant doctor (ANECA)
6 Carme Planas Professor doctor Investigadora Lector (AQU)
7 Esther Mur Professor doctor Investigadora Lector (AQU) 1
8 Carme Rosell Professor doctor Investigadora - -
9 Sandra Arco Professor doctor associat Investigadora - -
10 Meritxell Puyané Professor doctor Investigadora - -
11 Laura Curell Professor Investigadora. Doctoranda - -
12 Esther Limon Professor doctor associat Investigadora - -
13 Anabel Casanovas Professor doctor Investigadora. - -
14 Marc Terradellas Professor doctor Investigador - -
15 Ferran Abat Professor doctor associat Investigador - -
16 Jose Manuel Cancio Professor doctor associat Investigador - -
17 Carles Garcia Professor Investigador - -
18 Nelson Domingo Professor Investigador - -
19 Diana Flaqué Professor Investigador - -
Investigadora
20 Gemma Garreta Professor - -
Doctoranda
Carolina Gallardo Tecnica Catedra anellimenti - -
Projecte 4D
Paula Escamez Becaria Grup GRACIS - -

Altes del grup 2024 : Nelson Domingo, Gemma Garreta, J.M Cancio, Diana Flaqué
Baixes del grup 2024: Carme Rosell, Raquel Sebio, Esther Mur
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PRESSUPOST DE PROJECTES ACTIUS | DESPESES REALITZADES DURANT L’ANUALITAT

Finangament del grup consolidat per la Agencia de Gestid d’Ajuts Universitaris i de Recerca

(AGAUR)
F119/2022 2022-2025

Grup de recerca

|Ajut Atorgat

Ajut Executat

2024

% Execucio

Diferencial

AGAUR-SGR-GRACIS | 40.000,00 €

24.041,41 €

15.681,37 €

60%

15.958,59€ €

Finangament del grup consolidat per la Fundacié TecnoCampus Ajuts a la Recerca 2024
GRACE INTERN TECNOCAMPUS

Grup de recerca

Ajut Atorgat

Ajut Executat

2024 %

Execucio

Diferencial

GRACIS

10.559,89 €

10.586,97 €

10.586,97 €

100%

-27,08 €

Finangament del projectes presentats pels investigadors del grup

Grup de recerca Ajut Atorgat |Ajut Executat 2024 % Execucio |Diferencial
GRACIS- 4D 377.840 € 369.377,55€ 8.462,45 € 100% - d
Grup de recerca Ajut Atorgat |Ajut Executat 2024 % Execucio |Diferencial
GRACIS- CNDE 1.000,00€ 1.000,00€ 1.000,00€ 100% - 4
En el marc de la Catedra d’Envelliment i Qualitat de Vida TecnoCampus

Finangament obtingut Ministeri de Ciencia i Innovacié (MICIN) 2022-2027

Grup de recerca Ajut Atorgat |Ajut Executat 2024 % Execucio |Diferencial
GRACIS-NOT 100.625,00 € 26.003,48 €| 24.679,74 € 25,8% -74.621,52 €
ALONE

Finangament obtingut Fundacié la Caixa 2023-2024

Grup de recerca Ajut Atorgat |Ajut Executat 2024 % Execucio |Diferencial
GRACIS- JUNTS 20.410,00 € 20.410,00€ 1.500,00€ 100% - &
Finangament obtingut Fundacié Obra Social de Maria

Grup de recerca Ajut Atorgat |Ajut Executat 2024 % Execucié |Diferencial
GRACIS- FSOM 15.000,00 € 15.000,00€ 8.050,06€ 100% - E

Dra. Esther Cabrera

Coordinadora grup GRACIS

Matar6 11 de febrer 2025
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