
Fundació Tecnocampus
08302 Mataró

Curs 2025-26
Horaris any acadèmic 2025/2026

Untis 2025
24/9/2025

1er GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dl Dt Dc Dj Dv
8:00-8:15
8:15-8:30
8:30-8:45
8:45-9:00
9:00-9:15
9:15-9:30
9:30-9:45
9:45-10:00

10:00-10:15
10:15-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:00
12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:00
13:00-13:15
13:15-13:30
13:30-13:45
13:45-14:00
14:00-14:15
14:15-14:30
14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-15:45
15:45-16:00
16:00-16:15

T.

45110 ANATOMIA APLICADA A L'ACTIVITAT
FÍSICA I L'ESPORT

T.

45113 PSICOLOGIA DE L'ACTIVITAT FÍSICA
I DE L'ESPORT

T.

45112 ESPORTS INDIVIDUALS

T.

45110 ANATOMIA APLICADA A L'ACTIVITAT
FÍSICA I L'ESPORT

T.

45113 PSICOLOGIA DE L'ACTIVITAT FÍSICA
I DE L'ESPORT

G101.

45112 ESPORTS INDI

G102.

45112 ESPORTS INDI

T.

45111 EXPRESSIÓ CORPORAL

T.

45113 PSICOLOGIA DE L'ACTIVITAT FÍSICA
I DE L'ESPORT

G101.

45112 ESPORTS INDI

G102.

45112 ESPORTS INDI

G101.

45111 EXPRESSIÓ CO

G103.

45110 ANATOMIA AP
FÍSICA I L'ESPORT

G102.

45111 EXPRESSIÓ CO

G101.

45110 ANATOMIA AP
FÍSICA I L'ESPORT

G103.

45111 EXPRESSIÓ CO

G102.

45110 ANATOMIA AP
FÍSICA I L'ESPORT

G103.

45111 EXPRESSIÓ CORPORAL

G102.

45111 EXPRESSIÓ CORPORAL

G101.

45111 EXPRESSIÓ CORPORAL
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2n GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dl Dt Dc Dj Dv
8:00-8:15
8:15-8:30
8:30-8:45
8:45-9:00
9:00-9:15
9:15-9:30
9:30-9:45
9:45-10:00

10:00-10:15
10:15-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:00
12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:00
13:00-13:15
13:15-13:30
13:30-13:45
13:45-14:00
14:00-14:15
14:15-14:30
14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-15:45
15:45-16:00
16:00-16:15

T.

2014 BIOMECÀNICA DE L'ACTIVITAT FÍSICA
I DE L'ESPORT

T

2019 PROGRAMACIÓ DE L'ENSENYAMENT
EN L'ACTIVITAT FÍSICA I L'ESPORT

T 1- 6 set.

2010 PEDAGOGIA I P
DE L'ACTIVITAT FÍSIC

7 - 10 set.

2010 PEDAGOGIA I P
DE L'ACTIVITAT FÍSIC

T.

2014 BIOMECÀNICA DE L'ACTIVITAT FÍSICA
I DE L'ESPORT

T

2019 PROGRAMACIÓ DE L'ENSENYAMENT
EN L'ACTIVITAT FÍSICA I L'ESPORT

T 1ª set.

2010 PEDAGOGIA I P
DE L'ACTIVITAT FÍSIC

online 2º set.

2010 PEDAGOGIA I P
DE L'ACTIVITAT FÍSIC

G101

2019 PROGRAMACIÓ 
EN L'ACTIVITAT FÍSIC

G103.

2014 BIOMECÀNICA 
I DE L'ESPORT

G101.

2014 BIOMECÀNICA 
I DE L'ESPORT

G102

2019 PROGRAMACIÓ
EN L'ACTIVITAT FÍSIC

G104.

2014 BIOMECÀNICA 
I DE L'ESPORT

G103

2019 PROGRAMACIÓ
EN L'ACTIVITAT FÍSIC

G102.

2014 BIOMECÀNICA 
I DE L'ESPORT

repetidors.

2002 ACTIVITATS GIM
ACROBÀTIQUES I CA

G101 repetidors.

2002 ACTIVITATS GIMNÀSTIQUES,
ACROBÀTIQUES I CASTELLERES

online.

2010 PEDAGOGIA I P
DE L'ACTIVITAT FÍSIC

G101 repetidors.

2002 ACTIVITATS GIM
ACROBÀTIQUES I CA

G101.

2012 ESPORTS COL.

G102.

2012 ESPORTS COL.

G102.

2012 ESPORTS COL.

G101.

2012 ESPORTS COL.
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3r GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dl Dt Dc Dj Dv
8:00-8:15
8:15-8:30
8:30-8:45
8:45-9:00
9:00-9:15
9:15-9:30
9:30-9:45
9:45-10:00

10:00-10:15
10:15-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:00
12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:00
13:00-13:15
13:15-13:30
13:30-13:45
13:45-14:00
14:00-14:15
14:15-14:30
14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-15:45
15:45-16:00
16:00-16:15

online.

2020 EDUCACIÓ PER A LA SALUT

TCM

TCM

TCM

T.

2020 EDUCACIÓ PER A LA SALUT

T.

2026 TEORIA I PRÀCTICA DE
L'ENTRENAMENT II

TCM

TCM

online 2º set.

2020 EDUCACIÓ PER

T 1º  set.

2020 EDUCACIÓ PER 

T.

2026 TEORIA I PRÀCTICA DE
L'ENTRENAMENT II

TCM

TCM

Grup 102.

2021 ESPORTS COL.

Grup 101.

2021 ESPORTS COL.

Grup 101.

2021 ESPORTS COL.

Grup 102.

2021 ESPORTS COL.

G101.

2026 TEORIA I PRÀCTICA DE
L'ENTRENAMENT II

G102.

2026 TEORIA I PRÀCTICA DE
L'ENTRENAMENT II

TCM
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4t GRAU EN CIÈNCIES DE L'ACTIVITAT FÍSICA I DE L'ESPORT

Dl Dt Dc Dj Dv
8:00-8:15
8:15-8:30
8:30-8:45
8:45-9:00
9:00-9:15
9:15-9:30
9:30-9:45
9:45-10:00

10:00-10:15
10:15-10:30
10:30-10:45
10:45-11:00
11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:00
12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:00
13:00-13:15
13:15-13:30
13:30-13:45
13:45-14:00
14:00-14:15
14:15-14:30
14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-15:45
15:45-16:00
16:00-16:15

T.

2031 TEORIA I PRÀCT
L'ENTRENAMENT III

online.

2031 TEORIA I PRÀC
L'ENTRENAMENT III

T

2030 PRESCRIPCIÓ D'EXERCICI FÍSIC PER
A LA SALUT

T.

2029 FISIOPATOLOGIA EN L'ACTIVITAT
FÍSICA I L'ESPORT

G101.

2058 NOVES TECNOLOGIES EN
L'AVALUACIÓ DE LA SALUT I EL
RENDIMENT ESPORTIU

G102.

2058 NOVES TECNOL
L'AVALUACIÓ DE LA 
RENDIMENT ESPORT

G101

2035 ESPORTS NÀUT

G1

2030 PRESCRIPCIÓ D'EXERCICI FÍSIC PER
A LA SALUT

G2

2030 PRESCRIPCIÓ D'EXERCICI FÍSIC PER
A LA SALUT

G3

2030 PRESCRIPCIÓ D'EXERCICI FÍSIC PER
A LA SALUT

T.

2029 FISIOPATOLOGIA EN L'ACTIVITAT
FÍSICA I L'ESPORT

T.

2031 TEORIA I PRÀCTICA DE
L'ENTRENAMENT III

T 1º set

2035 ESPORTS NÀUT

online 1º set.

2058 NOVES TECNOL
L'AVALUACIÓ DE LA 
RENDIMENT ESPORT

online.

2031 TEORIA I PRÀCT
L'ENTRENAMENT III

T.

2029 FISIOPATOLOGI
FÍSICA I L'ESPORT

T

2030 PRESCRIPCIÓ D
A LA SALUT

online.

2058 NOVES TECNOL
L'AVALUACIÓ DE LA 
RENDIMENT ESPORT

T

2035 ESPORTS NÀUTICS II


