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Protocol d’actuació amb estudiants Esportistes d’Alt Nivell i Alt 
Rendiment 
 

Proposta aprovada per la Junta de Direcció en data 26 de novembre de 2024.  
Aprovat per la Comissió de Govern de 19 de juny de 2025.  
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1. Introducció 

El Protocol d’actuació amb estudiants esportistes d’alt nivell i d’alt rendiment s’integra com a 
eina del Pla d’Acció Tutorial (PAT) del TecnoCampus. L’objectiu d’aquest document és definir 
un protocol per a la tutoria dels estudiants que té, com a principal objectiu, ajudar l’esportista 
del centre universitari a compatibilitzar la seva activitat esportiva amb la seva activitat 
acadèmica. 
 
El protocol defineix les accions que duu a terme la figura de la Tutoria Acadèmica, el/la tutor/a, 
des de la recepció de les sol·licituds fins al seguiment de l’estudiant, així com la comunicació de 
les adaptacions necessàries al professorat de les assignatures implicades. S’entendrà que un 
estudiant pot requerir un tractament específic quan acredita ser un esportista d’alt nivell o alt 
rendiment tal com contempla aquest protocol. 
 
L’adaptació docent per a estudiants que poden requerir un tractament específic, ha de tenir en 
compte preservar l’assoliment de les competències establertes en el marc de l’assignatura i de 
la titulació en qüestió. 
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2. Àmbit subjectiu  d’aplicació 

S’entén per esportista d’alt nivell o alt rendiment aquells estudiants que puguin acreditar algun 
dels següents aspectes:  
 
a) Ser en l'any actual o en l'any anterior esportista d'alt nivell, d'acord amb el que estableix el 
Reial Decret 971/2007, del 13 de juliol. (Trimestralment es publica al BOE el llistat d'esportistes 
d'alt nivell). 
b) Esportistes que certifiquin per les diferents federacions esportives haver estat convocats a 
qualsevol selecció nacional en el present any o en l'any anterior. Cal aportar un certificat 
justificatiu emès per la Federació corresponent. 
c) Esportistes pertanyents al Plan ADO (Asociación de Deportistas Olímpicos) o al Plan ADOP 
(Apoyo al Deporte Objetivo Paralímpico). 
d) Esportistes que hagin participat als Campionats del Món Universitaris l’any actual del curs 
acadèmic. 
e) Esportistes d'elevat nivell, que siguin proposats per la universitat per trobar-se en els 
Campionats de Catalunya Universitaris o en els Campionats d'Espanya Universitaris del curs 
acadèmic anterior. 
f) Esportistes d'Alt Nivell Català que figurin a les llistes de l'any actual que aprova semestralment 
la Presidència del Consell Català de l'Esport i que es publiquen al DOGC. 
g) Esportistes d'Alt rendiment que compleixin els requisits de l'article 2.3 apartats d), e), f) i g) 
del Reial Decret 971/2007, de 13 de juliol, sobre esportistes d'alt nivell i alt rendiment. 
 
La documentació requerida per acreditar les situacions d’un tractament específic als efectes de 
l’adaptació docent es correspon amb els requisits d’admissió d’aquest protocol i amb el que 
disposa el Decret 337/2002, de 3 de desembre, sobre l’alt rendiment esportiu de la Generalitat 
de Catalunya i el Reial Decret 971/2007, de 13 de juliol, sobre esportistes d'alt nivell i alt 
rendiment. 
 
La documentació justificativa pot ser la següent: 
 

• Còpia del BOE on figuri el nom de l’estudiant o còpia del certificat del Consejo Superior 
de Deportes. 

• Còpia del DOGC on figuri el nom de l’estudiant. 
• Certificat emès per la Federació esportiva corresponent de la convocatòria a qualsevol 

selecció nacional el present any del curs acadèmic.  
• Certificat ARC (certificat d'esportista d'Alt Rendiment del Consell Català de l'Esport). 
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3. Accions de tutoria  

El TecnoCampus ofereix una tutorització personalitzada a l’estudiant que pot requerir un 
tractament específic. En el cas dels i les estudiants esportistes d’elit, d’alt nivell o d’alt 
rendiment que acrediten aquesta condició, han de contactar amb el seu tutor o tutora per a 
planificar i adequar el seu calendari acadèmic (activitats docents, pràctiques, exàmens) amb el 
seu calendari esportiu (entrenaments, concentracions, competicions) de manera que puguin 
obtenir el màxim profit d’ambdues activitats.  
 
El protocol segueix els passos següents: 

1. Sol·licitud de l’estudiant i legitimació per al tractament de dades. 
2. Entrevista amb el tutor o tutora i definició de les adaptacions. 
3. Comunicació de les adaptacions al professorat. 
4. Seguiment de l’estudiant. 
5. Valoració final. 
6. Conservació de les dades.  

 
1. Sol·licitud de l’estudiant i legitimació per al tractament de dades 
 
A la Jornada de Benvinguda i/o a l’inici del curs, el/la tutor/a presenta el Servei de tutories del 
Pla d’Acció Tutorial (PAT) als estudiants. S’informa de la possibilitat d’acreditar la condició 
d’esportista d’alt nivell o alt rendiment si compleixen els requisits, animant a establir contacte 
amb el/la tutor/a per tal de sol·licitar les adaptacions escaients. 
 
Serà competència de l’estudiant posar-se en contacte amb el seu tutor o tutora. Els estudiants 
esportistes d’alt nivell o alt rendiment que vulguin sol·licitar una adaptació, hauran de 
comunicar-ho al seu tutor o tutora durant la primera setmana del curs i enviar la 
documentació justificativa al més aviat possible. Es pot utilitzar aquesta guia com a document 
orientatiu a tal efecte.  
 
1.1. Sol·licitud de reconeixement com a esportista d’alt nivell o alt rendiment 
 
Quan l’estudiant comunica al seu tutor o tutora que és esportista d’alt nivell o alt rendiment, 
el/la tutora concerta una entrevista. L’estudiant ha de presentar o enviar la documentació 
justificativa necessària per a tramitar la seva sol·licitud junt amb el seu calendari esportiu. El 
reconeixement de l’esportista d’alt nivell o alt rendiment està orientat a realitzar les accions 
oportunes d'adaptació per a cada cas, facilitant que l’estudiant pugui assistir a les activitats 
docents i avaluadores, i afavorint la seva integració en l’àmbit universitari d’acord amb el Pla 
d’Acció Tutorial (PAT). 
 
1.2. Sol·licitud d’adaptacions per a esportistes d’alt nivell o alt rendiment 
 
Quan l’estudiant amb el reconeixement d’esportista d’alt nivell o alt rendiment necessita 
sol·licitar una adaptació, haurà de sol·licitar-ho i enviar la documentació justificativa, com a 
mínim, amb una setmana d’antelació respecte a l’activitat a realitzar i caldrà analitzar cada 
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cas. L’estudiant pot sol·licitar una adaptació en qualsevol moment del curs, malgrat que no es 
podrà garantir la definició i l’aplicació de les adaptacions d’aquelles sol·licituds enviades amb 
menys d’una setmana d’antelació respecte a la falta d’assistència.  
 
2. Entrevista amb el tutor o tutora i definició de les adaptacions 
 
La condició d'esportista d’alt nivell o d’alt rendiment requereix una alta dedicació de temps a la 
pràctica esportiva, sigui amb entrenaments, competicions o concentracions. Aquesta situació 
dificulta sovint poder compaginar els estudis amb la carrera esportiva i és necessari fer algunes 
adaptacions per poder dur a terme l’activitat acadèmica. 
 
Els àmbits susceptibles d’adaptació són les següents: 
 

• Adaptació en l’assistència. Cal complir el percentatge d’assistència mínim establert a 
la titulació i a cada assignatura, especialment en el cas de les sessions de pràctiques o 
de seminaris i en les assignatures de Pràcticum. Si les faltes d’assistència superen el 
percentatge establert a l’assignatura, caldrà justificar les faltes informant al 
professorat, tal com estableix aquest protocol i caldrà analitzar cada cas.  

• Canvi de grup. Sempre que el canvi sigui viable, es pot valorar un canvi de grup de 
teoria, de pràctiques o de seminaris i de tutories amb la finalitat de garantir la 
compatibilització dels estudis amb els horaris dels entrenaments, així com amb la 
participació en les competicions i en les concentracions esportives. Un cop efectuat el 
canvi de grup, no es pot tornar a canviar. 

• Canvi de data dels exàmens i de les activitats avaluables. Poder canviar la data dels 
exàmens quan les proves coincideixin amb competicions oficials degudament 
justificades, tal com contempla la Normativa d'avaluació dels ensenyaments del Centre 
Universitari TecnoCampus. En el cas dels exàmens de recuperació, la data de l'examen 
no pot quedar fora del termini del tancament d'actes. El professorat ha de tenir en 
compte que l'examen ha de ser diferent de l'examen ordinari. Disposar de temps 
addicional per al lliurament de treballs i realització d'activitats avaluables, amb l'acord 
de l'equip docent, quan els terminis coincideixin amb la participació en competicions i 
quedi justificada adequadament la impossibilitat de dur a terme les tasques o activitats 
en els terminis establerts. 

 
Addicionalment, es pot valorar el canvi a una modalitat de dedicació a l'estudi a temps parcial 
en cas que sigui possible i dins del termini establert. 
 
Cal regir-se per la normativa de cada titulació. Adaptar no és rebaixar les competències del pla 
d’estudis de la titulació que es cursa i, per aquest motiu, cal trobar mecanismes per facilitar 
l’assoliment d’aquestes. 
 
3. Comunicació de les adaptacions al professorat 
 
En cas necessari, el/la tutor/a informa al professorat de les adaptacions que cal aplicar a les 
seves assignatures. El/la tutor/a realitza aquesta comunicació al més aviat possible un cop 
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rebuda la sol·licitud i la documentació justificativa de l’estudiant. És responsabilitat del 
professorat aplicar les adaptacions establertes i, si cal, acordar amb el tutor o la tutora la millor 
implementació d’aquestes mesures segons les característiques de l’assignatura. 
 
4. Seguiment de l’estudiant 

 
A petició de l’estudiant o a proposta del tutor o la tutora, es fa un seguiment de l’estudiant al 
llarg del curs acadèmic, on es revisa la idoneïtat de les mesures d’adaptació proposades i la seva 
correcta implementació. 
 
5. Valoració final 
En acabar el curs acadèmic, el/la tutor/a fa una valoració general del seguiment de l’estudiant i 
de les mesures d’adaptació aplicades. Si escau, es fa constar en l’Informe anual de tutoria, on 
també poden figurar accions de millora en les mesures del protocol i en la implementació de 
les accions d'adaptació docent per a estudiants que poden requerir un tractament específic. 
 
6. Conservació de les dades 
 
La documentació aportada es conservarà fins que duri la relació amb l’estudiant al 
TecnoCampus, excepte en els casos que l’estudiant exerceixi el seu dret a supressió de les dades 
personals, el qual pot tramitar en qualsevol moment per correu electrònic a 
rgpd@tecnocampus.cat.  
 

4. Accions del professorat  

En el cas que l’estudiant es posi en contacte directament amb el/la professor/a o professors/es 
de les assignatures de les quals està matriculat, el professorat ha de derivar-lo cap al tutor/a 
per a tramitar la sol·licitud de reconeixement per a esportistes d’alt nivell o d’alt rendiment. 
 
Un cop rebuda la comunicació de les adaptacions per part del tutor o la tutora, el professorat 
ha de valorar com adaptar les tasques i les activitats de la seva assignatura. Si és necessari, pot 
acordar amb el/la tutor/a com desenvolupar el pla d’adaptació segons les característiques de 
l’assignatura. 
 
Adaptar no equival a ignorar les competències de l’assignatura. El professorat no podrà fer 
cap adaptació curricular de les seves assignatures, ja que les habilitats i competències a 
desenvolupar i a avaluar han de ser les mateixes per a tot l’alumnat.  
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5. Confidencialitat i protecció de dades 

El professorat i els tutors/res, així com altres serveis interns del centre universitari que puguin 
estar implicats estaran subjectes al deure de confidencialitat respecte de les dades personals 
incloses en els expedients de sol·licitud de tractament específic. 
 
El tractament de les dades personals dels estudiants es realitzarà amb plena subjecció a la 
normativa de protecció de dades personals. Les dades únicament es podran fer servir per a la 
finalitat recollida en aquesta norma, i en tot cas requerirà el consentiment de l’estudiant o del 
representant legal. 
 


