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INTRODUCCIO

Historia del centre

El curs 2010-2011 I'Escola Superior de Ciéncies de la Salut del TecnoCampus (d'ara endavant
ESCST) comengava la seva trajectdria com a nou centre adscrit a la Universitat Pompeu Fabra
(UPF). L'engegada del curs académic al setembre de 2010 va coincidir amb la inauguracié del
nou Campus Universitari del TecnoCampus.

El TecnoCampus Matar6-Maresme és un parc cientific i de la innovacié i la Fundacio
TecnoCampus Matar6-Maresme és la institucid responsable d'impulsar-ho i gestionar-ho. Va
ser creada per I'Ajuntament de Matar6, principal impulsor del parc, i incorpora en els seus
organs de govern reconegudes institucions del territori del Maresme, tant a nivell politic,
economic com a social.

La ESCST se situa al nou espai del TecnoCampus Matar6-Maresme, juntament amb |'Escola
Superior de Ciéncies Socials i de I'Empresa i I'Escola Superior Politéecnica TecnoCampus
centres adscrits els tres a la Universitat Pompeu Fabra.

La Fundacio gestiona el Parc Cientific i de la Innovacié Tecnocampus, que integra a més dels
centres universitaris, un servei d'empresa que desenvolupa activitats de viver d'empreses,
serveis de creacio d'empresa i serveis de desenvolupament empresarial. La governanga del
sistema Tecnocampus part d'una visi6 de servei a la societat, que assumeix una missié
clarament orientada al creixement economic del territori. El govern de la Fundacié correspon a
un Patronat estructurat en una triple hélix: 1) representacié de l'administracié publica
(Ajuntament de Matard, Consell Comarcal del Maresme i Generalitat de Catalunya); 2)
representacié de la Universitat d'adscripcid; 3) representacié de I'entorn social i empresarial
(patronals, sindicats, empreses del Parc i membres del Senat del Tecnocampus). El Patronat
es recolza i assessora mitjangcant un organ consultiu, el Senat, format per grups d'interés i
integrat per empresaris, professorat, personal de gestio, estudiants i representants seniors de
la societat civil.

El TecnoCampus es situa en un espai privilegiat, al costat del mar, que permet al nostre
alumnat gaudir d'amplis espais comunitaris on destaquen les instal-lacions propies de la
ESCST, el Centre de Simulaci6 e Innovacié en Saluti la sala polivalent esportiva. El Centre de
Simulacid i Innovacié en Salut (CSIS) té com a objectiu facilitar i promoure el desenvolupament
i la formacié dels estudiants i professionals de la salut, utilitzant els métodes més innovadors
d'aprenentatge. EL CSIS disposa de cinc laboratoris de simulacié dotats amb equipament de
darrera generacio i dissenyats amb el maxim de realisme on s'utilitza la simulaci6 com a
metodologia indispensable per desenvolupar i adquirir competéncies.
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Missi6 del centre

La missi6 de la ESCST és impartir formacié universitaria de qualitat amb la finalitat de capacitar
a futurs professionals de la salut i de I'esport en l'exercici de la seva professié. La seva visio,
potenciar la recerca, la insercié laboral al territori i la formacié en salut en diferents ambits; la
salut, I'esport I'emprenedoria i I'activitat fisica, el benestar i la qualitat de vida.

Per a aix0 la ESCST es posiciona com a centre de referencia en formacié en salut del
Maresme oferint la possibilitat de formacidé continuada als professionals de la salut del territori.
La ESCST treballa conjuntament en projectes docents, de formacié continuada i de recerca
amb les principals institucions sanitaries i esportives de la comarca.

Estudis de grau i postgrau

Les titulacions de 'ESCST es van consolidant. Aquest curs 2014-2015 s’ha graduat la segona
promocio d’Infermeria, el Grau de Ciéncies de I'Activitat Fisica i de 'Esport (CAFE) ha cursat el
tercer curs i el Master Universitari en Cronicitat i Dependéncia ha iniciat la segona edicié. Vam
acabar també el 2015 amb I'aprovacié favorable per part de 'AQU del nou Grau de la UPF de
Fisioterapia que comencara el curs 2015-2016 amb la Doble titulacié en Fisioterapia i Ciencies
de I'Activitat Fisica i 'Esport. Per tant el curs 2015-2016 es graduaran els primers titulats del
Grau en Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport de 'lESCST.

El Grau de CAFE és el primer en el territori espanyol que s'ofereix en modalitat semipresencial,
fet que afavoreix que els seus estudiants puguin compaginar la seva activitat laboral i/o
esportiva amb els seus estudis universitaris. Una altra singularitat és la possibilitat de cursar,
per a aquells alumnes que ho desitgin, I'esment nautic (Gnica a Catalunya). Aprofitant els
recursos naturals del TecnoCampus els estudiants poden cursar fins a 30 ECTS optatius
d'assignatures vinculades amb el mar. Finalment la fortalesa d'estar en un Parc empresarial
ens ha permés incorporar en els estudis de la ESCST competencies vinculades la
emprenedoria i la gestié d'empreses. Aquest valor del TecnoCampus ha afavorir/ fomentar
I'esperit empresarial als nostres titulats.

Aguesta titulacié ha estat des de els seus comengaments un exit de matricula com es descriu
en aquest informe aconseguint en aquest curs 2015-2016 una nota de tall de 7,8.

El Grau en Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport continua el seu desplegament amb el
tercer curs, incloent assignatures vinculades a la mencié nautica. Amb el repte d’oferir un
programa practic de qualitat, durant aquest curs s’ha treballat intensament les relacions amb
empreses i centres esportius per garantir places per a tots els estudiants del Grau. El maig de
2015 ja s’havien signat més de 60 convenis de practiques.

També la formacié permanent a 'ESCST ha estat molt present amb el Postgrau en Atencio a la
Persona en Situacié d'Urgéncia/Emergencia, el Postgrau en Seguretat del Pacient, i el
Postgrau en Gestio i Seguiment de les Malalties Croniques, donant resposta a les necessitats
formatives de titulats de la propia Escola i professionals de la salut de la comarca.

En formaci6 postgraduada, 'TESCST ofereix als titulats/des i també als professionals de la salut,
diferents diplomes de postgrau i el Master Universitari en Cronicitat i Dependéncia. Un master
interuniversitari (UPF-UAB) que permet donar competéncies en recerca als infermers i
infermeres, fisioterapeutes, logopedes, metges i metgesses que desitgin aprofundir en el
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fenomen de la cronicitat des de les seves vessants clinica, social, economica i de cures. Com a
Diplomes de Postgrau el curs 2014-2015 I'ESCST ha ofert els Postgrau en Seguretat del
Pacient, Postgrau de Gestié i Seguiment de les malalties croniques i Postgrau en Atenci6 a la
Persona en Situacié d’Urgéencia i/o Emergeéncia. http://www.tecnocampus.cat/ca/estudis-master-
escs.

Estructura acadéemica del centre

L'estructura de la ESCST es fonamenta en una direcci6 académica, un cap d'estudis i
coordinadors de titulacid. La Direcci6 del centre és el maxim organ de govern unipersonal en
I'ambit académic i la Comissié de Govern i la Junta de Direccié son els drgans de govern
col-legiats. El Claustre és I'drgan de participacié academica que integra els membres de la
comunitat universitaria de 'ESCST. Es disposa d'un Consell assessor en Salut i Benestar
format pels representants de les principals institucions sanitaries i empreses del sector salut i
esport del territori. L'organitzacié i el funcionament del centre es recullen en el reglament
aprovat per la UPF.

En aquests anys de creixement i de consolidacié al territori la ESCST ha anat creant noves
estructures internes i comissions que li han permes millorar els processos i organitzar la seva
docéncia, per a aix0 ha estat clavi la implementacié del Model de Garantia de Qualitat. El
Model de garantia de qualitat de la ESCST és un model adaptat de la Universitat Pompeu
Fabra. El sistema de garantia de qualitat es concep com la manera que té la ESCST de donar
coheréncia als seus mecanismes de presa de decisions, en relacié amb els propis objectius,
amb els de la UPF i amb els de la Fundacié Tecnocampus; d'assegurar un funcionament
ordinari basat en els principis de la planificacio, la disponibilitat d'informacié per a la presa de
decisions i la millora continua, en un sistema que alimenti al seu torn la planificacié de les
activitats. Per garantir 'adequat engranatge, el sistema de garantia de qualitat de la ESCST,
igual que el de la UPF, persegueix una integracido coherent dels sistemes d'informacié ja
existents al centre, tant de caracter quantitatiu com a qualitatiu: Sistema d'Informacié de la
Docencia, Estudis d'Insercié Laboral, enquestes sobre l'activitat docent, sobre la valoracié del
sistema i l'organitzacié de I'ensenyament, etc .; aixi com impulsar, si escau, nous instruments
que cobreixin necessitats en aquest ambit.

D'altra banda, el Sistema Intern de Garantia de Qualitat de la ESCST (6Q-SIGC-ESCST)
defineix el conjunt de politiques, processos i procediments requerits per planificar, executar,
avaluar i millorar de forma continua l'estratégia de I'Escola en relaci6 amb la docencia, i la
recerca. La Comissié de Qualitat de la ESCST és l'encarregada de vetllar per I'empleno i
seguiment del Model. El principal element de valoracié del 6Q-SIGC-ESCST és l'informe de
seguiment que es realitza anualment juntament amb la memoria del centre tots dos se
sustenten del sistema d'informaci6 per la direcci6 (SID).
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Professorat

Per cobrir totes aquestes necessitats formatives 'ESCST ha anat incorporant docents en
diferents convocatories publiques i competitives, configurant un claustre de professores i
professors doctors acreditats en recerca, amb amplia experiéncia assistencial en diferents
ambits de la salut i I'esport. El curs 2014-2015 es va iniciar amb una plantilla de 8 professors
docents i investigadors (PDI) amb dedicacid permanent, un PDI a dedicacio plena i 65
professors/es associats/des amb dedicacié parcial. Un 53% doctors/es i 29% doctors/es
acreditats/des. Es van incorporar a la plantilla el Dr. Gomis i el Dr. Usach, i la Dra. Marta
Carrasco va ser nomenada coordinadora del Grau de CAFE. Malauradament durant aquest
curs també es van produir a final de curs dues baixes de PDI permanent vinculat al Grau de
CAFE. Aquest fet, en una plantilla ja molt escurcada, ha estat significatiu. Una de les accions
prioritaries a l'inici del curs 2015-2016 ha estat la convocatoria publica de dues places de PDI
permanent que finalment s’han resolt a I'octubre del 2015 amb la incorporacié del Dr. Manuel
Garnacho i la Dra. Noemi Serra.

Per altra banda, i amb el compromis d’oferir una docéencia de qualitat, a 'TESCST es treballa en
grups reduits on l'alumnat participa activament del seu procés d'aprenentatge. Les
metodologies proposades fan possible una avaluacié continuada i un seguiment molt proper de
l'alumnat per part del professorat. A més, cada alumne/a disposa durant tots els anys de la
seva vida universitaria d'un/a tutor/a que I'assessorara en tots aquells temes que siguin del seu
interés.

Tots plegats, professorat i personal d’administracié i serveis, estan al servei de l'alumnat i
vetllen per oferir una formacié universitaria d’excel-léncia, potenciar la internacionalitzacio i la
mobilitat interuniversitaria amb I'objectiu de capacitar-los/les en I'exercici de la seva professio i
afavorir la seva insercio laboral. Fruit d’aquest treball conjunt sén els excel-lents resultats
d’insercié laboral i satisfaccié dels titulats que ja porta dos anys tenint el nostre centre.

Recerca

En I'ambit de la recerca, 'ESCST té projectes actius a les arees de I'envelliment, la cronicitat,
I‘activitat fisica i la salut, les deméncies, el cancer i la innovacié en salut. També participa a
diferents projectes multidisciplinars i amb grups de recerca consolidats. La produccio cientifica
del professorat també ha estat important. Dins dels diferents grups de recerca s’han fet un total
de 14 publicacions internacionals, una publicacié nacional, una tesi doctoral i dos llibres.

Actualment es defineixen quatre grups de recerca vinculats a la ESCST amb diferents projectes
finangats per agéncies competitives i amb la participacié d'investigadors PDI del centre. El grup
de recerca en Cronicitat i envelliment (Grup GRACE), el grup en Metodologia Docent i
Innovacié en salut (Grup MEDIS), el grup en Activitat fisica i salut (Grup AFYS), i el recent grup
en Rendiment Esportiu (Grup REDEP). Uhttp://www.tecnocampus.cat/es/investigacionu

Es també interessant remarcar les col-laboracions cientifiques amb institucions sanitaries amb
major trajectoria que permeten crear aliances i incrementar les possibilitats de participar en
projectes financats. Fruit d'aquesta col-laboracié és la produccié cientifica que s'ha realitzat
molts docents del ESCST visualitzant mitjancant les seves afiliacions en les publicacions el
TecnoCampus i la Universitat Pompeu Fabra.
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Encara que les dades més detallades de la participacié del ESCST en diferents projectes de
recerca esta ampliament detallada en les memories i informes de seguiment és important
destacar els fets que durant aquest periode de temps un total de 4 professors /as del ESCST
han aconseguit les seves acreditacions de recerca per part de I'AQU i per primera vegada en el
TecnoCampus un docent va obtenir el reconeixement per part de 'AQU de dos sexennis de
recerca l'any 2014.

Institucions i centres col-laboradors

El titols que ofereix 'ESCST tenen com a tret comu el seu perfil professionalitzador, fet que es
corrobora amb l'elevada carrega de crédits que té el programa del practicum en cada grau.
Aquesta exigéncia dels pla d’estudis obliga al centre a disposar d’'un ampli ventall de centres
esportius, institucions sanitaries, federacions, centres sanitaris, on els nostres estudiants
realitzen practiques. Aquesta estreta col-laboracié de la instituci6 académica amb el mén
empresarial es materialitza en convenis i col-laboracions docents amb personal expert
assistencial que actuen de tutors de practiques dels nostres estudiants. En aquest ambit es
important ressaltar el paper del Consell Assessor en Salut i Benestar de I' Escola on
representants de les institucions sanitaries i esportives col-laboradores aporten les seves
opinions, consells, i propostes de millora per mantenir un vincle estret entre realitat del mercat
laboral i la académia.

En el Grau de Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport el curs 2014-2015 s’han signat més de 60
convenis de practigues amb federacions, centres esportius, centres d’ensenyament per la
realitzacio i desplegament del programa practicum.

Finalment destacar que aquest informe de seguiment ha estat presentat a la Junta de Direccio
del centre i a la Comissio de Qualitat de 'ESCST. Seguint les recomanacions de la Oficina
Técnica de Qualitat de la UPF es tracta d'un informe parcial del Grau en Ciéncies de I'Activitat
Fisica i 'Esport , amb unes valoracions dels estandards 1.2, 1.3 i 6.3 respecte al curs 2014-
2015, incloent les valoracions en relacio a la matricula 2015-2016.

Per la seva redaccié s’ha tingut en compte les recomanacions que es va fer en un
informe preliminar la Comissié d’avaluacié externa per a la acreditacio que va visitar el nostre
centre el mes de marg¢. Algunes delles ja s'incorporen en el pla de millora que es presenta al
final d’ aquest informe.

Dra. E. Cabrera
Directora
Escola Superior de Ciencies de la Salut TecnoCampus

Matar6 26 de maig del 2016
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PROCES D’ELABORACIO DE L’'INFORME

Aquest curs, l'informe de seguiment de la titulacié (IST) del Grau de Ciencies de I'Activitat
Fisica i de I'Esport (CAFE) ha canviat la seva estructura perd continua donant informacio i
valoracié als indicadors definits en el Sistema de Garantia de Qualitat del Centre i es pren de
base l'autoinforme elaborat pel procés d'acreditacio dels titols d'Infermeria i Master en
Cronicitat i Dependéncia.

Tot el procés d’elaboracid de 'autoinforme es replica per aquest informe, on ens centrem en les
dades, reflexions i propostes de millora del Grau en Ciencies de I'Activitat Fisica i de I'Esport
(CAFE) del curs 2014-2015 aportant dades de matricula del curs 2015-2016 , i entenent que els
processos de qualitat sén processos inherents al funcionament de 'ESCST i no processos
extraordinaris en periodes concrets.

Com durant el curs 15/16 hem estat en el procés d'acreditacié de titulacions, cal remarcar que
la reflexié global de I'activitat de I'Escola en el curs 14/15 es veu reflectida en dos documents:
a) l'autoinforme d’acreditacid; b) I'informe de seguiment que aqui es presenta.

La responsabilitat final de I'elaboracid, el desenvolupament i el seguiment dels plans de millora
recau en el director o directora del centre, en aquest cas la Dra. E. Cabrera recolzada per la
Coordinacio6 de la titulacio, la Dra. M. Carrasco i amb la participacio de la Junta de Direccio i de
la Comissio de Qualitat del centre en la seva elaboracid, tal com estableix el SIGQ de 'Escola.

Primer de tot, es va fer una redaccio preliminar de I'informe en la que van participar la Dra.
Cabrera, la Dra. Carrasco i el Servei de Qualitat, Aprenentatge i Innovacié (SQAI) de
TecnoCampus. Aquesta proposta es va presentar a la Junta de Direccié del centre en data
17/5/2016.

Posteriorment, en data 24/5/2016 es va presentar a la Comissio de Qualitat de I'Escola on es
va poder debatre el seu contingut amb els membres dels diferents grups d’interés en ella
representats (PDI, PAS i estudiants representants de cadascuna de les titulacions de I'Escola) i
seguidament es va enviar a la Universitat Pompeu Fabra.

Finalment, es va fer difusio d’aquest document al professorat de 'ESCST a través del correu
electronic i als delegats de cada curs, en les Juntes de Direccié amb Delegats.

L’aprovacio final del document correspon a la Comissio de Govern de I'Escola, pero aquesta no
s’ha pogut reunir abans de la data de lliurament. Per aquest motiu, I'aprovacié final del
document s’'incorporara a I'ordre del dia quan aquesta es convoqui.

11
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VALORACIO DE L’'ASSOLIMENT DELS ESTANDARDS

1. Estandard 1: Qualitat del programa formatiu

1.2 El pla d’estudis i I'estructura del curriculum sén coherents amb el perfil de competéncies i
amb els objectius de la titulacié

En el decurs del desplegament dels quatre cursos previstos en el Pla d’Estudis del Grau de
CAFE, s’ha dut a terme un seguiment i avaluacié de tots els plans docents per tal de valorar si
el Pla d’Estudis aprovat s’adequava efectivament als objectius pretesos. Aquests analisis han
estat recollits en els diferents informes de seguiment. Durant aquest temps, la Unitat de
Coordinaci6 Docent de I'ESCST s’ha reunit periddicament per analitzar i avaluar el
desplegament de cada assignatura en particular, tenint en compte les observacions fetes pel
professorat de cadascuna de les arees de coneixement en qué s’agrupen les diferents
materies. Amb aquestes accions de coordinacio s’estan valorant una série de punts que s’han
considerat susceptibles de ser modificats/millorats de cara a propers cursos, una vegada el
Grau de CAFE estigui consolidat i seran presentades durant el curs 2015-2016 a la UPF.
Aquestes possibles modificacions es relacionarien amb: optimitzar la semipresencialitat,
ampliar I'optativitat, i d'altres aspectes per aconseguir una millor coheréncia acadéemica.
Concretament, a la COA de 23 de juliol de 2014 es van aprovar els segiients canvis, que van
entrar en vigor el curs 2014-2015:

1. Canvi de modalitat d'imparticié de l'assignatura Metodologia de la Investigacio i Estadistica
en |'Activitat Fisica i 'Esport, de formacié basica i amb una carrega lectiva de 6 crédits ECTS,
passa de ser a presencial a ser semipresencial.

2. Incorporacié de noves assignatures optatives: Readaptacié a I'Esfor¢, amb una carrega
lectiva de 6 credits ECTS i Entrenament Funcional Avangat, amb una carrega lectiva de 6
crédits ECTS.

D’altra banda, amb el compromis de 'ESCST de treballar per una continua millora dels seus
programes, també s’esta considerant disminuir el nimero de places ofertes i augmentar els
grups de practiques conformant-los consegiientment amb un nimero més reduit d’estudiants

per grup.

1.3 Els estudiants admesos tenen el perfil d’ingrés adequat per a la titulaci6 i el seu nombre és
coherent amb el nombre de places ofertes

L’ analisi de la matricula del curs 2015-2016 manté la tendéncia d'aquests darrers cursos on la
ratio de demanda / oferta dels sol-licitants en primera preferéncia en el mes de juny, és de 1,25.
Un fet que ha condicionat la matricula d’aquest curs va ser la reduccié de places ofertes
respecte a l'any anterior. Es va passar d'oferir 80 places a 60 places el curs 2015-2016.
Aquesta nova circumstancia creiem que va provocar un increment significatiu de la nota de tall
passant de 6,9 pel curs 2014-2015 a 7,8 el curs 2015-2016 , un increment de 0,851 punts o, el
gue és el mateix, un increment del 10,9%. (Taula 1.2). Davant d'aguesta nova oferta per al
curs 2015-2016 de 60 places, 80 estudiants van indicar com a primera opcié els estudis a
FESCST (Taula 1.1). Aquestes dades positives troben també una relacié directa amb que el
en el curs 2015-16, s'observa una disminucié del percentatge d'accés en primera preferéncia,
situant-se en un 55,95%. Una disminucié significativa respecte I'any anterior perd que si ho
relacionem amb l'increment de la nota de tall (millors estudiants) trobem que aquells estudiants
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amb bona nota de tall que opten en primera opcié per la universitat publica de més tradicié en
aquests estudis (INEF Barcelona) posen en segona opcié TecnoCampus. Aquells estudiants
gue ja no poden arribar a aquesta nota ja no posen TecnoCampus en primera opcio.

Aquesta valoraci6 es reflecteix en que dels 84 estudiants matriculats, 47 ho han fet en primera
preferéncia, 28 ho van fer en segona preferéncia (33,34%), 3 en tercera preferéncia (3,57%), 3
en quarta preferencia (3,57%) i 3 per accés directe (3,57%).

Una altra valoracié positiva respecte a la matricula 2015-2016 es la disminucio d’estudiants
qgue provenen de CFGS (13,87% respecte al curs 2014-2015), i per contra, el namero
d’'estudiants d'accés per PAU es va incrementar un 12,47%. Aquest canvi de tendéncia es
valora molt positivament des de el nostre centre.

En relacid a la matricula, i aquesta vegada fent referencia de manera general al
conjunt de 'ESCST, la matricula total del centre continua creixent amb una evolucié de 96
estudiants el curs 2010-11 que van comencar amb els estudis d'infermeria fins al curs 2015-
2016 amb un total de 706 estudiants (336 del grau d’Infermeria, 309 del grau de CAFE, 50 de la
doble titulacio i 11 del Master universitari).

Taula 1.1 Oferta, demanda i matricula

l 2012-13 | 2013-14 | 2014-15 | 2015-16
Places ofertes 80 80 80 60
Demanda en primera opcié 72 123 100 80
Estudiants de nou ingrés 96 93 92 84
Percentatge d’accés en primera preferéncia 97,92% = 93,55% @ 93,48% = 55,95%
Percentatge d’accés en matricula a setembre 0% 0% 0% 0%

En relacié a la qualitat del accés, perd aquesta vegada referida especificament al curs 2015-
2016, el Grau de CAFE incrementa la seva nota de tall respecte a I'any anterior per tercer any
consecutiu: un 72,6% de I'alumnat te una nota de tall d’entre el 7,0 i el 9,0, i un 22,0% esta per
sobre de 9,0 punts. El Grau de CAFE de 'ESCST es manté com el primer centre adscrit
despres de 'INEFC Barcelona amb la nota de tall més alta.

Es remarcable també la nota de tall de sortida de la nova doble titulacié Fisioterapia —
CAFE (7,490), tenint en compte que era la primera vegada que s'impartien aquests estudis. A
més, un 33,0% d'aquests estudiants tenen una nota de tall per sobre de 9,0 punts. Una
possible explicacioé d'aquest fet és la poca oferta formativa que hi ha d’aquesta doble titulacio ja
que tan sols es pot trobar a la Universitat de Lleida i amb 30 places d'oferta. Addicionalment,
caldria valorar també com una possible justificacio, que els estudis de CAFE a Catalunya estan
majoritariament sota escoles o facultats d’educacié, i no de salut.

Taula 1.2 Nota de tall

| 2012-13 | 2013-14 | 2014-15

| 2015-16

Nota de tall juny 5,690 6,827 6,991 7,842
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En quant a la nota d'accés al Grau de CAFE, la gran majoria d'estudiants es situa entre el 07 i
el 09, independentment de si la via ha estat batxillerat/COU amb PAU, o CFGS (Taula 1.3).

Taula 1.3 Nota d’accés

Curs 2015-2016 Percentatge de nota d’accés Sense
inf
07-09 0911  11-13 informar
Batxillerat /
4,2% 62,5% 33,3% 0% 0% 0%
COU amb PAU
CFGS 0% 81,1% 18,9% 0% 0% 0%

El curs 2015-16 ha suposat, per exemple en relacié al curs immediatament anterior
(2014-15), un increment del 12,47% de I'alumnat provinent de les PAU. Contrariament, s’ha
reduit un 13,87% l'alumnat provinent dels CFGS. Aquest fet és el més destacable en quant al
perfil d'ingrés de la titulacio, fet que 'ESCST valora positivament per equilibrar més les dos
principals vies d'entrada (Taula 1.4). En aquest sentit, la gran majoria de centres on
s'imparteixen els estudis de CAFE han incrementat els seus estudiants provinents dels CFGS.
En el cas de 'ESCST, aquest fet ens fa estar molt alerta ja que s’ha evidenciat el curs 2014-
2015 un increment del baix rendiment d’algunes assignatures més complexes a causa d'un
perfil d’estudiant amb menys competéncies transversals. Addicionalment, s’ha constatat un baix
nivell de la tercera llengua, generalment I'angles. Si bé la matricula d’aquest curs demostra un
percentatge més elevat d’alumnes provinents de batxillerats, els cursos 2013-2014 i 2014-2015
el percentatge més gran era d'alumnes de cicles formatius, fet que també es reflecteix a les
aules. En el cas de la doble titulacid, el percentatge de la matricula 2015-16 es molt similar:
54,0% d’estudiants provenen de les PAU; 44,0% provenen de CFGS; PAU; 2,0% provenen
d’altres vies d'accés.

Taula 1.4 Via d’accés

Accés i matricula 2012-13 | 2013-14 | 2014-15 | 2015-16

Proves d’accés a
la universitat 44,79% 25,81% 18,48% 30,95%
(PAU) o assimilats

Percentatge Cicle formatiu de

d'estudiants grau superior, FP2 52,08% 70,97% 79,35% 65,48%
matriculats de nou 0 assimilats

ingrés segons via Titulats

d'acces (PAU, FP, universitaris o 1,05% 1,07% -- --
>25 anys, altres) assimilats

Altres vies (accés
directe, >25, 40 i 2,08% 2,15% 2,17% 3.57%
45 anys)
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A continuacié es mostren les dades en relacié al nUmero d'inscripcions a les proves d’aptitud
personal (PAP) d’accés al Grau de CAFE, realitzades a 'ESCST (Taula 1.5):

Taula 1.5 Proves especifiques d’accés

Curs Curs Curs Curs

2012-13 | 2013-14 2014-15 2015-16
Estudiants presentats 146 198 180 166
Estudiants aptes 137 187 168 130

Préviament a la justificacio de les dades presentades a la taula de les PAP, cal advertir que, a
partir del curs 2014-15, vehiculat a través de I'Oficina d’Accés a la Universitat (OAU), es va
consensuar amb els centres dependents d'universitats publiques catalanes i la universitat
privada de Vic-UCC, una nova configuracio de PAP, amb criteris unificats entre tots aquests
centres. Aixi, per accedir al Grau en CAFE, tots els centres van oferir un format de PAP Unic.
L'aspirant va poder seleccionar qualsevol centre universitari per a la realitzacié de les PAP,
independentment del centre que hagués triat com a 12 opcié a I'hora d’'aspirar al seu accés.

L'ESCST, va oferir durant el curs 2014-15 un total de 60 places pel Grau de CAFE. En
relacié a les PAP, es varen realitzar el 16 de juny de 2015 amb un nombre maxim estimat de
200 aspirants. La nova estructura de les PAP va consistir en la realitzacié de quatre proves
fisiques:

e la Prova: Adaptacié al medi aquatic.
e 2a Prova: Cursa Llancadora (“Course Navette”).
e 3a Prova: Llancament de pilota medicinal.

e 4a Prova: Salt horitzontal.

L'aspirant va haver de fer les quatre proves obtenint la qualificacié d’apte com a minim en tres
d'aquestes. L'apte en cada prova s’havia d'assolir igualant o superant les marques minimes
especifiqgues establertes per a cada prova. No superar la marca minima solament es va
permetre en una d’'aquestes dues proves: salt horitzontal i llancament de pilota medicinal. Aixi,
tant la prova d’adaptacio al medi aquatic com la cursa llangadora (“Course Navette”), havien de
superar-se de manera obligatoria.

Aquesta nova organitzacio/ unificacié6 de les proves PAP a Catalunya a representat una
sensible millora pel nostre centre ja que de les 3 proves inicials hem passat a demanar 4,
incrementant en nivell d’exigéncia als estudiants que volen cursar aquest estudis. Fem una
valoracié positiva ja que el fet de ser I'UItim centre universitari en oferir aquest estudis ens
equipara de manera equitativa amb centres d’alta trajectoria i reconegut prestigi com es el cas
de INEFC.

En relacié al lloc de procedéncia de I'alumnat Grau de CAFE, la proporcié segueix la
mateixa tendéncia que cursos anteriors, provinent un 29,43% del Maresme i un 41,1% de la
comarca del Barcelonés. Es destacable també el 12,62% d’alumnat del Vallés Occidental. Es
corrobora aixi que, la singularitat de la menci6é nautica i la semipresencialitat, fan que 'ESCST
sigui el centre escollit per alumnes del Grau de CAFE que no sén només de la comarca del
Maresme (Taula 1.6).
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Extraient informacié d’aquesta mateixa taula (Taula 1.6), observem que, malgrat que el
namero d’estudiants dones és significativament inferior al dels homes, en la matricula del curs
2015-16 sembla haver hagut un increment d’elles, en detriment d’ells. Aquesta circumstancia
pero, de desequilibri entre ambdds sexes, és un fet que també es dona en la resta de centres
universitaris on s'imparteix el Grau de CAFE i que requerira, més enlla de les estratégies que
es puguin endegar a nivell de 'ESCST, una valoraci6 global o conjunta a nivell de la propia
titulacio.

Taula 1.6 Caracteristiques de I'alumnat

Caracteristiques de I'alumnat 2012-13 | 2013-14 2014-15 2015-16

P’ercent_atge D\|plc_)mat 0 enginyer 8.33% 8,70% 6.90% 10,71%

d’estudiants de nou | técnic

ingrés segon el _ _

nivell maxim Doctor, liicenciat, 13,54% = 13,04% = 14,94%  9,52%

destudis del pare enginyer o arquitecte.

P,ercen'Fatge [?lpl(?mada 0 enginyera 7.29% 3.25% 6.90% 15.48%

d’estudiants de nou . técnica

ingrés segon el . _

nivell maxim Doctora, llicenciada, 1875%  19,57% = 9,20%  20,24%

d’estudis de la mare = €nginyera o arquitecte.

Percentatge Estudiants de fora de ' 1,04% 4,30% 3.40% 1.19%

d’estudiants segons = Catalunya de nou acceés

CCAA de Estudiants de fora de

Percentatge 'E\;';rf;gfe . 37,50% = 19,35% = 17,39% = 26,19%

d'estudiants Segons  valles Oriental 36,46% = 44,09% = 43,48% = 40,48%

comarca de Valles Occidental 11,46% 12,90% 5,43% 7,14%
déncia (NOU La Selva 6,25% 7,53% 27,17% 13,10%

o encia( Altres comarques 1,04% - 1,09% 1,19%

ACCES) Catalanes q 729% = 16,13% = 544% = 10,71%

Percentatge '\B";rfeslrg:’es 37,50% | 28,18% | 2570% . 29,43%

d'estudiants Segons | valles Oriental 36,46% = 39,78% @ 40,56% @ 41,10%

comarca de vallés Occidental 11,46% 12,71% 8,03% 7,12%
denci La Selva 6,25% 6,08% 14,46% 12,62%

procedencia Altres comaraues 1,04% 1,66% 1,61% 1,60%

(TOTALS) Catalanes q 7,29% = 11,59% = 9,64% 8,09%

Estu,dlants de nou  Nombre ,d estudiants de 9% 93 92 84

accés nou accés

Estudiants de nou - Homes 76,04% 80,65% 83,70% 78,57%

acces (sexe) Dones 23,96% = 19,35% = 16,30% = 21,43%
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6. Estandard 6. Qualitat dels resultats dels programes formatius

6.1 Els valors dels indicadors académics sén adequats per a les caracteristiques de la titulacio

A mode de resum, la segiient taula mostra els valors promig de: a) la taxa de rendiment; b) la
taxa d’eficiéncia, per cada curs académic (2012-13, 2013-14, 2014-15):

Taula 6.1 Resultats académics de la titulacié

2012-2013 2013-2014 2014-2015

Taxa de rendiment 88,50% 84,55% 87,78%

Taxa d’eficiéncia * - - R

Temps mitja de - - -
graduacio *

* no disponible atés que encara no hi ha estudiants graduats.

Taxa de rendiment: Credits aprovats / credits matriculats.

Taxa d'eficiencia: Crédits matriculats pels estudiants graduats en un curs / crédits del pla d'estudis de la
titulacio.

Temps mitja de graduacié: Mitjana de la diferéncia de temps entre I'any de titulacié i I'any d'inici dels
estudiants titulats.

La taxa de rendiment per a la cohort d'accés del curs académic 2014-2015 s’ha situat en el
87,78%, una xifra notable en base a: 1) I'elevat percentatge de matriculacié d’'alumnat que
prové dels Cicles de Formacié de Grau Superior, que convaliden un important nimero de
credits; 2) tal i com ja s’ha argumentat en I'estandard n°l1, caldria valorar la formacié prévia
sobre el rendiment académic de I'alumnat provinent de CGFS, en relacié als que entren per la
via de Batxillerat +PAU. S’ incorporen accions de millora pel curs vinent a) reforcar
competencies transversals des del primer curs i b) realitzar un analisi més acorat de la relacié
entre la taxa de rendiment dels estudiants i la seva via d’accés.

No es disposen dades de taxa d'eficiéncia i temps mitja de graduacié perqué encara no s’ha
graduat la primera promocié d’'estudiants del Grau de CAFE de 'ESCST.

Taula 6.2 Resultats globals del primer curs

Cursos 2012-2013

Taxa d’abandonament 8,33% 20,43% -

Taxa de presentats 98,10% 94,19% 97,12%
Taxa d’'éxit 88,61% 83,05% 81,14%
Taxa de rendiment 88,50% 78,54% 78,81%

Taxa d’abandonament: Percentatge d’estudiants de primera matricula que no estan matriculats en els dos cursos
seguents
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A continuacié s’estableix un analisis en funcié de les assignatures del curs objecte d’aquest
informe (curs 2014-15). Es destacable que gairebé el 50% (49,1%) dels alumnes es situen en
una nota de notable en el conjunt de totes les assignatures. Un 3,7% assoleixen notes
d'excel-lent, i només un 10,5% registra algun suspens. Des de I'ESCST es realitza una
valoraci6 forca positiva d'aquest curs 2014-15 i es continuara treballant per seguir incrementant
la competéncia académica dels seus estudiants. En aquest sentit, és destacable, per exemple,
algunes assignatures sobre les quals s’haura d'incidir especificament: s’observa un elevat
namero de suspesos a assignatures com: “Fisiologia de I'Exercici I” (n=70 suspesos);
“Anatomia aplicada a I'activitat fisica i I'esport” (n=46 suspesos). Totes dues assignatures de 1r
curs, de caracter semipresencial, i potser d'un nivell de coneixement i exigéncia que
interacciona amb uns alumnes, la majoria d’ells i elles provinents de CFGS. Es proposa reforcar
competéncies transversals basiques a primer curs relacionades amb metodologia d'estudi i
valorar s'escau realitzar una modificaci6 de la modalitat semipresencial d'aquestes
assignatures.

Taula 6.3 Resultats de les assignatures del titol

Resultats
2014-2015
Matriculats Excel-lent Notable Aprovat Suspes
An_ato_m‘la aplicada a l'activitat 115 5 23 43 26 1
fisica i I'esport
Acnvngt_s glmr_lasthues, 91 1 69 19 1 1
acrobatiques i castelleres
P3|c':olog|a de l'activitat fisica i 93 0 5 75 13 0
de l'esport
Teoria |_practlca del joc i 102 1 25 64 12 0
expressié corporal
Activitats aquatiques 95 1 73 19 2 0
Fisiologia de I'exercici | 126 2 12 36 70 6
Manl_fgstamons basiques de la 99 1 35 28 12 3
motricitat
Analisi de I‘e_strucFura fqn;lgnal 08 4 30 48 7 9
dels esports i de I'exercici fisic
Esports individuals 31 3 13 11 3 1
Ped'agqg_la i principis dlldaCtICS 91 0 56 23 6 6
de l'activitat fisica i de I'esport
Aprenentatge i 74 0 55 19 0 0
desenvolupament motor
Esports col-lectius | 31 3 8 20 0 0

18



izscola Superior

cle Ciénczies de la Salut

Centre adscrit a:

unf! som
unfir

Resultats
2014-2015
Matriculats Excel-lent Notable Aprovat Suspeés
§oc!0_log|a, |_H|s_tor|a'de 70 3 42 o5 0
I'activitat fisica i de I'esport
Blom'ecamca de l'activitat fisica 73 3 27 39 4
i de l'esport
Metodologia de la investigacié
i estadistica en l'activitat fisica 81 4 29 36 10
i 'esport
Teorla i practica de 79 13 57 5 1
I'entrenament |
Cinesiologia de I'exercici fisic 73 5 25 25 16
Fisiologia de I'exercici Il 95 2 13 52 23
Programaci6 de I'ensenyament 73 0 12 58 0
en l'activitat fisica i I'esport
Educacié per a la salut 75 2 55 16 2
Esports col-lectius Il 40 0 29 10 0
Nutricio i ajudes ergogéniques 71 4 42 24 1
Actlwtats fisiques a la sala de 7 7 60 4 0
fitness
Bases econdomic-financeres i
contractacié en l'activitat fisica 63 0 2 54 7
i 'esport
ITeglsIamo, direcci6 i gestio de 70 2 57 10 0
I'esport
Teona i practica de 72 6 38 27 0
I'entrenament |1
Activitat fisica adaptada 68 2 60 2 4
_Efnp_reneq’orla’er? I'esport, I'oci 67 0 55 1 0
i 'animacié turistica
Esports nautics | 69 10 57 1 0
Activitats subaquatiques 62 3 50 9 0
Gestié d'instal-lacions i
empreses esportives 8 0 3 5 0
Qrganltzaglo i planlflcac!o 8 0 5 3 0
d’esdeveniments esportius
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VALORACIO | PROPOSTA DEL PLA DE MILLORA

A més de les accions que es proposen a continuacio, també s’han de considerar totes les
accions tranversals d’Escola que s’han fet constar a I’Autoinforme d’Acreditacio.

Estandard 1: Qualitat del programa formatiu

Un dels punts febles sobre els quals cal incidir mitjangant I'establiment de certes estratégies
academiques, és el nivell d'anglés dels estudiants de 'ESCST. Aquests registren un baix nivell
aixi com una preocupant baixa motivacio per aprendre’l. Les dades han estat contrastades amb
una prova de diagnostic linglistic realitzades a principi de curs. Aquest fet pot dificultar, entre
d'altres aspectes, la seva mobilitat internacional i impossibilitar la seva graduacioé al no certificar
un nivell B2.2 d'una 32 llengua.

Les millores que es podrien realitzar des de 'ESCST, per intentar motivar i aixi aspirar a
incrementar el nivell d'anglés dels estudiants, sén la realitzacié6 de cursos d'anglés fora de
I'horari lectiu a preus assequibles, la realitzaci6 de determinades assignatures o blocs de
continguts en angles, i seguir realitzant la prova de diagnostic Linglistic (PDL) per a que cada
estudiant, de manera voluntaria, pugui conéixer el seu nivell d’anglés i les estratégies que ha
de sequir per poder assolir el nivell B2.2 per obtenir el titol de graduat.

D’altra banda, és creu necessari augmentar I'optativitat en els ambits de salut, rendiment i
gestid de I'esport. L’actual Grau verificat esdevé molt cobert per la mencié nautica perd aquells
i aquelles que no realitzen aquesta opcio, tenen poca oferta en d’altres ambits. Convindra aixi,
valorar el fet d’equilibrar o compensar aquesta circumstancia.

Estandard 6: Qualitat dels resultats dels programes formatius

Vinculats a aquest estandard 6, trobem una série de punts que cal incidir en la seva millora. Els
primers, serien la necessitat d’augmentar el rendiment académic de les assignatures
d’Anatomia i Fisiologia. Es creu convenient obrir la possibilitat de desdoblar el grup-classe en
dos grups, fent els grups més reduits i aixi poder augmentar la qualitat de la docéncia. D'altra
banda, observant que Anatomia i Fisiologia |, s6n assignatures de 1r curs (1r trimestre i 2n
trimestre, respectivament) caldria valorar la seva actual modalitat semipresencial, apostant per
la presencialitat. Aixi, una vegada s’hagin desplegat els quatre cursos del Grau de CAFE, es
valorara la semipresencialitat d’algunes assignatures per obtenir una millor coheréncia en la
metodologia docent d’aquestes. Tot aix0, tenint en compte assegurar la semipresencialitat del
titol, que haura de mantenir una tercera part o més d'aquesta docéncia en format
semipresencial.
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VALORACIO | PROPOSTA DEL PLA DE MILLORA

o o . Nivell
Diagnostic il o Objectius a assolir Accions proposades Prioritat Responsable Terminis '”.‘P"Ca. . (titol, centre,
les causes modificacio? . .
universitat)
Promoure al TCM la
realitzacié de cursos
d’anglés fora del horari
lectiu a preus
assequibles
Poca consciencia
de I‘."‘ necgsgtqt Qe Incrementar les Reforcar m!tjanqant les Direccio
tenir domini basic L tutories la
Baix nivell de I'anglés de de | idioma _com,pejtenmes conscienciacio - Programa Curs 20.15_ Grau de CAFE
; linguistiques en , s Mitja Ensenyament 2016 No ’
I'alumnat I | del envers l'anglés Idi PEI . ESCST, UPF
Poca predisposicio engua anglesa dels iomes (PEI) successius
estudiants . TCM-UPF
envers aquest Incorporar la normativa
aprenentatge UPF dins de l'aulari i la
web
(https://seuelectronica.u
pf.edu/normativa/upf/nor
mativa/grau/Rd1393/reqi
m/tercera_llengua.html)
PDI insuficient pel ,
Grau CAFE Aug‘me_ntgr | ofe_r ta de Direccié
I . ) docencia impartida en
Poca docencia impartida Impartir s ESCS Curs 2015-
N . ) . angles - . ] Grau de CAFE,
en anglés Pocs incentius pel assignatures en Mitja Formacio 2016 i No ESCST. UPF
. proqusorat\pey anglés Incorporar incentius per Permanent successius
impartir docencia ; RRHH
\ estimular al PDI
en anglés
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Diagnastic

Baix rendiment de les

Identificacié de
les causes

Baix nivell inicial
per venir de CFGS

= n TeznoCTampus
| izscola Superior

Objectius a assolir

Augmentar la taxa
de rendiment de les
assignatures

cle Ciéncies dle la Salut

Accions proposades

Revisar la PDA de cada
assignatura i treballar
sobre la millora de les
estrategies didactiques i
sistema d’avaluacio.

Desdoblar grups per fer
les classes amb grups
meés reduits

Valorar i s’ escau fer
una modificacié de la

Centre adscrita:

upf.

Prioritat

Universitat
Pompeu Fabra
Barcelona

Responsable

Cap d’Estudis

Terminis

Curs

Implica
modificacio?

Nivell
(titol, centre,
universitat)

Grau de CAFE,

assignatures de Fisiologia Modalitat d’Anatomia, modalitat semipresencial Alta g‘r’;’ljdg}fég’ 2016-2017 sl ESCST, UPF
semipresencial Fisiologia | i d'aquestes assigantures
P Fisiologia Il
Reforgar competéncies
transversals basiques a
primer curs
Realitzar una analisi del
rendiment en relacio a la
via d’'accés dels
estudiants titulats la
primera promocio
. Pla d’estudis Augmentar la Augmentar I'optativitat , .
th(; a:rg;‘sgg (;;:rt]%tilt\;a en inicial dissenyat proporci6 de crédits | en els ambits de salut, Mitja gﬁgrgiﬁzgijgls Curs Si Grau de CAFE,
esportius amb una escassa optatius al pla rendiment i gestio de Grau CAFE 2016-2017 ESCST, UPF

optativitat

d’estudis

I'esport...
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ra

=] n TeznoCampus S
o izscola Superior upf.| Pompen Fabi

cle Ciéncies dle la Salut Barcelona

Nivell
(titol, centre,
universitat)

Implica
modificacio?

Identificacié de
les causes

Objectius a assolir Accions proposades Prioritat Responsable Terminis

Diagnastic

Establir un analisis
valoratiu, assignatura
per assignatura, sobre la
pertinenga de la seva

modalitat (presencial vs Cap d'Estudis

Efecte negatiu de

Dificultat seguiment de les la mpdalltat . !dentlﬁcar I,a semipresencialitat) Coordinaci6 Curs F Grau de CAFE,
- semipresencial en | idoneitat d’'aquesta Alta Grau CAFE Sl
assignatures : . 2016-2017 ESCST, UPF
determinades modalitat Assessorar i realitzar un Responsable
assignatures SQAI

seguiment de les
assignatures amb
modalitat semipresencial
per part del SQAI
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] |E‘CI'I(I\..(II!'I|)|.IS Satirite
i} sscola S i fversi
258 Superior s
- = perior llpf. l’nmpeuli‘abra

cle Ciénzies de la Salut Barcelona
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